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壹基金响应西藏吉隆泥石流灾害 

阶段性进展报告（2026-08-30） 

 

一、灾情概况 

2026 年 8 月 26 日 10 时 30 分许，尼泊尔一侧发生泥石流灾

害，跨境波及西藏日喀则市吉隆县吉隆口岸区域，造成重大人员

伤亡和失联，中方一侧道路、通信、电力全部中断。截至 8 月 29

日 18 时，灾害造成 16 人遇难，546 人失联。（信息来源：8 月

30 日西藏自治区人民政府新闻发布会） 

    8 月 26 日，日喀则市应急指挥部办公室启动日喀则市自然

灾害救助一级应急响应；8 月 26 日晚，西藏自治区防灾减灾救

灾委员会启动自治区自然灾害一级救助应急响应；应急管理部启

动国家地质灾害二级应急响应和国家二级救灾应急响应。 

二、快速响应、政社协同服务一线灾区 

8 月 26 日 14 时 57 分，壹基金正式启动应急响应，壹基金

工作人员和项目合作伙伴分批赶赴灾区。当日 23 时，第一梯队

-川北联合救灾公益伙伴抵达拉萨；27 日上午 12 时，甘肃联合
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救灾伙伴抵达；19 时，壹基金工作人员抵达。一线工作人员和伙

伴在灾区开展政府对接、灾情评估、物资调运等工作。 

自 8月 26日起，壹基金迅速响应应急管理部政社协同机制，

在壹家人的信任和支持下，联合社会组织和志愿者们，持续在西

藏日喀则市吉隆县受灾区域开展应急生活物资救助行动，为受灾

群众提供及时有效的支持，减少灾害对受灾群众带来的影响。 

针对本次石流灾害特点，开展的具体救灾行动如下： 

（一）调运生活救助和应急保障物资 

受泥石流灾害及次生灾害风险影响，吉隆县已将受威胁群众

转移至临时安置点。针对灾区群众及一线救援力量的应急保障需

求，壹基金快速响应，就近采购和调拨，向吉隆镇调运应急饮用

水、应急食品、应急营养品、应急生活及保障物资等四大类救灾

物资超 9 万件（个）。包括：饮用水、食品、生活物资、雨衣雨

鞋、头灯、充电宝、制氧机、发电机等高原灾区急需物资。 

截至 8月 29日晚 18时 30分，四批次物资已全部运抵吉隆，

交接至吉隆县救灾指挥部指定物资接收点，由吉隆县救灾指挥部

统一调配用于灾害救援及群众安置。 

⚫ 第一批：1.5 万件食品及生活物资于 8 月 28 日 9 时 50
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分送达； 

⚫ 第二批：2.4 万瓶饮用水于 8 月 28 日 15 时送达； 

⚫ 第三批：食品、雨衣雨鞋、头灯、牛奶等生活保障物资

于 8 月 29 日 10 时送达； 

⚫ 第四批：充电宝、制氧机、发电机等专项物资于 8 月 29

日 18 时 30 分送达。 
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壹基金援助西藏吉隆泥石流灾害物资清单 

类别 名称 单位 数量 备注 

应急饮用水 饮用水 瓶 24,000 12 瓶/件；2000件 

应急食品 

方便面 盒 14,400 12 盒/件；1200件 

肉罐头 罐 26,400 1100箱 

自热米饭 盒 9,694  

应急营养品 

优酸乳 盒 4,800 24 盒/件；200 件 

纯牛奶 盒 7,200 24 盒/件；300 件 

酸奶 盒 2,000 10 盒/件；200 件 

应急生活及

保障物资 

头灯 个 1,000  

雨鞋 双 3,000  

雨衣 件 3,000  

充电宝 个 1,000  

制氧机 台 20  

发电机 台 20  

肥皂 块 100  

毛巾 条 500  

棉被 床 80  

合计 97,214  
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    （二）开展灾情调研及对接政府部门 

壹基金通过联合救灾项目伙伴-四川原点公益慈善中心、甘

肃一山一水环境与社会发展中心、尼木县吞弥社会工作服务中心

等合作伙伴，在当地协助需求评估、物资采购、物资交接工作，

深入受灾乡镇和安置点，了解前线实际需求，保障援助物资在高

原复杂环境下有序落地。 

  

  

三、后续工作规划 

结合灾后实际需求、政府灾后恢复重建规划和捐赠人的意向，

以及壹基金重大灾害灾后韧性重建的经验，壹基金将分阶段推进

灾后恢复重建工作。后续，将在儿童服务、社区减灾、相关基础
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设施等方向，根据灾区实际需求规划具体项目实施内容。 

四、捐赠款物收支情况 

截至 8 月 30 日 17 时，壹基金共计收到社会各界爱心捐赠款

物逾 540 万元。（现金捐赠金额以实际到账数据为准。物资捐赠

数量以最终签收的统计为准。按惯例将开展阶段性和总体专项审

计。）紧急救灾阶段规划投入价值超 100 万元的物资已基本实施

完成，其余资金将根据灾区需求持续用于过渡安置和灾后韧性重

建阶段。 

五、致谢壹家人 

（一）捐赠方名单 

支持西藏吉隆救灾行动的爱心企业、团体： 

可口可乐中国系统、滴滴、北京美团公益基金会、腾讯公益

慈善基金会、快鱼服饰有限公司、广东省唯品会慈善基金会、蒙

牛乳业、华润信托·润心慈善信托、螃蟹游戏服务网等爱心企业。 

感谢滴滴公益支持救灾行动费用，感谢顺丰公益基金会、拉

萨黑鹰物流有限公司提供运输支持。 

支持西藏吉隆救灾行动的互联网公开募捐服务平台： 
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阿里巴巴公益平台及公益宝贝爱心商家、腾讯公益平台及爱

心网友、字节跳动公益平台及爱心用户、支付宝公益平台及爱心

网友、易宝公益平台及爱心网友、芒果公益平台及爱心用户。 

支持西藏吉隆救灾行动的爱心人士： 

张凌赫、杨幂、王星越、邓超孙俪、罗晋唐嫣、胡一天、任素

汐、胡杏儿、田曦薇、何与、陈泽、普陀山小帅。 

（二）项目伙伴名单 

四川原点公益慈善中心、甘肃一山一水环境与社会发展中心、

尼木县吞弥社会工作服务中心。 

 


