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2026 年 7 月益童乐园项目月报

一．项目整体进展

（一） 项目总体情况

2026 年 7 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目在贵州、河

北、广西、内蒙古、西藏的【104】个站点为孩子们提供高质量的陪伴服务，有社会组织【51】家

参与运营站点。服务儿童【7,363】人，服务儿童【74,307】人次，开展活动【2,978】场，服务时

长【17,795.5】小时，发布媒体传播【982】条。

截至 2026 年 7 月，益童乐园累计服务儿童已达【4,422,842】人次。

（二） 字节跳动公益渠道进展

2026 年 7 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目服务儿童

【5,154】人，服务儿童【52,015】人次，开展活动【2,085】场，服务时长【12,456.85】小时，

发布媒体传播【687】条。

【优质活动/图片 1】

为引导少年儿童亲近自然、树立绿色环保理念，丰富社区青少年课后文娱生活，河坪社区益

童乐园 2026 年 7 月 12 日开展“拾趣自然·木艺枝画”原木创意手工活动，带领孩子们利用天然

木料开展艺术创作，在自然素材创作中提升审美与动手能力。

活动开篇设置自然科普小课堂，社工展示多幅完整木片树枝创意画作，细致讲解原木手工安

全取材知识，引导孩子们观察树枝、木片、干树叶独有的自然纹理与造型特色，让大家认识身边

随处可见的自然材料，感受原生态质朴自然美学，激发创作兴趣。

进入创意 DIY 制作环节，工作人员分发木板、麻绳、干树叶、原木切片、环保胶水等全套手

工材料。孩子们自由挑选各类天然素材，大胆发挥想象力，自主搭配拼搭螃蟹、小动物、花果等

创意图案，耐心完成粘贴、组合、装饰，在拼接塑形的过程中锻炼手部精细操作，开拓想象力，

培养独特的艺术审美。
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手工创作完成后开展作品分享环节，小朋友依次上台讲解自己枝木画作的创作构思，彼此欣

赏、相互点评作品，在交流分享中拉近同伴距离，学会表达自我、欣赏他人。活动最后，孩子们

带走专属原木手工作品，全体参与人员集体合影，留存本次自然手工的欢乐瞬间。

本次木艺枝画活动以天然边角料为创作载体，既让孩子们走出书本亲近自然，根植节约环保

意识；又借助手工实践全方位锻炼儿童创造、协作与表达能力，充实社区儿童课余文化生活，以

自然美育打造温馨有趣的社区儿童成长空间。

NO.173 贵州省铜仁市万山区丹都街道河坪社区益童乐园——拾趣自然·木艺枝画

【优质活动/图片 2】

为丰富儿童暑期课余生活，传承传统非遗技艺，普及趣味科学常识，7 月 23 日，益童乐园乐

芒村站点联合新时代文明实践中心，开展“非遗扎染+趣味科普”主题实践活动，让孩子们在动手

创作中感受传统文化魅力，探寻生活里的科学原理。

活动开始先组织孩子们集合签到，老师着重讲解现场操作安全规范与活动纪律，随后开展安

全教育专题科普，围绕日常食品安全问题、食道被异物卡住如何处理等内容讲解，夯实孩子们安

全意识，科普环节结束后进行机器狗趣味展示，灵动的机器动作、趣味互动表演引得孩子们阵阵

欢呼，让孩子们直观感受科技魅力。

随后进入非遗扎染教学环节，老师细致讲解扎染捆扎手法、浸染原理与色彩变化的科学知识。

老师手把手指导孩子们折叠布料、捆扎皮筋、浸泡染色，孩子们大胆创作，沉浸式体验古法扎染

技艺，亲手制作专属印染作品，完成创作后大家有序晾晒成品，展示自己独一无二的扎染手帕。
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最后全体人员手持作品集体合影留念，本次活动融安全教育、科技体验、非遗手工于一体，

做到动手动脑双向赋能，既让孩子们感受非遗底蕴、领略科技趣味，又筑牢安全思想防线，充实

美好暑期时光。

NO.198 贵州省黔南州贵定县金南街道乐芒村益童乐园——染绘非遗，智趣一夏

（三） 腾讯公益渠道进展

2026 年 7 月，由壹基金发起的给留守儿童另一个“家”项目服务儿童【2,209】人，服务儿

童【22,292】人次，开展活动【893】场，服务时长【5,338.65】小时，发布媒体传播【295】条。

【优质活动/图片 1】

7 月 28 日，石子岭村站点开展“护童夏日行，平安不‘溺’行”防溺水主题活动。夏季属于

溺水事故高发期，村内河流、池塘较多，儿童野外戏水存在较大安全隐患。本次活动依托社会学

习理论，摒弃传统说教形式，以沉浸式体验、情景演练、趣味互动的方式开展安全教育，让儿童

在实操体验中学习防溺水知识，切实提升自救互救能力，筑牢暑期儿童安全防线。

活动前期，社工提前筹备物资、规划场地，制定防暑、防滑、防呛水安全预案，保障活动安

全有序开展。活动开始后，社工组织儿童有序签到，讲解活动流程与玩水安全规范，结合村内常

见危险水域开展科普宣讲，引导儿童摒弃浅水戏水无风险的侥幸心理，树立水域安全意识。活动

设置憋气挑战、浑水视野体验等沉浸式环节，让儿童直观感受溺水窒息、水下视线盲区的危害。

同时开展情景模拟演练，通过对比演绎盲目施救与科学救援场景，社工现场讲解“叫、打、伸、

抛”救援四步法，明确未成年人严禁盲目下水施救的安全准则。
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本次活动设计了儿童喜欢的趣味打水仗闯关环节，丰富安全教育形式。孩子们分组组队、有

序比拼，在安全可控的场地内尽情参与水仗互动，沉浸式体验玩水乐趣。活动全程融入安全细节

引导，社工借着玩水场景，实时提醒孩子们戏水过程中的避险要点，让大家在欢乐氛围中牢记玩

水安全规范，真正做到边玩边学、学以致用。

活动反馈显示，超 95%儿童可准确识别危险水域、熟记防溺水六不准，90%儿童掌握科学救

援方式。此次趣味防溺水教育活动，有效补齐了乡村儿童防溺水教育短板，既丰富了儿童暑期生

活，又强化了其安全防护意识与应急自救能力，全力护航辖区儿童平安度夏。

桂-NO.011 钦州市灵山县陆屋镇石子岭村——护童夏日行，平安不“溺”行

【优质活动/图片 2】

为打破书本知识的局限，让科学学习贴近生活、趣味落地，燕子岭站点开展梦幻泡泡趣味科

学实验课堂。带领儿童走出静态书本学习，在亲手操作、亲身探索中解锁生活中的科学奥秘，感

受科学探索的独特乐趣。

本次科学实验摒弃了复杂专业的实验器材，选用洗洁精、洗发水、白糖等常见生活用品作为

实验素材。看似平凡的日常物料，经过合理调配与融合，便能催生奇妙的科学现象，让儿童真切

感受到科学源于生活的真谛。

实验过程生动有趣、氛围感十足。儿童亲手调配溶液、耐心操作尝试，一个个晶莹圆润、五

彩透亮的泡泡接连诞生、随风飞舞。暖阳之下，泡泡折射出绚烂斑斓的光影，灵动轻盈、梦幻十

足。现场此起彼伏的欢笑与惊叹，尽显孩子们探索求知的蓬勃活力。
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在趣味满满的泡泡大冒险中，儿童边玩边学、沉浸式探索，直观理解了液体表面张力的基础

科学原理，真切体会到简单物料搭配产生的奇妙物理变化。本次趣味科学课堂，有效锻炼了儿童

的动手实践能力、细致观察力与专注思考能力，帮助儿童打破对科学的距离感与陌生感。

此次活动以趣味实验为载体，让儿童在玩乐中探索、在实践中收获。让儿童明白科学从不是

高深遥远的知识，而是藏在烟火日常里的奇妙惊喜，进一步激发了儿童乐于探索、勇于求知的科

学热情。

桂-NO.001 南宁市兴宁区民生街道燕子岭社区——泡泡大作战
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