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2026 年 6 月益童乐园项目月报

一．项目整体进展

（一） 项目总体情况

2026 年 6 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目在贵州、河

北、广西、内蒙古、西藏的【104】个站点为孩子们提供高质量的陪伴服务，有社会组织【51】家

参与运营站点。服务儿童【8,981】人，服务儿童【64,158】人次，开展活动【2,666】场，服务时

长【13,710.5】小时，发布媒体传播【1,040】条。

截至 2026 年 6 月，益童乐园累计服务儿童已达【4,348,535】人次。

（二） 字节跳动公益渠道进展

2026 年 6 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目服务儿童

【6,287】人，服务儿童【44,911】人次，开展活动【1,866】场，服务时长【9,597.35】小时，发

布媒体传播【728】条。

【优质活动/图片 1】

燕子岭社区站点开展“我是社区小主人”主题实践活动。

活动以培养儿童观察能力与社区主人翁意识为核心，引导孩子主动发现社区问题、学会以创

新方式表达自身需求，并尝试提出可行的改进建议。通过模拟居民参与社区治理的实践过程，有

效提升儿童的语言表达能力与自我成就感，帮助孩子掌握安全、文明的社区互动方式。同时，鼓

励儿童针对身边发现的安全隐患主动建言献策，引导其从点滴小事做起，自觉争做文明有礼、担

当尽责的社区小居民。
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NO.001 广西壮族自治区南宁市兴宁区民生街道燕子岭社区——我是社区小主人

【优质活动/图片 2】

孩子们对各行各业充满好奇，时常讨论大人的工作日常，在大家的提议下，益童乐园开展职

业角色扮演实践活动，让孩子们沉浸式体验小小规划师、餐馆老板、银行柜员三种职业，在模拟

游戏中认识不同岗位，收获成长感悟。

活动当天，孩子们分组开展职业体验，桌上摆放纸笔、模拟单据、学习手册等道具。化身小

小规划师的孩子认真绘制方案、梳理流程，细致规划场地与活动安排；扮演餐馆老板的孩子学习

统筹经营、安排服务；小小银行柜员则练习单据填写、业务核对。志愿者在一旁俯身引导，讲解

各类职业的工作职责，及时为孩子们答疑解惑。大家分工协作、互相配合，认真完成各自岗位的

模拟任务，全程兴致满满，沉浸式感受不同职业的责任与乐趣。

这场由孩子们主动期待的职业体验活动，跳出书本开展趣味实践，让孩子们近距离了解规划、

餐饮、金融相关职业工作内容。不仅锻炼了逻辑规划、沟通协作与细心办事的能力，更帮助大家

树立正确的劳动观念，拓宽认知视野，在欢乐的角色扮演中圆满完成本次成长实践活动。

NO.023 河北省承德市兴隆县兴隆镇大有屯村——一站式职场闯关
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（三） 腾讯公益渠道进展

2026 年 6 月，由壹基金发起的给留守儿童另一个“家”项目服务儿童【2,694】人，服务儿

童【19,247】人次，开展活动【800】场，服务时长【4,113.15】小时，发布媒体传播【312】条。

【优质活动/图片 1】

滨河社区站点开展“悬空水杯”挑战赛活动。

活动开始，站点专职出示积木颗粒与水杯，提问“怎样让装了水的杯子悬空在塔外而不倒”，

各小组随即自行领取材料，商议搭法并动手建构。完成后逐次加水检验，若倾倒则小组自行分析

缘由并改进——或加宽底座，或调整悬臂与配重位置。各组可观摩他人，但鼓励生成自己的创意。

多次尝试后集体讨论，站点专职顺势引出重心与支撑面的概念。

孩子们在反复搭建中切身感知“底座越大、配重越当，塔越稳固”，能用自己的话解释水杯

不倒的原因。他们在观察同伴做法后学会转化为自己的调整策略，而非机械复制；面对倾倒能主

动分析并迭代方案。许多孩子还将经验迁移至生活，寻找塔吊、不倒翁等重心实例，展现出持续

探索的热情与独立思考意识。

NO.006 内蒙古自治区乌兰察布市丰镇市新城区街道滨河社区——“悬空水杯”挑战赛

【优质活动/图片 2】

兴园社区站点组织开展“建立身体报警系统”安全主题教育活动。
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活动开始，站点专职以生活中的报警器为切入点，引出每个人身上都自带专属身体报警系统，

迅速吸引孩子们的参与兴趣。通过情绪小测试互动小游戏，引导孩子们分享心慌、害怕、浑身不

适等身体感受，让大家直观明白，出现异样情绪就是身体发出的危险警报。

讲解环节中，专职细致科普触感、心理、环境三大身体报警信号，清晰划分身体隐私部位范

围，明确告知孩子们泳衣遮挡区域不容他人随意触碰。无论对方身份是谁，只要接触带来不适感，

都可以勇敢拒绝。

为巩固学习成果，现场还设置了分组情景模拟演练，孩子们分组实操练习拒绝话术、逃离动

作以及求助表达。大家沉浸式代入场景，做到敢拒绝、敢逃离、敢求助。

NO.74 贵州省铜仁市高新区大兴街道兴园社区——建立身体报警系统
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