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2026 年 4 月益童乐园项目月报

一．项目整体进展

（一）项目总体情况

2026 年 4 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目在贵州、河

北、广西、内蒙古、西藏的【104】个站点为孩子们提供高质量的陪伴服务，有社会组织【51】家

参与运营站点。服务儿童【7,573】人，服务儿童【58,753】人次，开展活动【2,602】场，服务

时长【13,952.6】小时，发布媒体传播【1,101】条。

截至 2026 年 4 月，益童乐园累计服务儿童已达【4,221,971】人次。

（二）字节跳动公益渠道进展

2026 年 4 月，由壹基金发起，北京字节跳动公益基金会支持的“益童乐园”项目服务儿童

【5,301】人，服务儿童【41,127】人次，开展活动【1,821】场，服务时长【9,766.82】小时，

发布媒体传播【771】条。

【优质活动/图片 1】

亚白村益童乐园组织孩子们开展“播种春天”创意手工活动。定日气候寒冷，户外难见春日

景致，站点专职便带领孩子们用彩泥、鸡蛋盒制作“播种开花”场景，大家积极动手，做出了一

朵朵可爱的小花。此次活动让孩子们在动手创作中感受春天、收获快乐，丰富了周末生活。

NO.004 西藏自治区日喀则市定日县尼辖乡亚白村站点——播种春天
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【优质活动/图片 2】

世界读书日来临之际，为号召更多孩子走进益童乐园，丰富儿童阅读资源，营造全民阅读氛

围，鸿翔社区站点特别开展以书换蔬公益活动，助力打造专属公益图书角。

活动一经发起便得到社区孩子们的积极响应，小朋友们纷纷携带家中闲置好书前来参与交换。

由儿童议事会推选的 3 名小代表化身小小志愿者，认真检查书籍完好程度、有序登记、耐心为小

伙伴兑换新鲜蔬菜，全程自主参与、文明值守，尽显责任与担当。

NO.003 内蒙古自治区包头市九厦音昔勒街道鸿翔社区——以书换蔬

（三）腾讯公益渠道进展

2026 年 4 月，由壹基金发起的给留守儿童另一个“家”项目服务儿童【2,272】人，服务儿

童【17,626】人次，开展活动【781】场，服务时长【4,185.78】小时，发布媒体传播【330】条。

【优质活动/图片 1】

幸福社区站点开展“童心护河，争做环保小卫士”儿童环境卫生整治活动。

社工详细讲解河流垃圾的危害、垃圾分类方法及活动安全规则，鼓励孩子们主动参与、团结

协作。10 名儿童分为 3组，在社工和志愿者的陪同下，手持夹子、佩戴手套，认真清理河边地面、

草丛及水边的塑料袋、饮料瓶、果皮等垃圾，将垃圾分类装入对应垃圾袋，现场呈现出一派热火

朝天的劳动景象。
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活动中，孩子们纷纷分享参与感受，有的说“原来河边的垃圾会污染河水，以后我再也不乱

扔垃圾了”，有的开心表示“和小伙伴一起捡垃圾很有意义，看着干净的河边，特别有成就感”，

还有的孩子主动承诺，会带动爸爸妈妈一起爱护河流、保护环境。

NO.094 贵州省黔东南州天柱县联山街道幸福社区——争做环保小卫士

【优质活动/图片 2】

惠民社区站点开展“守护童心，温暖心灵”心理健康主题活动。

活动以趣味互动为核心，分四大环节推进，暖场环节中，心理辅导师通过“情绪抱抱”游戏，

引导孩子快速融入，消除陌生感，认知环节以“情绪小怪兽”趣味故事讲解情绪特点，搭配“情

绪猜猜猜”游戏，让孩子在抢答中识别开心、生气等常见情绪，理解情绪无好坏之分，互动环节

设计三项核心活动：“情绪气球”帮助孩子释放负面情绪；“情景小剧场”让孩子在角色扮演中

学习情绪应对方法；“心情便利贴”鼓励孩子分享美好，传递温暖。

NO.034 贵州省黔东南州天柱县联山街道惠民社区益童乐园——守护童心，温暖心灵
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