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2026 年 3 月儿童服务站项目月报

一、项目整体进展

（一）项目总体情况

1. 项目进展总述

2026 年 3 月，壹基金儿童服务站在全国共有【20】个省、直辖市及自治区的【256】个儿童

服务站站点在运营。

本月全国儿童服务站共计开展【5103】场活动，超【91,518】人次儿童受益，志愿者参与超

过【5,555】人次，共发布【956】篇新媒体、地方媒体报道。

（二）主要项目活动进展

1、0-6 岁项目优秀活动进展

活动一：送你一朵小红花——三八妇女节献礼

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：庆阳市汇泽社会工作服务中心

(3) 站点名称：东大街社区壹基金儿童服务站

(4) 活动详情：

东大街社区壹基金儿童服务站组织孩子们开展了“送你一朵小红花——三八妇女节献礼”儿

童手工制作活动。

活动伊始，站点专职带领孩子们一起回顾了生活中的点滴温暖。站点专职亲切地说：“同学

们，无论在学习还是生活中，每个人都离不开奶奶和妈妈的疼爱，也离不开校园里老师们的教育

与陪伴。平时我们忙着学习、忙着长大，在三八妇女节即将到来之际，郁金香象征着美丽、爱的

表白与永恒的祝福。现在，就让我们动起手来，为她们准备一幅以郁金香为主题的手工画吧！”

在郁金香手工制作环节，孩子们经过选材、折叠、裁剪、粘贴，一步步完成了充满童真的手

工作品。为了更深情地表达对亲人的爱，孩子们还在贺卡上写下了“祝妈妈节日快乐！”“您辛

苦了，妈妈！”等真挚的话语，以此表达对妈妈的感谢。
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看着孩子们完成的作品，站点专职语重心长地说：“今天的手工活动，是用我们精心制作的

卡片和画作，向奶奶和妈妈表达爱。有时候，我们习惯把对亲人的爱藏在心里，有时也认为亲人

的付出是理所当然。其实，及时把自己对亲人的爱说出来，既能增进彼此的感情，也是对爱最好

的回馈。”

(5) 优质活动现场照片：

活动二：小金鱼逃走了

(1) 活动类型：【0-6 亲子活动】

(2) 执行机构名称：潜江市义工联合会

(3) 站点名称：泰丰街道小南门儿童服务站

(4) 活动详情：

3 月 11 日，泰丰街道小南门社区儿童服务站开展了以《小金鱼逃走了》为主题的绘本活动。

活动在欢快的暖场舞蹈中拉开帷幕，孩子们随着音乐舒展身体、快乐律动，迅速融入轻松愉悦的

氛围。

绘本共读环节是本次活动的核心，志愿者老师借助大尺寸绘本，用生动活泼的语言讲述小金

鱼“躲猫猫”的有趣故事，不断抛出问题，引导孩子们仔细观察画面、寻找小金鱼的藏身之处。

孩子们化身“寻鱼小侦探”，睁大眼睛认真寻找，踊跃举手分享自己的发现，在互动中锻炼了观

察力与语言表达能力，沉浸式享受阅读的快乐。在艺术创作环节，以“游来游去的鱼”为主题，

家长引导幼儿尝试穿毛根，利用卡纸、彩笔、活动眼睛等材料，动手制作小鱼手工作品，既锻炼

了动手能力，也在亲子互动协作中收获了快乐。本次绘本主题活动以孩子们喜爱的形式将律动、

阅读与艺术有机结合，让孩子们在玩中学、学中乐，有效激发了阅读兴趣，丰富了社区亲子家庭

的精神文化生活。

(5) 优质活动现场照片：
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活动三：春分绘梦，纸鸢传情

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：三门峡市梓晨社会工作服务中心

(3) 站点名称：甘棠社区儿童服务站

(4) 活动详情：

春分至，万物生。3 月 15 日上午，甘棠社区壹基金儿童服务站开展“春分绘梦，纸鸢传情”

节气主题活动。孩子们用画笔与欢笑，赴一场春分之约。

活动以趣味春分小课堂开场。社工用生动的语言讲解春分习俗、昼夜平分知识及风筝文化。

孩子们认真聆听、积极互动，感受节气与传统文化的魅力。

创意手绘风筝环节将气氛推向高潮。小朋友们化身小小艺术家，在家长陪伴下挥洒创意：卡

通形象、春日花草、家的温馨跃然纸上。亲子协作，同伴互助，每只风筝都独一无二。孩子们手

持作品互相展示，在欢声笑语中收获友谊与动手的快乐，留下春分的美好记忆。

此次活动以节气为媒、纸鸢为介，让孩子们在实践中感受传统文化，在陪伴中传递温暖。甘

棠社区壹基金儿童服务站将持续开展趣味公益活动，陪伴孩子快乐成长。

(5) 优质活动现场照片：
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2、7-12 岁项目优秀活动进展

活动一：纸杯投影仪

(1) 活动类型：【常规活动】

(2) 执行机构：朔州市社会工作协会

(3) 站点名称：万和社区儿童服务站

(4) 活动详情：

为培养儿童的科学探究精神和动手实践能力，万和社区儿童服务站开展了“纸杯投影仪”科

学实验主题活动。

活动中，通过 PPT 和趣味讲解，向孩子们介绍光的直线传播与成像原理，并结合生活实例帮

助大家理解光影现象的科学内涵。随后进入手工制作环节，孩子们使用一次性纸杯、透明胶带、

彩笔等材料，按照裁剪杯底、粘贴成像胶片、绘制图案、组装光源等步骤，制作专属纸杯投影仪。

社工针对裁剪、粘贴、成像模糊等问题，及时提供指导与帮助。

制作完成后，孩子们在昏暗环境中点亮投影仪，将卡通、花草等图案投射在墙面和地面上，

互相分享作品，探索光影变化的乐趣。此次活动让孩子们在动手实践中理解光学原理，激发好奇

心和求知欲，同时提升动手能力与逻辑思维，在趣味实验中感受科学的魅力。

(5) 优质活动现场照片：
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活动二：“花朝时节，聆听花开”——春日自然教育活动

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：疏勒县新丝路社会工作服务中心

(3) 站点名称：张骞社区儿童服务站

(4) 活动详情：

一场以“春日花朝”为主题的自然教育活动在张骞公园举行。活动设置了自然寻宝、植物拓

染/压花书签制作、共绘长卷、分享与总结四大环节。

这是一次与自然的美好相遇，也是一场生动的自然科普与文化浸润。活动全程做好安全保障，

划定区域、定时清点人数，确保有序开展。参与者在春日美景中收获知识、感受快乐、懂得珍惜，

更在心中种下了热爱自然、尊重自然、保护自然的种子。

未来，我们将持续深耕自然教育，结合节气与季节特色，打造更多形式新颖、内涵丰富的活

动，让更多人走进自然、了解自然、守护自然，让自然教育成为连接人与自然的桥梁，让生态环

保理念深入人心，让每一个人都能在自然中汲取力量、收获成长。

(5) 优质活动现场照片：
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活动三：手工粘土花束课——送你一朵小红花

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：吉木萨尔县金满阳光社会工作服务中心

(3) 站点名称：幸福花园社区儿童服务站

(4) 活动详情：

3 月 8 日，恰逢国际妇女节，幸福花园社区儿童服务站开展了“送你一朵小红花”手工粘土

花束课主题活动，用巧手传递感恩之心。

活动伊始，志愿者老师结合节日背景，向孩子们讲解“小红花”所象征的感恩与赞美之情，

引导大家思考最想感谢的人，激发创作的情感动力。随后，老师示范粘土手工的基础技法：从揉、

捏、压、塑等基本动作，到制作多层花瓣、立体花萼、缠绕花茎等细节技巧，再到搭配包装纸与

丝带完成花束装饰，每一步都耐心演示。孩子们全情投入，有的精心调整花瓣弧度让花朵更饱满，

有的搭配不同颜色粘土打造渐变效果，还有的在花束中添上小卡片写下真挚祝福。作品完成后，

孩子们纷纷将亲手制作的粘土花束送给身边的长辈、老师或伙伴，用质朴的手工作品传递温暖与

敬意。

此次活动不仅锻炼了孩子们的动手能力、想象力与审美搭配能力，更在节日氛围中培育了感

恩之心与情感表达能力，让孩子们在付出与分享中收获快乐与成长。

(5) 优质活动现场照片：

3、政府合作项目优秀活动进展

活动一：春分绘梦，纸鸢传情

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：乐山市春凤济困帮扶中心

(3) 站点名称：张坝社区儿童服务站
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(4) 活动详情：

3 月，张坝社区儿童服务站以“春分绘梦，纸鸢传情”为主题，开展了一场融合节气文化特

色活动。孩子们在老师的带领下绘风筝、放纸鸢，在春风中感受传统节气的魅力，用画笔与行动

传递童心温暖。

站点专职为孩子们讲解春分“昼夜平分”“万物复苏”的节气特点，以及放风筝这一传统习

俗的寓意。孩子们听得津津有味，纷纷分享自己对春天的观察与想象。随后进入手绘风筝环节，

大家拿起画笔，在空白风筝上尽情创作，将春日美好展现在风筝上。

绘制完成后，孩子们来到户外空地，在微风中放飞自己亲手制作的风筝。五彩斑斓的纸鸢在

蓝天中竞相飞舞，孩子们奔跑欢笑，互相帮助调整线轴、捡拾掉落的风筝，用实际行动践行互助

友爱。

(5) 优质活动现场照片：

4、乐乐箱困境儿童关爱计划优秀活动进展

活动一：冲突解决我能行——乐高活动

(1) 活动类型：【主题活动】

(2) 执行机构：重庆市黔江区会姐志愿者服务中心

(3) 站点名称：黎水镇黎水社区儿童服务站

(4) 活动详情：

3 月 21 日，黎水社区儿童服务站，为孩子们带来一场“冲突解决我能行”主题乐高搭建活动，

旨在通过趣味互动提升孩子们的社交与情绪管理能力。

活动伊始，站点专职通过情景模拟和互动问答，引入“红绿灯法则”：感到生气或冲突在即

时，先停一停冷静（红灯）；思考解决办法（黄灯）；最后采取友好行动（绿灯）。这一法则将

抽象概念转化为孩子易懂易记的步骤。
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随后进入乐高拼搭环节。孩子们发挥想象力，搭建与“情绪管理”“友好解决”相关的作品，

如冷静休息站、友谊桥梁。在搭建中，大家实践“红绿灯法则”，协商共用积木、解决分歧，内

化了友好沟通与换位思考。

活动在轻松欢乐的氛围中结束。孩子们玩中学、学中乐，收获了解决人际摩擦的“心灵钥匙”。

此次活动是会姐志愿者服务中心关注儿童心理健康的生动实践，未来中心将继续开展多彩公益活

动，助力孩子健康快乐成长。

(5) 优质活动现场照片：

5、数字支教优秀活动记进展

活动一：【阅读与表达】不要和青蛙跳绳 2

(1) 活动类型：【数字支教课程活动】

(2) 执行机构：松滋公益助学社

(3) 站点编号及名称：中洲儿童服务站

(4) 活动详情：

3 月 15 日，中洲儿童服务站继续开展数字支教课程，迎来绘本阅读《不要和青蛙跳绳》第二

节课。围绕情绪认知、情绪表达与情绪书写展开，帮助孩子们进一步认识自我情绪，学会合理抒

发内心感受。

课堂上，孩子们回顾上节课的绘本内容，再次走进《不要和青蛙跳绳》的故事世界。通过故

事中的细节，引导孩子们识别生气、难过、开心、委屈等多种情绪，让大家明白：每一种情绪都

值得被看见、被接纳。在互动交流中，孩子们积极分享自己的生活经历，大胆说出自己产生不同

情绪的场景，在轻松的氛围中加深了对情绪的理解。
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为巩固学习效果，课程延续了情绪书写实践环节。孩子们拿起纸笔，将自己当天的心情、遇

到的小事、内心的想法认真书写下来，用文字记录情绪、梳理心情。孩子们认真思考、用心书写，

在一笔一画中学会正视情绪、表达情绪、接纳情绪，逐步掌握简单的情绪管理方法。

此次《不要和青蛙跳绳》第二课的开展，进一步夯实了孩子们的情绪认知基础，让心理健康

教育以温和有趣的方式走进童心。中洲儿童服务站将持续开展数字支教系列课程，用陪伴与专业

守护孩子们健康快乐成长。

(5) 优质活动现场照片：

二、项目精彩故事及图片、视频

拯救小鸟行动

执行机构： 十堰市星火原社会工作服务中心

站点名称：岩岭社区儿童服务站

在儿童服务站的院子里，曾发生过一个温柔而动人的生命教育小故事。它没有刻意的安排，

却让每一个孩子真正懂得了尊重生命、爱护弱小。

那天午后，孩子们正在院子里嬉戏玩耍，忽然传来一阵细微的扑腾声。大家好奇地围过去一

看——一只刚出生不久的小麻雀，不知从树上的窝里掉落下来。它翅膀软软的，睁着圆溜溜的眼

睛，瑟缩在草丛中，发出细弱而无助的叫声。

几个调皮的孩子忍不住伸手去抓，有的说要带回家玩，有的想摸摸它。这时，服务站的老师

轻轻拦住了大家，蹲下身来，温柔地说：“小朋友们，你们看，小鸟离开了妈妈，是不是很害怕？

它和我们一样，都是珍贵的小生命呀。”
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一句话，让躁动的孩子们安静了下来。那一刻，服务站里正进行着一堂最生动、最真实的生

命教育课。

老师带着孩子们轻轻围在小鸟身边，告诉他们：生命不分大小，每一个小动物都有活着的权

利。我们不能伤害它，更不能把它当成玩具。孩子们的目光从好奇渐渐变成了心疼。

在老师的引导下，一场“拯救小鸟行动”开始了：可可找来软软的干草，为小鸟铺成一个温

暖的小窝；萱萱端来干净的水，小心翼翼地放在旁边；悦悦守护在小鸟身旁，生怕它再受惊扰……

然而，小鸟终究因为伤势过重，没能挺过来。孩子们在老师的陪伴下，把它轻轻埋进泥土里，

让它回归大地。

老师轻声告诉孩子们：生命是宝贵的，也是脆弱的。我们要爱护小鸟、爱护花草、爱护身边

的每一个小生命，更要懂得珍惜自己、尊重他人。

这一次救小鸟的经历，没有枯燥的说教，却让生命教育的种子，悄悄种在了每一个孩子的心

里。
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