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2025 年 12 月健康童乐园项目月报

一．项目整体进展

（一） 项目总体情况

家庭版项目进展总述：

2025 年 12 月，健康童乐园项目（家庭版）执行中的项目点进展顺利，项目通过线上课程递

送和线下项目活动两方面对项目家庭提供持续性支持，总计【13053】人次家长和儿童从中受益。

各项目市/县累计开展了【43】次常规社区活动，影响受益家长和儿童【739】人次；开展了

【1427】次入户走访活动，为受益家庭使用物资、使用小程序等提供督导和支持。各项目市/县继

续推动项目家庭养育人认识和使用项目小程序“童乐园云课堂”，课程学习、积分兑换、问卷填

写、发布动态、点赞 5 项功能总使用量达【9460】人次。

（二） 主要项目活动进展

家庭版项目活动进展：
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1. 项目小程序运营情况

12 月，项目小程序“童乐园云课堂”共有【2489】人次签到；家庭发布动态【847】次；家

长交流内容相互点赞【2772】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【165】份，课程总观看量达

【5630】人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【46】件。

童乐园云课堂小程序-家长交流区
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腾讯渠道：12 月，陕西长安、陕西渭南临渭、陕西合阳、陕西鄠邑、广东惠州、广东清远、甘肃

泾川、新疆库尔勒、新疆温宿九地在项目小程序“童乐园云课堂”共有【919】人次签到；家庭发

布动态【289】次；家长交流内容相互点赞【2444】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【95】

份，课程总观看量达【1716】人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【19】件。

支付宝渠道：12 月，湖北广水、湖北孝感、湖北襄阳、甘肃环县、贵州织金、新疆富蕴、新疆石

河子、青海囊谦八地在项目小程序“童乐园云课堂”共有【262】人次签到；家庭发布动态【88】

次；家长交流内容相互点赞【5】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【31】份，课程总观看量达

【3091】人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【20】件。

2.项目入户走访、督导

12 月，各地项目执行人员到项目家庭进行探访、督导【1427】次。其中，腾讯渠道各地项目

执行人员到项目家庭进行探访、督导【1064】次；支付宝渠道各地项目执行人员到项目家庭进行

探访、督导【280】次。

在探访、督导的过程中，负责人及志愿者发现【有的项目家庭在使用项目玩具时，玩法较为

单一；同时，部分孩子表现出性格内向、胆怯，在互动中显得拘谨】的情况，并采取【向家长亲

身示范，并在与孩子共同游戏时，融入认知、创造、协作等多维度的玩具玩法，激发孩子的参与

兴趣与探索意愿。同时，他们积极建议家长多鼓励孩子参与集体活动，在安全的社交环境中逐步

锻炼孩子的表达、合作与适应能力，从而促进其社会性发展】回应，确保项目能够真正惠及每一

个家庭，助力孩子们的健康成长。
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志愿者在进行入户走访、督导

3.项目社区活动

12 月，各项目村/社区共开展了【43】次月度集体活动。其中，腾讯渠道各地项目村/社区共

开展了【11】次月度集体活动；支付宝渠道各地项目村/社区共开展了【10】次月度集体活动。

1） 早期发展活动

12 月，广东惠州志愿者在上仍头村举办的儿童发展主题活动顺利开展。本次活动围绕“认识

颜色——水果蔬菜”主题展开，旨在通过趣味互动全面提升儿童的综合能力。

活动现场充满欢声笑语。在《认识颜色》环节，志愿者准备了苹果、香蕉、葡萄、黄瓜等色

彩鲜艳的水果蔬菜，借助图片与实物，引导孩子们辨认颜色与形状。孩子们兴致勃勃地观察、触

摸这些“色彩宝藏”，不少孩子主动举起水果，大声说出颜色名称，现场气氛热烈。家长们也积

极参与，在旁鼓励协助，共享温馨的亲子时光。

活动结束后，不少家长反馈，这样的集体活动不仅让孩子在游戏中学习知识、锻炼能力，也

为亲子互动提供了宝贵平台，是一次共同成长的美好体验。
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志愿者老师带领家长和孩子们做活动

2）集体亲子活动

本月，湖北广水志愿者在双桥社区围绕“多彩水果和蔬菜”主题，组织开展集体亲子活动。

活动以儿歌《水果谣》学唱与绘画《多彩的蔬菜和水果》创作相结合的形式展开。通过朗朗上口

的儿歌引导儿童感知果蔬名称与特征，再以果蔬拓印画等趣味手工，让孩子在观察、触摸和创作

中直观认识果蔬的外形与色彩，同时锻炼手部精细动作与艺术表达能力。

活动不仅注重儿童认知与动手能力的启蒙，也着力为家长提供生活化早教指导，帮助其掌握

如何在日常场景中融入启蒙教育，提升亲子互动质量。

活动结束后，多位家长表示，这样的集体活动既让孩子在游戏中愉快地学到了新知识、锻炼

了能力，也为亲子间搭建了难得的互动平台，是一次共同成长、值得回味的珍贵经历。
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志愿者老师带领家长和孩子们做活动

二、项目精彩故事及图片、视频

活动场地里已经传来了欢快的音乐和小朋友们的笑声，但小墨墨却像被施了定身法，牢牢黏

在门口的软垫上，小脸蛋皱成了一团小小的包子。

“墨墨，我们进去和小朋友一起画画呀，有好多好看的颜料呢！”志愿者蹲下来，温柔地拉

着他的小手。可墨墨却把头摇得像拨浪鼓，小手紧紧攥着妈妈的衣角，眼眶微微泛红：“不要不

要，我不要上幼儿园！” 爸爸在一旁补充道：“这孩子可能以为又要留在这里，上次刚上幼儿园

时哭了好久。”

志愿者连忙蹲在墨墨面前，脸上带着暖暖的笑容：“墨墨小朋友你好呀，这里不是幼儿园哦，

是可以和爸爸妈妈一起玩的游戏呀！”可墨墨还是警惕地往后缩了缩，小脑袋扭向一边，任凭谁

劝说，就是不肯迈过那道门槛。

看着墨墨警惕又委屈的小模样，志愿者忽然灵机一动，转身跑进活动场地，很快拿着一个装

满材料的托盘走了出来 —— 上面有白菜根，还有各种鲜艳的颜料，以及画纸。“墨墨，你看这

是什么？”志愿者把托盘放在门口的小桌子上，拿起白菜根蘸了点红色颜料，在画纸上轻轻一按，

一朵小红花就出现了。

墨墨的小眼睛瞬间被那朵小红花吸引了，好奇地盯着画纸。妈妈立刻心领神会，拉着墨墨的

小手说：“墨墨你看，这个白菜根能印出小花呢，我们也来试试好不好？” 爸爸也蹲下来，拿起

蘸了黄色颜料，在旁边印了一个小太阳：“哇，墨墨你看，太阳出来啦！”
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看着爸爸妈妈玩得不亦乐乎，画纸上渐渐多了五颜六色的印记，墨墨的小手忍不住动了动。

志愿者顺势把蘸好蓝色颜料的白菜根递到他面前：“墨墨要不要试试？蓝色的小花肯定更好看！”

这一次，墨墨没有拒绝，小心翼翼地接过芹菜根，在画纸上轻轻一按，一朵蓝色的小花绽开来，

像一颗小星星落在了纸上。

“哇！墨墨好厉害！” 爸爸妈妈和志愿者一起鼓起掌来。墨墨看着自己印出的小花，小脸上

露出了甜甜的笑容，之前的胆怯渐渐消失了。志愿者趁机说：“里面还有更多颜料和材料呢，我

们进去和其他小朋友一起印出更大的画好不好？”

这一次，墨墨没有犹豫。他拉着爸爸妈妈的手，终于跨过了那道门槛，走进了热闹的活动场

地。其他小朋友看到墨墨进来，都热情地和他打招呼。墨墨看着满屋子的创意材料，还有小朋友

们脸上灿烂的笑容，彻底放下了顾虑。他和爸爸妈妈一起，拿起各种蔬菜根蘸上颜料，在画纸上

印出一朵又一朵彩色的小花，还和旁边的小朋友互相展示自己的作品。

看着专注玩耍的墨墨，我们更坚定了把健康童乐园项目做好的决心。愿这份小小的关怀，能

陪伴墨墨慢慢成长。

墨墨和妈妈一起做手工
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