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2025 年 8 月儿童平安项目月报

一．项目整体进展

(一) 项目总体情况

8 月，儿童平安计划项目共开展了【315】节安全教育课程，其中，交通安全课程【80】

节、消防安全课程【83】节、防溺水课程【92】节、地震减灾课程【60】节，本月共【12290】

人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。

8 月，各地项目合作伙伴开展了【109】场儿童平安训练营活动。其中，生存训练营活动

【82】场、交通安全训练营活动【27】场。本月共【6370】人次的儿童从训练营活动中学习

了安全知识和自救互救的技能。

(二) 主要项目活动进展

1. 儿童平安小课堂项目

（1）支付宝公益-壹基金儿童平安小课堂项目

① 8 月，湖北、重庆、甘肃等地伙伴走进了当地的学校与社区，为孩子们带去了 315 节

安全教育课程，共 12290 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。
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8 月，志愿者老师们走进当地社区，为孩子们带去安全教育课程

兰考县心明社会工作服务中心的志愿者讲师分享到：交通安全课堂上，当看完安全带实

验视频后，一位同学高举双手说道：“爸爸开车时，我老是喜欢坐在车的副驾驶上，而且还不

喜欢系安全带，看到视频中的场景，感到非常担心，今后我要坐在后座的位置，并把安全带系

好，这样才会更安全！”在实践与行动环节，一位男生和他的同桌说道：“妈妈每天下班回家

的时候都天黑了，今天老师讲的交通课非常有意思，我回家要做一个反光条挂在妈妈的包包上，

这样她晚上下班的时候，路上开汽车的司机叔叔就能够及时看到她，这样妈妈就安全很多了。”

② 2025 年 8 月，在支付宝公益爱心网友的支持下，教务团队在山西省和湖北省组织开

展了两场安全教育讲师认证考核，在历经近两个月的共学与考核后，共计有 101 名讲师通过

认证，成为壹基金儿童平安小课堂的安全教育认证讲师。
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8 月，山西、湖北两省安全教育讲师认证考核照片

2.训练营项目

（1）生存训练营项目

① 腾讯公益

8 月，伙伴共开展了 10 场儿童平安生存训练营活动，为 409 名儿童带去了安全知识和自

救互救的技能。

江西洪宇社会工作服务社的志愿者老师分享道：本场活动的志愿者是由我们机构的帮教

对象组成的，帮教对象小星是一名 15 岁的男孩，因父母常年不在身边，学习成绩不好，初中

学了一年就辍学打工。小星本性不坏，但因缺乏法律知识，再加上结识了许多社会人士，持

械参与了聚众打架斗殴，走上了犯罪的道路，因此成了洪宇社工的帮教对象。 在安全小老师

队伍组建之初，小星并没有报名意向，他习惯性的认为自己不可能选上。直到社工说出一句

打动他的话：“我们不需要最优秀的学生，我们需要最愿意学习和分享的人。”在这句话的

鼓励下，小星递交了申请。面试时，他坦诚地说：“我可能不是最勇敢的人，但我知道害怕
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的感觉，所以更想学会如何保护自己和他人。”这句话，让他成为了安全小老师中的一员，

参与到了后续安全训练营的活动中。在活动现场，我们看到这些特殊的志愿者比任何人都更

加认真负责。他们仔细纠正每个学生的动作，耐心讲解技术要点，仿佛要将自己获得的新生

力量传递给更多人。这种从“被帮扶者”到“助人者”的身份转变，正是社会工作“助人自

助”理念的最佳诠释。安全无小事，成长亦然。这场特殊的安全训练营，不仅为学生们筑起

了安全防线，更为我们这些帮教对象搭建了一座回归社会的桥梁。而这座桥上最亮的灯，正

是那个被需要、被信任、被认可的更好的自己。

毛毯担架计时赛 家具防倾倒

AED 的使用方法 绳结大比拼

② 腾讯困境儿童关怀

8 月，伙伴共开展了 23 场儿童平安生存训练营活动，为 1137 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。伙伴分享道：活动结束以后有位参与活动的家长紧紧地拉着工作人员的手
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激动地说道：“这个活动太好！太有意义了！我是位妈妈虽然也经常提醒孩子注意安全，但

缺乏教孩子具体的安全教育措施，也缺乏生存能力方面的训练，今天我也学习了很多也收获

了很多，回家以后我要把这些都教给我的家人！谢谢你们！”

绳结大比拼 AED 的使用方法

家具防倾倒 毛毯担架计时赛

③ 阿里巴巴公益-天猫公益店

8 月，伙伴共开展了 44 场儿童平安生存训练营活动，为 2927 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。永济市青年公益服务中心的志愿者老师分享道：本次训练营活动不仅让孩

子们学习了自救互救的技能，也在孩子们的心里种下了公益的种子。活动结束后，有小朋友

问：“老师，你们是志愿者吗？我能不能也参与到你们的志愿活动中来，我们老师说以后成

了团员就要多做志愿服务，那我学会了也就可以跟你们一样给小朋友们去讲课了，我也想教

更多人学会这些技能！”
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腹部冲击急救法 家具防倾倒

千斤顶抬升 绳结大比拼

④ 字节跳动公益支持项目

8 月，伙伴共开展了 5 场儿童平安生存训练营活动，为 300 名儿童带去了安全知识和自

救互救的技能。

腹部冲击急救法 千斤顶抬升
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家具防倾倒 毛毯担架计时赛

（2）交通安全训练营项目

① 2024-2025 年宇通&壹基金交通安全训练营项目（小场次）

8 月，伙伴共开展了 10 场儿童平安交通安全训练营活动，为 624 名儿童带去了安全知识

和自救互救的技能。天津市滨海新区合协社会工作服务中心的志愿者老师分享道： 活动中，

同学们在交通安全训练营游戏中，了解了更多的交通安全知识，李同学在活动后，主动找到

社工说道：“我原来只知道大货车很危险，但是并不知道原理，现在通过教具演示了解到原

来大货车是有内轮差的，看来离大货车太近真的很危险！我一定要离它远远的！”

交通安全出行棋 探索神奇的盒子
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安全头盔接力赛 认识车辆内轮差

② 2024 年-2025 年儿童平安交通安全训练营项目（博世支持）

8 月，伙伴共开展了 17 场儿童平安交通安全训练营活动，为 973 名儿童带去了安全知识

和自救互救的技能。活动结束后，带领认识车辆盲区的志愿者反馈道：今天带小朋友认识车

辆盲区，让我感触颇深。当孩子们亲自站在大货车旁，看着司机通过后视镜却完全看不到他

们时，都惊讶地张大了嘴巴。原本活泼好动的他们，在了解到盲区的危险后，眼神里多了几

分警惕。这次体验不仅让小朋友意识到交通安全的重要性，也让我明白，安全教育需要生动

直观的实践。看到孩子们认真讨论如何远离盲区，我由衷地感到欣慰。希望这些知识能成为

他们保护自己的“安全盾牌”，让每一次出行都多一份安心。

交通安全出行棋 探索神奇的盒子
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安全头盔接力赛 认识车辆内轮差

二、项目精彩故事及图片、视频

学生实践与行动作品

绘制身边的风险地图 家庭应急包清单
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绘制身边的防溺水风险地图 绘制身边的防溺水风险地图
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