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2025 年 5 月健康童乐园项目月报

一．项目整体进展

（一）项目总体情况

家庭版项目进展总述：

2025 年 5 月，健康童乐园项目（家庭版）执行中的项目点进展顺利，项目持续通过线上课程

递送和线下项目活动两方面对项目家庭提供持续性支持，总计【21613】人次家长和儿童从中受益。

各项目市/县累计开展了【31】次常规社区活动，影响受益家长和儿童【975】人次；开展了

【168】次入户走访活动，为受益家庭使用物资、使用小程序等提供督导和支持。各项目市/县继

续推动项目家庭养育人认识和使用项目小程序“童乐园云课堂”，课程学习、积分兑换、问卷填

写、发布动态、点赞 5 项功能总使用量达【20638】人次。

（二）主要项目活动进展

家庭版项目活动进展：
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1. 项目小程序运营情况

5 月，项目小程序“童乐园云课堂”共有【3271】人次签到；家庭发布动态【1251】次；家

长交流内容相互点赞【1475】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【105】份，课程总观看量达【17710】

人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【97】件。

童乐园云课堂小程序-家长交流区
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腾讯渠道：5 月，陕西长安、陕西渭南临渭、陕西合阳、广东惠州四地在项目小程序“童乐园云

课堂”共有【831】人次签到；家庭发布动态【269】次；家长交流内容相互点赞【119】次；各受

益家庭养育人填写提交问卷【12】份，课程总观看量达【5872】人次，受益家庭在玩具银行兑换

玩具【35】件。

支付宝渠道：5月，湖北广水、湖北孝感两地在项目小程序“童乐园云课堂”共有【181】人次签

到；家庭发布动态【64】次；家长交流内容相互点赞【1】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【1】

份，课程总观看量达【1281】人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【7】件。

蚂蚁庄园：5月，湖北襄阳在项目小程序“童乐园云课堂”共有【116】人次签到；家庭发布动态

【82】次；家长交流内容相互点赞【1】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【7】份，课程总观

看量达【243】人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【2】件.

2.项目入户走访、督导

5月，各地项目执行人员到项目家庭进行探访、督导【168】次。其中，腾讯渠道陕西长安、

陕西渭南临渭、陕西合阳、广东惠州四地项目执行人员到项目家庭进行探访、督导【140】次；支

付宝渠道湖北广水、湖北孝感两地项目执行人员到项目家庭进行探访、督导【12】次。

在探访、督导的过程中，负责人及志愿者发现【个别家庭的游戏角的安装位置存在光照不足、

游戏角旁边有置物架等容易造成物品坠落风险】的情况（对探访的观察），并采取【指导养育人

手机下载并正确使用光强分贝仪对儿童游戏玩耍空间进行光强和分贝的实时监测，指导养育家庭

对游戏角的周围的安全隐患进行排查指导等】行动以回应。
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志愿者在进行入户走访、督导

3.项目社区活动

5月，各项目村/社区共开展了【31】次月度集体活动。其中，腾讯渠道陕西长安、陕西渭南

临渭、陕西合阳、广东惠州四地项目村/社区共开展了【14】次月度集体活动；支付宝渠道湖北广

水、湖北孝感两地项目村/社区共开展了【4】次月度集体活动；蚂蚁庄园湖北襄阳项目村/社区共

开展了【4】次月度集体活动。

1）早期发展活动

5 月，陕西省临渭区孝义镇南刘村组织了一场主题为【抱抱】的集体亲子活动，活动包括志

愿者示范一对多阅读绘本《抱抱》、家长一对一亲子绘本阅读练习和游戏爱的抱抱等环节，帮助

孩子们认识不同的动物，让孩子们体验亲子互动的快乐，形成对养育人的安全依赖关系，在潜移

默化中培养宝宝表达对他人的爱的意识。
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在阅读绘本的过程中，孩子们被志愿者丰富的肢体动作和生动的有趣语言吸引的笑声不断，

听完志愿者的阅读，家长发现原来给孩子读绘本不是读字，而是要看图，孩子是通过眼睛看插图、

耳朵听家长的讲述来理解故事内容的。读完绘本后，在志愿者和社工的引导下，家长和孩子开始

进行“爱的抱抱”游戏，强化“抱抱”这个概念。孩子们紧紧依偎在家长的怀抱中，感受着来自

家人的温暖与爱意。同时家长们也借此机会，向孩子表达了自己的爱与关怀。

志愿者老师带领家长和孩子们做健康童乐园集体亲子活动

2）“瑶瑶叠叠乐”亲子活动

在陕西省合阳县黑池镇东洼村，志愿者们为孩子们举办了一场主题为【瑶瑶叠叠乐】的亲子

活动。在活动现场的叠杯区域，五颜六色的杯子在孩子们和家长手中迅速变换着造型，孩子们在

家长的鼓励与指导下，小手拿起杯子不断探索叠得又高又稳的技巧，每当成功叠出一个满意的造

型，现场便响起阵阵欢呼。活动还增加了套柱环节，孩子们努力将不同形状的积木套在柱子上，

家长们在一旁耐心引导，帮助孩子认识积木的形状，锻炼孩子的空间感知能力。有些孩子一开始
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遇到了困难，积木总是难以套准，但在家长的陪伴与鼓励下，逐渐掌握了方法，顺利完成挑战，

脸上洋溢着自豪的笑容。此次“瑶瑶叠叠乐”亲子活动不仅为各个家庭提供了一个欢乐的相聚时

光，也在轻松愉快的氛围中锻炼了孩子的手眼协调、精细动作和思维能力，促进了孩子的成长与

发展。

孩子们和家长在进行“瑶瑶叠叠乐”亲子活动

二、项目精彩故事及图片、视频

在樊城区牛首镇大李营社区，一场热闹的端午节亲子活动拉开帷幕。小茗恩蹦蹦跳跳地走进

活动场地，这是她第二次参加活动，和上次相比，简直判若两人。还记得第一次来的时候，小茗

恩怯生生地缩在妈妈怀里，像只受惊的小仓鼠。妈妈想把她放下来，她就紧紧攥着妈妈的衣角，

脑袋埋得低低的，怎么也不肯露面。小腿像小钳子似的夹住妈妈的腰，任谁哄都不松开。

而这次，小茗恩一进门就松开妈妈的手，迈着轻快的步伐跑到老师面前，脆生生地喊道：“老

师好！”，说完两颗可爱的小米牙就露了出来，眼睛里闪烁着兴奋的光芒。看到小朋友们在玩乐

高积木，她不再害怕，而是主动凑过去，笑着说：“我也想玩！”。在制作鸡蛋托龙舟环节，小

茗恩拿起颜料刷，有模有样地给“龙舟”涂上橙色。颜料不小心沾到了小手，她也毫不在意，反

而兴奋地向旁边的小朋友展示：“看！这是我自己的龙舟！”。

一旁的妈妈笑着说：“这孩子自从上次参加完活动，天天念叨着要再来和你们一起玩，今早

还催着我快点出门呢！”。阳光透过窗户，洒在认真创作的小茗恩身上。曾经那个害羞的小姑娘，

正在童乐园的欢声笑语中，慢慢蜕变成勇敢自信的“小能手”。
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小铭恩和妈妈在参加端午节手工亲子活动
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