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2025 年 5 月儿童服务站项目月报（灾后）

一、项目整体进展

（一）项目总体情况

1. 项目进展总述

2025 年 5 月，西藏自治区共有【16】个儿童服务站在运营，其中正常开站数量【16】个。

本月灾后儿童服务站共计开展【234】场活动，超【5812】人次儿童受益，志愿者参与超过

【203】人次，共发布【11】篇新媒体、地方媒体报道。

（二）项目优秀活动进展

1、腾讯公益站点

活动一：面具彩绘童心飞扬

1.活动类型：【日常活动】

2.执行机构名称：山南市湘雅社会工作服务中心

3.站点名称：曲洛乡班久岗村

4.活动详情：

为厚植传统文化根基，点亮儿童艺术梦想，5 月 20 日，曲洛乡班久岗村儿童服务站化身缤纷

艺术殿堂，一场别开生面的“面具彩绘童心飞扬”DIY 活动在此精彩上演。

志愿者将空白面具与五彩颜料分发给孩子们，详细讲解川剧脸谱等传统面具背后的文化寓意，

孩子们的眼眸中闪烁着好奇与期待。调色、勾勒、填色，孩子们手持画笔，将心中的奇思妙想倾

注于面具之上。有的描绘出威风凛凛的关公脸谱，以红黑配色彰显忠义；有的用绚丽的色彩绘制

出童话中的精灵面具，充满童趣与幻想。

活动中，孩子们不仅掌握了基础绘画技巧，更在一笔一画间触摸到传统文化的脉络。当形态

各异的面具在孩子们手中诞生，传统文化的魅力也悄然浸润童心，让优秀传统文化在稚嫩的心田

生根发芽。

5.活动照片：
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2、支付宝公益站点

活动一： “绘本里的世界” 日常阅读

1.活动类型：【日常活动】

2.执行机构：西藏自治区幸福家园社区服务中心

3.站点编号及名称：拉孜县芒普乡乃村儿童服务站

4.活动详情：

5 月，儿童服务站开展“绘本里的世界”日常阅读活动，以图文阅读为受灾儿童搭建心灵抚

慰平台。

服务站图书角精心陈列着充满温暖寓意的绘本，孩子们围坐在色彩柔和的地垫上，指尖轻轻

拂过书页，在志愿者藏汉双语的讲解中沉浸于故事世界。当讲到关于守护与陪伴的情节时，有孩

子小声说“像阿佳（姐姐）照顾我们”；读到充满童趣的互动场景时，男孩们忍不住模仿书中动

作，现场响起银铃般的笑声。

日常绘本阅读不仅能培养孩子们的语言能力，更重要的是通过故事中的情感共鸣，帮助他们

释放内心情绪，在文字的世界里找到归属感。

5.活动照片：



深圳壹基金公益基金会 www.onefoundation.cn3

3、字节跳动公益站点

活动一：“快乐飞扬”日常陪伴活动

1.活动类型：【主题活动】

2.执行机构名称：山南市湘雅社会工作服务中心

3.站点名称：雪珠村儿童服务站

4.活动详情：

雪珠村儿童服务站里欢声笑语此起彼伏，“快乐飞扬” 主题活动拉开帷幕，孩子们在志愿者

的引导下，兴奋地投入到寻找队友的游戏中。

“拍拍小手”“你追我赶” 等趣味游戏轮番上阵。孩子们专注的眼神、跃动的身影，构成一

幅充满活力的画面。当口令响起，他们迅速做出反应，有的手脚并用，有的灵活闪躲，在一次次

的互动中，反应能力与身体协调性得到锻炼。游戏中，孩子们自发组成小队，为完成任务集思广

益、互相配合。一个眼神、一次搀扶，都凝聚着团队协作的默契，大家在欢声笑语中体会到集体

的力量与温暖。

小小的游戏，承载着大大的快乐，让这个冬日充满温情与希望。

5.活动照片：

4、阿里巴巴公益站点

活动一：趣味接力赛

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构名称：日喀则市民生社会工作服务中心
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3.站点名称：定结县江嘎镇江嘎村儿童服务站

4.活动详情：

定结县江嘎镇江嘎村儿童服务站，一场充满活力的趣味接力赛正如火如荼地开展。

这场接力赛不仅让孩子们在奔跑中舒展了筋骨，更让他们在协作中懂得了团队的力量。当接

力最后一棒的孩子冲过终点线时，整个场地爆发出热烈的欢呼，孩子们互相拥抱、跳跃，汗水浸

湿了他们的额发，却掩不住眼中闪烁的光芒。

运动的快乐与团队的温暖交织在一起，为江嘎村的午后增添了一抹亮丽的色彩。接力赛不仅

锻炼了孩子们的体能，更通过趣味化设计让团队协作意识潜移默化地在孩子们心中生根，成为服

务站践行儿童关爱、提供多元成长支持的鲜活注脚。

5.活动照片：

5、大额捐赠人武老师站点

活动一：传递快乐，“球”动童年

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构名称：西藏亮点社会工作服务中心

3.站点名称：茶江村儿童服务站

4.活动详情：

茶江村儿童服务站开展 “传递快乐，‘球’动童年” 活动，以传球游戏为核心，让孩子们

在互动中传递欢乐，感受运动魅力，助力童年在合作与欢乐中活力绽放。

活动中，儿童通过精准控制手部力量与身体姿势，根据队友位置和来球方向迅速做出抛、接、

传等反应，有效提升肢体协调与手眼配合能力，促进身体机能发展。传球游戏需多人协作，孩子
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们在沟通配合、明确分工中达成团队目标，培养了团队意识、集体荣誉感与协作能力。为顺利传

球，他们相互交流传递信息，锻炼了语言表达与倾听理解能力，提升了沟通社交技巧。

充满趣味与挑战的传球活动，还使得儿童从学习压力中解脱，释放了他们的活力，帮助儿童

保持积极心态，促进了身心健康。同时，明确的游戏规则助力他们培养规则意识与自律能力，为

今后学习生活奠定良好基础。

5.活动照片：

6、游酷盛世站点

活动一：益智拼搭活动

1.活动类型：【日常活动】

2.执行机构名称：西藏自治区爱心公益社区服务中心

3.站点名称：麻布加乡普村儿童服务站

4.活动详情：

麻布加乡普村儿童服务站近日开展了一场充满趣味与意义的拼图及乐高拼搭活动，为受灾儿

童搭建起充满色彩与想象的心灵港湾。

五彩斑斓的拼图碎片与形态各异的积木铺满桌面，孩子们围坐在一起，眼中闪烁着好奇与期

待的光芒。志愿者们耐心引导着孩子们，从尝试拼接再到完成作品，每个环节都充满了探索的乐

趣。当一块块零散的拼图逐渐组成完整的图案，当简单的积木块在手中变成立体的城堡、汽车时，

孩子们的脸上绽放出灿烂的笑容，现场不时响起惊喜的欢呼声。服务站的工作人员表示，这些拼

搭活动不仅能锻炼孩子们的动手能力与空间思维，更能在协作与创造中帮助他们缓解灾后情绪，

重建内心的秩序与安全感。

此次活动犹如一场温暖的心灵疗愈之旅，让受灾儿童在指尖的跳跃与思维的碰撞中，感受到

陪伴的温暖与创造的力量，为他们的灾后生活注入了更多阳光与希望。

5.活动照片：
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