
深圳壹基金公益基金会 www.onefoundation.cn1

2025 年 4 月儿童服务站项目月报（灾后）

一、项目整体进展

（一）项目总体情况

1. 项目进展总述

2025 年 4 月，西藏自治区共有【16】个儿童服务站在运营，其中正常开站数量【16】个。

本月灾后儿童服务站共计开展【207】场活动，超【5863】人次儿童受益，志愿者参与超过

【237】人次，共发布【10】篇新媒体、地方媒体报道。

（二）项目优秀活动进展

1、腾讯公益站点

活动一：种下种子 期待未来

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：北川羌族自治县羌魂社会工作服务中心

3.站点名称：定日县尼辖乡宗措村儿童服务站

4.活动详情：

4 月 25 日，西藏的雪开始渐渐融化，儿童服务站工作人员组织孩子们开展种花活动，美化自

己所在的村落。首先工作人员从县城采购花种子分发给孩子们，并用工具翻整土壤，随后示范并

指导孩子们播种、浇水。在这个过程中，几个小女生用平时玩的小垃圾桶当“花盆”申领种子，

她们感叹道“原来花是这样种的”，尼玛普赤更感慨“等花发芽了，我也要从幼儿园毕业了”。

孩子们全程积极参与、兴致高涨。

通过这次活动，儿童在实践中直观学习了种植知识，感受自然生命的成长，激发了孩子们对

劳动与生命的热爱。未来，儿童服务站将继续开展多元实践活动，助力幼儿在体验中收获成长。
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5.活动照片：

2、支付宝公益站点

活动一：画笔绘童梦·活动助成长

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：日喀则市民生社会工作服务中心

3.站点名称：定结县郭加乡楚卡村儿童服务站

4.活动详情：

楚卡村儿童服务站里洋溢着欢快的氛围，一场主题为“画笔绘童梦・活动助成长”的绘画活动

在此温馨开展。

孩子们热情高涨，纷纷拿起画笔，在画纸上勾勒心中的美好世界。有的描绘出彩虹下重建的

家园，色彩绚丽，寄托着重生的希望；有的勾勒出与小伙伴嬉戏玩耍的场景，线条稚嫩却充满童

真。不一会儿，一张张画纸被赋予生命，从色彩斑斓的幻想世界到充满童趣的生活场景，一幅幅

作品展现出孩子们天马行空的想象力。

此次绘画活动，不仅是一次艺术创作的实践，更是一扇打开孩子们心灵世界的窗户。

5.活动照片：
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3、字节跳动公益站点

活动一： 快乐游戏“吹纸杯”

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：日喀则市左热瓦社工服务中心

3.站点名称：曲下村儿童服务站

4.活动详情：

曲下村儿童服务站里欢声笑语不断，一场充满趣味的室内游戏“吹纸杯”火热开展。活动旨

在通过寓教于乐的方式，锻炼孩子们的肺活量，促进脸部肌肉活动，增强口眼协调能力。

孩子们深吸一口气，噘起小嘴，用力向面前摆放的纸杯吹气。有的孩子涨红了小脸，巧妙地

控制着气流方向，将纸杯一个接一个吹倒；有的孩子则因不得要领，急得直跺脚，引得周围小伙

伴们哈哈大笑。现场气氛热烈，加油声、欢笑声此起彼伏。

在一次次尝试中，孩子们不仅锻炼了肺活量，活动了脸部肌肉，更在不断调整吹气力度和角

度的过程中，逐步提升了口眼协调能力。“吹纸杯”游戏看似简单，却让孩子们在欢乐中收获了

成长。此次活动不仅丰富了灾后儿童的课余生活，更为他们的身心健康发展提供了助力，帮助孩

子们在轻松愉快的氛围中，重拾生活的乐趣与信心。

5.活动照片：
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4、阿里巴巴公益站点

活动一：“藏”韵求知，童梦绽放

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：日喀则市民生社会工作服务中心

3.站点名称：定结县江嘎镇江嘎村儿童服务站

4.活动详情：

这一堂藏文课，孩子们学得格外认真。老师耐心地一笔一画教导，从藏文的形状到发音，都

讲解得细致入微。孩子们紧紧跟随着老师的节奏，眼神专注，努力模仿书写。当完成作业后，孩

子们看到自己工整的字迹时，他们的小脸上露出了灿烂的笑容。

教室的布置也别具匠心，多彩的墙绘、充满童趣的装饰，营造出浓厚的学习氛围。这一张张

作业纸，不仅是孩子们学习成果的展现，更是他们成长的见证。在这个温暖的小天地里，他们收

获的不仅是知识，还有克服困难的勇气和不断进步的自信，每一次小小的成就，都在为他们的未

来铺就坚实的道路。

5.活动照片：

5、大额捐赠人武老师站点

活动一：牵手同心圆 童趣乐翻天

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：西藏亮点社会工作服务中心

3.站点名称：茶江村儿童服务站
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4.活动详情：

4 月 24 日，茶江村儿童服务站开展了“牵手同心圆，童趣乐翻天”活动，“手牵手”象征友

好与团结，“同心圆”寓意凝聚与和谐，突出孩子们围成圆圈共同游戏的温馨画面。通过趣味转

圈游戏，让孩子们在欢声笑语中感受集体的温暖，享受无拘无束的童年乐趣。

手牵手的亲密接触打破儿童间的陌生感，通过身体的互动与配合，快速拉近彼此距离，增进

友谊，让孩子们在活动中感受到伙伴间的信任与支持，帮助他们建立了深厚的情感纽带。转圈过

程中，孩子们需同步步伐、协调速度，保持圆圈稳定，避免摔倒或脱节。这种共同完成目标的过

程，能有效培养他们的团队协作精神，学会相互配合、相互包容，提升了孩子们的集体责任感。

5.活动照片：

6、游酷盛世站点

活动一：爱的童年，快乐飞扬

1.活动类型：【常规活动】

2.执行机构：西藏自治区爱心公益社区服务中心

3.站点名称：麻布加乡普村儿童服务站

4.活动详情：

麻布加乡普村儿童服务站照常开放，温暖的阳光洒进站点，同时也迎来了一群活泼可爱的孩

子。

孩子们纷纷走进绘本阅读区，挑选自己喜爱的绘本，或坐或站，沉浸在奇妙的故事世界中。

有的孩子轻轻翻动书页，跟随主人公开启冒险之旅；有的则小声与同伴分享书中的有趣情节，稚
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嫩的脸上满是专注与喜悦。安静的阅读时光，不仅让孩子们在文字与图画中拓宽视野，更在灾后

为他们提供了一片心灵的宁静港湾。

阅读时光结束，孩子们迫不及待地跟随老师来到户外。色彩斑斓的彩虹伞一经展开，便成为

孩子们的欢乐焦点。老师带领孩子们玩起了“彩虹伞波浪”“躲猫猫”等游戏，大家齐心协力将

彩虹伞上下抖动，形成此起彼伏的彩色波浪；随着老师的口令，孩子们快速躲到伞下，又笑着探

出头来，欢笑声回荡在服务站的上空。在与彩虹伞的互动中，孩子们增强了团队协作能力，也在

运动中释放了活力。

从安静的绘本阅读到热闹的彩虹伞户外活动，麻布加乡普村灾后儿童服务站的日常开站活动，

为孩子们带来了丰富的体验，助力他们在灾后健康快乐地成长，也为他们的童年增添了温暖美好

的回忆。

5.活动照片：
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