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2025 年 3 月儿童平安项目月报

一．项目整体进展

(一) 项目总体情况

3 月，儿童平安计划项目共开展了【906】节安全教育课程，其中，交通安全课程【412】

节、消防安全课程【168】节、防溺水课程【264】节、地震减灾课程【62】节，本月共【44478】

人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能；本月，甘肃、陕西、广

东等地执行伙伴共开展了【33】场入校教师、志愿者工作坊，【649】名老师、志愿者参加培

训。

3 月，合作伙伴开展了【273】场儿童平安训练营活动，其中，交通安全训练营活动【25】

场，生存训练营活动【248】场，本月共【17643】人次的儿童从训练营活动中学习了安全知

识和自救互救的技能。

(二) 主要项目活动进展

1. 儿童平安小课堂项目

（1）支付宝公益-壹基金儿童平安小课堂项目
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① 2025 年 3 月，在支付宝公益爱心网友的支持下，教务团队组织开展了一场全国安全

教育讲师认证考核，在历经近一个月的共学与考核后，共计有 52 名讲师通过认证，成为壹基

金儿童平安小课堂的安全教育认证讲师。

3 月，2025 年第一期全国安全教育讲师认证考核照片

② 3 月，甘肃、陕西、广东等地伙伴走进了当地的学校，为孩子们带去了 906 节安全教

育课程，共 44478 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。
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3 月，志愿者老师们走进学校，为孩子们带去了安全教育课程

重庆市江津区阳光公益志愿者协会的志愿者老师分享道：课堂上，我问孩子们上学放学

的出行方式，有没有遇到过什么危险？有个小朋友分享给我说他是爷爷骑车送他上学，他自

己经历过一场车祸。这个小朋友是和爷爷住一起的，因为离校比较远，上学期间爷爷就骑摩

托车送他上学。重庆经常有大雾，加上地面湿滑，在一个转弯的地方，有个小车开得比较快，

他们骑车也着急去学校，结果就撞上了。因为农村地区一盔一带查得比较松，爷爷就准备了

一个头盔应付检查，因为那天比较冷，只给小朋友戴上了头盔防止吹感冒，爷爷本人没有戴

头盔的习惯，所以发生车祸的时候，小朋友只是大腿受伤缝了 8 针，但是爷爷就伤得比较严

重，头都出血了。小朋友说：“出车祸是很突然很吓人的，当时我都懵了。我爷爷比我惨，

他头都出血了，我有头盔还好，只是腿上留下了一条长疤。”老师说：“那你们觉得头盔是

不是很重要呢？”学生：“头盔很重要，后来我们又买了一个头盔。”
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左图为孩子车祸后留下的伤疤 右图为学生在课堂上做安全头盔小实验

2.训练营项目

（1）生存训练营项目

① 腾讯公益

3 月，伙伴共开展了 113 场儿童平安生存训练营活动，为 7210 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。景德镇市一路阳光志愿者协会的志愿者分享道：活动结束后，有一组同学

齐刷刷地围向我们带游戏的老师，七嘴八舌地问道：“老师，我还想体验下这个绳结，我还

想体验下 AED 的环节，你们什么时候还来呀？老师，我们都还没有体验够，我觉得太实用了，

太好了，这可比我们平时学的好用呀，关键是好像真的与我们生活有关，我们肯定会回去和

爸妈说的，平时都是他们教我们，这下我要告诉他们怎么打绳结，怎么找到和使用 AED，告

诉他们食道异物梗阻的求救信号是什么。”原本学校的校长和老师还在担心开展活动会耽误

学习，在看到同学们有这么多的收获，自己也全程陪同参与本场训练营活动后，他们也都纷

纷表示，一开始还有点不那么情愿，现在觉得这个活动太有必要了，不仅要开展，还要推荐

给其他学校的老师，让这个活动进更多的校园。

重庆市江津阳光社会工作服务中心的志愿者分享道：在体验的过程中，学生本来规规矩

矩沉默不语，但是经不住道具的引诱和讲师的精彩讲解，他们还是忍不住提问和动手去尝试。

在整个过程中，他们作为孩子的天性得到释放，有个孩子跟我说：“这个课好有意思，每个

游戏都很好玩，学得也很多，我很喜欢你们所有的老师，你们下一次好久来？”得到学生和

老师的认可，讲师们冒着雨也来开活动的心情瞬间雀跃了。
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AED 的使用方法 千斤顶抬升

腹部冲击急救法 绳结大比拼

② 腾讯困境儿童关怀

3 月，伙伴共开展了 64 场儿童平安生存训练营活动，为 4154 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。平顶山市湛河区清泉社会工作服务中心的志愿者老师分享道：活动中，孩

子们对每个游戏都有着强烈的好奇心，对每个游戏都做到仔细听，认真做，最后活动结束，

石庙小学校领导以及老师一致评价此次活动特别好，最让我们印象深刻的是，石庙小学胡校

长表示：石庙小学属于村中小学，学校学生接触信息少，安全知识欠缺，校内老师没有专业

的安全知识，也没有教具，此次活动特别好，希望以后能多举行几场就好了。当我们离开校

园时孩子们一直还追着问什么时间还能再来开展一次，瞬间让我们觉得我们的训练营活动特

别有意义。
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AED 的使用方法 家具防倾倒

千斤顶抬升 腹部冲击急救法

③ 阿里巴巴公益-天猫公益店

3 月，伙伴共开展了 29 场儿童平安生存训练营活动，为 2193 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。沈阳市皇姑区社会组织培育发展中心的志愿者老师分享道：在绳结大比拼

活动中有个四年级的同学，由于时间有限，他在学习后对于绳结的掌握还不是很熟练。在所

有活动都结束后，他特地单独留了下来继续向老师学习绳结的打法，希望能够熟练掌握这项

技能。在老师的询问下得知他因为听老师讲了后知道了这个绳结有很大的作用，希望自己能

学熟练，回去能教给今天没有到场参加活动的好朋友。
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腹部冲击急救法 AED 的使用方法

毛毯担架计时赛 绳结大比拼

④ 积石山灾后项目

3 月，伙伴共开展了 38 场儿童平安生存训练营活动，为 2237 名儿童带去了安全知识和

自救互救的技能。
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腹部冲击急救法 家具防倾倒

毛毯担架计时赛 绳结大比拼

（2）交通安全训练营项目

① 2024-2025 年宇通&壹基金交通安全训练营项目（小场次）

3 月，伙伴共开展了 25 场儿童平安交通安全训练营活动，为 1603 名儿童带去了安全知

识和自救互救的技能。临汾市尧都区志愿者联合会的志愿者老师分享道：在安全头盔小实验

环节，用了熟的咸鸭蛋。活动结束后，一男孩问能否带走破掉的咸鸭蛋。我告诉孩子，脏了

不能吃。孩子说不是要吃，而是要带回家拿给不戴头盔的爸爸看，每次让爸爸戴头盔，都不

听。这次学了安全头盔的重要性，让爸爸看看这个没有保护的咸鸭蛋受到了多么大的伤害，

让爸爸也知道不戴头盔有多可怕。在认识车辆内轮差环节，用玩具车模拟大货车行驶场景时，

大货车在弯道行驶时撞倒了玩偶，孩子们瞬间惊呼。孩子们直观感受到车辆内轮差的危险，

有位孩子立刻举手说：“我爸爸就是开大货车的，我要告诉他转弯时一定要慢一点，注意车

辆周围有没有行人和其他车辆。”这个游戏，不仅提醒了孩子们要注意大货车内轮差，也让

孩子们意识到了作为司机也要同样注意。
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安全头盔接力赛 探索神奇的盒子

认识车辆内轮差 排排序

二、项目精彩故事及图片、视频

学生实践与行动作品

家庭隐患大排查 绘制防溺水风险地图
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媒体传播链接

江西公益联合救灾 | https://mp.weixin.qq.com/s/aXEwL9_dsj_psC-jgFNsbg
石河子第十一小学 | https://mp.weixin.qq.com/s/xgDL8dyw59AJacvAhAvfOw
泰山融媒 | https://iapp.tsqrmtzx.cn/share/YS0yNjMtMzgyNDg2NDY.html
泰安市岱岳区智源小学 | https://mp.weixin.qq.com/s/V5LK4udr0kAVb7mlOo9OJw
抚观天下 | https://h5.fgtxnews.com/share.html#/news?id=921534
人民教育网 | http://www.luosw.cn/a/Wordjiaocheng/Wordhonganli/1922.html
大江网 | https://tt.jxnews.com.cn/news/2669524?app=jxttn&uid=179585&jxttn=
广元新闻网

http://h5.gyxww.cn/folder41/folder462/folder472/2025-04-01/ybvaZFgLHTEJSm0b.html
赣南红

https://www.newskj.net/html/rft/vod.html?programId=4cc6c398faa140a2a3ea68c501abc14f&vodId=c
b235430f73000017059f660cbb9105c&type=1&siteId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&chann
elId=722b4fa2b7fa4cf9b01347414b4fbc1a&shareAppId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&vTi
me=29069442

https://mp.weixin.qq.com/s/aXEwL9_dsj_psC-jgFNsbg
https://mp.weixin.qq.com/s/xgDL8dyw59AJacvAhAvfOw
https://iapp.tsqrmtzx.cn/share/YS0yNjMtMzgyNDg2NDY.html
https://mp.weixin.qq.com/s/V5LK4udr0kAVb7mlOo9OJw
https://h5.fgtxnews.com/share.html
http://www.luosw.cn/a/Wordjiaocheng/Wordhonganli/1922.html
https://tt.jxnews.com.cn/news/2669524?app=jxttn&uid=179585&jxttn=
http://h5.gyxww.cn/folder41/folder462/folder472/2025-04-01/ybvaZFgLHTEJSm0b.html
https://www.newskj.net/html/rft/vod.html?programId=4cc6c398faa140a2a3ea68c501abc14f&vodId=cb235430f73000017059f660cbb9105c&type=1&siteId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&channelId=722b4fa2b7fa4cf9b01347414b4fbc1a&shareAppId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&vTime=29069442
https://www.newskj.net/html/rft/vod.html?programId=4cc6c398faa140a2a3ea68c501abc14f&vodId=cb235430f73000017059f660cbb9105c&type=1&siteId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&channelId=722b4fa2b7fa4cf9b01347414b4fbc1a&shareAppId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&vTime=29069442
https://www.newskj.net/html/rft/vod.html?programId=4cc6c398faa140a2a3ea68c501abc14f&vodId=cb235430f73000017059f660cbb9105c&type=1&siteId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&channelId=722b4fa2b7fa4cf9b01347414b4fbc1a&shareAppId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&vTime=29069442
https://www.newskj.net/html/rft/vod.html?programId=4cc6c398faa140a2a3ea68c501abc14f&vodId=cb235430f73000017059f660cbb9105c&type=1&siteId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&channelId=722b4fa2b7fa4cf9b01347414b4fbc1a&shareAppId=ee5e92ed238644368bd76f8adfe34401&vTime=29069442
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