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甘肃积石山 6.2 级地震灾后 2024 年 

7-9 月季度进展报告 

一、儿童平安计划项目进展情况 

壹基金儿童平安计划致力于搭建一个社会力量参与儿童安全教育、倡导儿童保护

的平台。项目支持社会组织、社会救援队、企业员工等社会力量在学校和社区运用体

验式、参与式的教学方法开展安全教育，提升儿童应对风险的能力。同时促进儿童享

有更安全的校园环境，倡导社会重视并参与儿童安全保护。 

有别于以知识灌输为主、禁令式、基于免责的安全教育，儿童平安计划更加侧重

于儿童的风险识别能力和应对能力，做到有趣与有效相互结合。 

（一）项目整体进展 

7-9 月，积石山灾后儿童平安项目共开展了 1次生存训练营培训师培训，共计 17

家社会组织 31 人参与培训；开展了 6次生存训练营活动，受益儿童 366 人；开展了 1

次悦心儿童工作者成长坊，来自 10家社会组织的 20 名儿童工作者参与培训。 

（二）具体内容 

1、生存训练营培训师培训 

7 月初，项目团队组织在地社会组织伙伴开展生存训练营的培训活动，并进行线上

共学活动；7月 18-19 日，项目团队开展生存训练营培训师培训会，从项目执行规范、

游戏带领、志愿者培育等方面进行了梳理与讲解，来自甘肃、青海两省 17家社会组织

31 人参与了本次培训。 

 

伙伴培训与分享 

 

毛毯担架学习 

 

AED 的使用方法学习 
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2、生存训练营活动开展 

  7-9 月，甘肃省伙伴共开展了 6场儿童平安生存训练营活动，为 366 名儿童带去

了安全知识和自救互救的技能。 

  来自临夏义仓社会工作服务中心的志愿者说到：在壹基金生存训练营中，有件

事格外深刻。当进行家具防倾倒演示时，孩子们瞪大眼睛，全神贯注地看着如何固定

家具以防止意外发生。随后，他们纷纷举手提问，积极参与互动。有个小朋友还分享

了自己在家差点被倒下的柜子砸到的经历，让大家更加意识到安全防范的重要性。活

动结束后，孩子们带着满满的收获离开，那一张张充满求知欲的脸庞，让我深感这场

训练营意义非凡，为孩子们的安全成长播下了希望的种子。 

 

家具防倾倒 

 

AED 的使用方法 

 

绳结大比拼 

来自临夏林益社会工作服务中心的志愿者提到：在家具防倾倒环节，老师为了让

孩子们知道需要使用上所有加固器才是最稳固的，于是让孩子们进行排序，随后公布

正确的排列顺序，再次提问孩子们哪个加固器是最稳固的。孩子们纷纷回答，老师一

个个摇头，然后告诉孩子们需要使用上所有加固器才是最稳固的，孩子们说这不是

“套路”吗，现场笑声回荡，这样的教学方式可以让孩子们更快地掌握知识点，也会

让孩子们都参与进来。 

 
毛毯担架计时

赛 

 

腹部冲击急救

法 

 

AED 的使用 

 

学生合影 

 

志愿者合影 

3、悦心儿童工作者成长坊 

8 月 26-28 日，积石山灾后儿童平安项目悦心儿童工作者成长坊在临夏市举行，来

自甘肃省内 10 家社会组织的 20 名儿童工作者参与了本次培训。 

在培训中，妮子老师与大鱼老师通过游戏互动、沉浸式体验的方式让大家亲身感

受并深刻理解了“看见孩子的情绪、觉察孩子的正面动机，用心与孩子沟通，并用鼓

励的方式给孩子内心注入力量”这一儿童工作的重要内容。同时介绍了有关儿童心理
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学、教育学、脑科学的专业知识，提高了参会伙伴关于儿童情绪与沟通的理论水平。

此外，他们还分享了“好心情转盘”等在日常工作中的工具与方法，帮助伙伴在今后

的工作中更好地与儿童沟通！ 

 

合影 

 

悦心儿童工作

者成长坊-学习

如何给孩子内

心注入力量 

 

好心情转盘-如

何调节自我情

绪 

 

体验活动 

 

儿童工作者绘

本阅读方法-小

组练习 

 

二、壹乐园-运动汇项目进展情况 

壹基金壹乐园运动汇项目以儿童发展为核心，通过为乡村学校建设多功能运动场

或游乐设施，配备体育教学设备和器材，开发以儿童为中心的趣味体育游戏活动，培

训乡村学校体育教师，从而提高乡村学校的体育教育质量，促进儿童的身体发育、认

知发展和社会交往，帮助乡村儿童在快乐中发展潜能。 

（一）项目整体进展 

2024 年 7-9 月，积石山灾后壹乐园运动汇项目通过选校、评估和实地走访，确定

项目校名单，在甘肃、青海地区共完成 21座多功能运动场的建设工作，受益儿童达

2838 人；在地合作伙伴开展 1次线上项目执行宣讲会；多所学校开展校内趣味运动

会。 

（二）具体内容 

1、开启选校走访、确定项目校名单 

7 月，壹乐园运动汇项目开启选校工作，经过仔细评估和实地走访确定 25所项目

校，并与学校开展前期整改的沟通。 
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业卜湾小学待建场地 

 

白崖小学待建场地 

 

银川小学待建场地 

 

克新民小学待建场地 

2、项目宣讲会 

8 月 12 日，项目组针对积石山 25所项目校的在地合作伙伴开展线上项目执行宣讲

会。本次宣讲会中，项目组主要对项目内容做了简要介绍；对项目执行规范、反馈信

息收集进行了详细讲解，包含：建设前、建设中、建设后、运营期四个阶段，每个阶

段都有不同层次的信息收集和反馈要求；同时也为大家讲解在信息收集过程中如何通

过好照片讲出好故事以及每月月报的提交规范。 

 

 

3、12 所项目校运动场完成施工 

8 月，甘肃积石山、青海民和、青海敦化地区共计 12 所项目校的运动场启动并完

成了升级安装工作。。这些焕然一新的运动设施，不仅为即将到来的新学期增添了活

力，更为孩子们提供了丰富多样的锻炼与游戏空间，有益于他们的身心健康与全面发

展。 
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庙岭小学运动场施工现场 

 

劳动小学安装完后的操场 

 

业卜湾小学运动场施工现

场 

 

深沟小学安装完后的操场 

 

伊麻目小学安装完后的操

场 

 

阿河滩小学安装完后的操

场 

 

4、9 所项目校运动场完成施工 

9 月，甘肃积石山地区 9所项目校完成壹乐园运动汇项目运动场地的建设工作，同

学们看到新建好的运动场特别激动，想立刻使用起来，有了这个多功能运动场可以自

由自在地打篮球、做游戏了。 

 

前坪小学建设后的操场 

 

马家咀小学建设后的操场 
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红星小学建设后的操场 

 

红星小学建设后的操场 

 

5、开展趣味运动会 

9 月开学季，学校开展了趣味运动会。运动会上，孩子们展现出了前所未有的活力

与热情。他们奋力拼搏，无论是篮球运球小游戏中的默契配合，还是呼啦圈比拼中的

坚持不懈，都让人看到了孩子们身上那股不屈不挠、勇往直前的精神。 

   

 

三、安全家园项目进展情况 

壹基金安全家园项目是一个以社区为本的防灾减灾项目，通过支持社会组织进入

社区，推动社区建立自己的志愿者救援队伍，为队伍“配物资”“办培训”，并协助

他们动员居民参与“家庭-隐患点-社区”应急预案制订，开展应急演练、宣传活动，

以提升社区灾害应对的第一响应能力。 

（一）项目整体进展 

7-9 月，甘肃积石山 6.2 级地震灾后重建壹基金安全家园项目开展了一次项目培训

会，19 家机构 40 余人参与；完成 57 个站点首批站点配置的应急物资发货工作；9月

青海甘肃两省共 14 个项目点开展应急培训活动及社区志愿服务活动。 

项目管理者培训会：2024 年 7 月 14-17 日，“甘肃积石山 6.2 级地震灾后重建壹
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基金安全家园项目”管理者培训在甘肃临夏市举办，来自甘肃、青海两省 19 家机构 40

余名项目管理人员参加了项目培训。 

此次培训课程以壹基金自主开发的社区应急志愿者分级课程体系为主，涵盖志愿

者自我防护、自然灾害常识、应急预案制定、灾难医疗行为 、简单搜索与营救、灾难

现场指挥等内容。授课采用“理论+实操”相结合的教学模式，讲师团队成员闫凯教官

和张芝科教官，深入浅出地为全体学员讲解了防灾减灾知识，通过现场模拟演练的方

式，让学员们练习基本救援技能，包括地震防护、伤口包扎、消防灭火、心肺复苏、

检伤分类等实用技能。 

   

   

 

站点首批应急物资配送：8月份壹基金完成在积石山地震（甘肃、青海）灾区 57

个项目点首批站点配置的应急物资发货工作、合作伙伴和项目村的村委完成了首批物

资的接收与清点，项目后续所需的定制化物资，待各社区应急志愿者队伍队员组建完

成与具体队员信息后，尽快安排发货。 

  
 

 

项目村开展应急培训活动情况： 

在阿里巴巴公益-淘金币专项支持下，8个项目点（关家川乡赵家湾村、铺川乡铺

川村、刘集乡河崖村、吹麻滩镇后阳洼村、胡林家乡娄子湾村、安集镇安家湾村、居

集镇劳动村、寨子沟乡瓦窑沟村）开展了 9-6 级的包含自我防护、消防、简单搜救等
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内容共涉及 124 课时的课程培训，参与培训 385 人次。 

 

9 月 18 日至 20 

日吹麻滩镇后阳洼

村安全家园 6 至 

9 级系列课程的培

训活动 

 

9 月 14 日-16 日，

铺川乡铺川村开展

安全家园 6至 9级

系列课程培训活

动。 

 

9 月 12 日-14 日赵

家湾村开展安全家

园 6至 9级系列课

程培训活动。 

 

9 月 16 日-18 日安

家湾村开展安全家

园 6至 9级系列课

程培训活动。 

9 月 13-24 日期间，这个 8个项目点的社区志愿者应急救援队在本村辖区范围内开

展了 40 场包括卫生环境保护、家庭安全用电排查与宣传、电动车交通安全知识宣传等

多种类型的应急志愿者活动，参与活动 400 人次。 

 

清理公共区域卫生 

 

检查电路 

 

防诈骗 

 

一盔一戴 

 
胡林家乡-娄子湾

村-志愿服务活动-

家庭用电隐患风险

排查 

 

居集镇-劳动村-关

爱孤寡老人活动 

 

寨子沟乡-瓦窑沟

村-志愿服务活动-

一日助老活动 

 

寨子沟乡-瓦窑沟

村-志愿服务活动-

一日助老活动 

在上海宜德广告有限公司支持下：9月份壹基金联合救灾项目伙伴-临夏林益社会

工作服务中心在寨子沟乡阳屲庄村开展了壹基金安全家园项目志愿者培训活动。本次

培训覆盖了社区应急志愿者 9至 6级课程，通过系统、专业的培训，使志愿者们能够

熟练掌握各类灾害应对技能，为村社的安全和稳定贡献力量。 

在培训过程中，专业教官结合理论阐释与实际操作演示，对自我防护、公共卫生

事件及防护、简单搜救、灾难医疗（医疗防护、正确摘除医疗手套等）等内容进行了

详尽讲解。通过生动的案例和通俗易懂的表述，使志愿者们能够深刻理解并掌握相关

知识。 

现场摆放了各类防护及实操道具，如安全头盔、防护镜、手套、灭火器、模拟人

等，让学员们能够亲身体验在灾难场景中的应急应对。通过双人灭火实操、心肺复
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苏、正确摘除医疗手套等技能的演练，志愿者们逐一掌握了各项关键要领，并在教官

的指导下及时发现并纠正错误。 

  

  

在支付宝公益支持下：积石山县银川乡柏杨树村壹基金安全家园项目启动仪式暨

救援队成立大会在 2024 年 9 月 13 日下午拉开帷幕。现场虽细雨绵绵，但气氛热烈，

居民们齐聚在柏杨树村村委会，满怀期望地等待成立大会的开始。 

  

启动仪式上，村委干部强调了安全家园项目落地本村的重要性。柏杨树村地处特

殊的地理环境，自然灾害时有发生，无论是地震、泥石流还是其他突发灾害，都对当

地居民的生命和财产安全构成了威胁。而壹基金安全家园项目的启动以及救援队的成

立，就像是在这片土地上筑起了一道坚固的安全防线。在地社会组织伙伴的代表马瑶

详细介绍了安全家园项目的规划与目标。该项目旨在通过培训、装备支持等多种方

式，提高社区居民的灾害应对能力。不仅要让居民们掌握基本的急救知识和技能，还

要培养他们在灾害发生时的组织协调能力。而救援队的成员们将在关键时刻发挥关键

作用，他们将是灾害现场的先锋队，争分夺秒地展开救援工作。 
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救援队成立会上，队员们身着统一的服装，身姿挺拔，目光坚定。他们来自本村

不同社，有社长，也有社员，也有居民骨干，志愿者救援队全体成员在队长的带领

下，进行了宣誓，承诺将严格遵守救援纪律，积极学习应急救援技能，为社区的安全

稳定保驾护航！ 

  

在闲鱼公益宝贝支持下：9月份壹基金联合救灾项目伙伴-临夏林益社会工作服务

中心在中咀岭乡中咀岭村开展了壹基金安全家园项目应急救援志愿者培训活动。本次

培训了社区应急志愿者九级至八级课程，旨在提升志愿者的应急救援知识和应急救援

技能，进而促进他们的应急响应和处置能力。 

  

  

培训伊始，教官先通过通俗易懂的理论讲解，让志愿者们深入了解灾害类型、防

灾减灾知识以及应急救援的基本原则和流程。同时，还介绍了个人防护装备的使用方

法和注意事项，培训中安排了实操演练环节，包括个人防护装备的穿戴、灭火器的使

用、地震应急疏散步骤、地震避险基本动作“蹲、躲、抓”等技能的实操训练。通过

模拟真实场景，让志愿者们在实践中掌握应急救援技能，提高应对突发事件的能力。 
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 在字节跳动公益支持下：8-9 月，在青海省，壹基金联合救灾项目伙伴-青海省

智慧人生社会工作服务中心在民和县甘沟乡盖子滩村、官亭镇官东村、官亭镇喇家村

三个项目点开展入户走访、发布志愿者招募公告、开展动员大会等方式进行了社区应

急志愿者队员的招募，并完成 3个项目点队伍组建。9月 21-23 日期间，民和县甘沟乡

盖子滩村、官亭镇官东村、官亭镇喇家村 3个项目点开展了社区应急志愿者九级至八

级课程，包含自我防护、消防、简单搜救等内容共涉及 47 课时的课程培训，参与培训

90 人次。 

   

   

四、灾后农房补贴项目进展情况 

在腾讯公益和支付宝公益的支持下，项目针对青海省循化县受到积石山 6.2 级地

震影响的困境重建户动抗震农房补贴项目。该项目中，腾讯公益资助了其中的 60 户

（包括白庄镇 43户及道帏乡 17 户），而支付宝公益则支持另外 60户（查汗都斯乡 3

户、街子镇 20 户、积石镇 21 户、清水乡 12 户以及白庄镇剩余的 4户）。 

截至九月底，所有相关农户的项目入户资料收集工作已顺利完成。具体而言，共

收集到了 120 份《壹基金-甘肃积石山 6.2 级地震灾后抗震农房资助项目申请表》电子

版，并且形成了包含受助农户相关信息以及受损房屋现状图片等在内的电子档案共 110

套。此外，还与受益家庭正式签订了共计 110 份《甘肃积石山 6.2 级地震灾后抗震农

房资助项目协议》，这些材料将保障援助措施能够落实到位，帮助受灾群众尽快重建家

园。 
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9 月，甘肃区域的执行伙伴——甘肃一山一水环境与社会发展中心与甘肃省民政厅
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紧密合作，共同推进灾后农房补贴项目。项目旨在帮助受灾居民重建家园，并特别关

注经济条件较差的家庭。 

为了确保资源能够有效分配给最需要的人群，深入了解当地居民的具体需求。基

于这些实地考察的结果，将抗震农房补贴重点放在集中安置点上，优先支持一、二类

低保家庭。 

目前阶段，民政部门正在积极核查并整理各个集中安置点内符合一类及二类低保

标准住户的确切数目及相关信息。与此同时，作为该项目执行方“一山一水”团队也

深入到了这些社区中进行现场勘查，收集资料以便更好地规划后续行动，希望能够确

保每一分资助都能精准到位，真正惠及到每一位有需要的民众身上。 

  

 


