
京津冀洪涝灾害灾后 2024 年第三季度报告 

7-9 月季度进展报告 

1、儿童平安项目进展 

7-9 月，“京津冀灾后重建项目——儿童生存训练营”项目在河南省邯郸市、邢台

市 32 所小学完成 36场线下活动，参与志愿者 480人，服务儿童 2234 人。壹基金儿童

平安生存训练营效果显著，截止到目前项目已累计完成 174场活动，执行进度达到

91.58%。训练营活动为孩子们带来了至关重要的安全知识和生存技能。儿童在生动有

趣的模拟场景中，积极参与、亲身体验，不仅学习了实用的技能，更培养了应对紧急

情况的冷静判断力与勇气。 

   

   

  
 

许多孩子将所学知识带回家中，与家人分享，起到了良好的带动作用。同时，训

练营也得到了学校、社区等合作单位的高度认可和好评。 

  



项目小故事分享（儿童平安生存训练营讲师讲述）： 

1.今天有位在场的学生爸爸志愿者，他正好协助家具防倾倒组，从头到尾看着孩子们

验证了多种家具加固的方法，他表示回去一定要检查一下自己和亲朋身边是否有存在危险

因素的家具，把他今天学到的加固方法普及给身边的人。 

2.今天的志愿者是一位年轻的老师，当我给第二组讲完时，志愿者老师对我说：“我

已经学会了，能让我试讲吗？我上学的时候，下学回家饭没有做好，我爸爸就给了我一个

鸡脖子啃，我一边啃着一边和爸爸说话，就被鸡脖子卡进气管里了，当时我就不能说话不

能呼吸了。我爸爸突然发现我不出声音了，回头一看，看到我被卡住了，跑过来使劲拍我

的背部，不管用，然后挤压我的腹部，我才把骨头吐出来！我亲身经历过气道异物梗阻的

无助，所以今天我学会了，我要教会我的每个学生，让他们都要学会自救和互救！“ 

3.今天我和孩子们一起实操学习 AED的使用方法，有一位志愿者老师主动来到我的身

边加入了 AED的活动环节，这位老师对我说，他们村里面去年就有一位 30多岁的年轻人，

当时因为心梗打了 120，由于时间的原因，救护车到达时这个年轻人已经失去了生命，她

说我们村里人对这种急救知识是缺乏的，尤其是孩子们更需要这样的急救知识的宣讲，后

来志愿者老师主动要求学习，还试着给同学们讲了一场关于如何正确使用 AED的方法，对

于这种渴望学到应急知识和急救技能的老师，我给出了一个大大的赞。 

2、安全家园项目进展 

7-9 月，壹基金京津冀洪涝灾害灾后安全家园项目的 13 家社会组织在 3个省（直

辖市）3个地（市）9个区县 22个乡镇的 78 个项目点开展了壹基金京津冀洪涝灾害灾

后安全家园社区应急志愿者技能培训。 

截至到 9月底，13 家社会组织伙伴在北京市、天津市、河北省的 78 个村/社区开

展京津冀灾后安全家园项目，组建了 78支社区志愿者救援队伍，招募了 1188 名队

员，开展了常见灾害应对、伤员转运、灾难医疗、简单搜索与营救等培训 123 场次，

并开展社区服务行动 13场，社区减灾嘉年华等社区服务行动 16 场次，参与队员 2000

余人次。 

   



   

   

   

通过项目培训，社区居民不仅增强了自身的应急处理能力，还对灾害预防有了更

为深刻的理解。这不仅是对他们自身安全负责的表现，更是对整个社区安全稳定的有

力支持。 

3、壹乐园运动汇项目进展 

7月 31日-8月 2日，壹乐园运动汇项目开展 1场为期 3天的教师专业培训，针对

各项目校实际情况，采用“理论+实践”教学模式，精心设置了 10节课程，内容包

含：课堂管理、游戏组织、教学设计等，旨在通过深入讲解与实践操作相结合，全面

提升教师的体育教学能力。河北省保定市、涿州市、定州市 9所项目校教师在培训中

进行了专业课程的学习，并在开学后在校内开展日常训练，整体受益人数达 4854 人。 

   



   

   

 


