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2024 年 9 月安全家园计划项目月报

一.项目整体进展

（一） 项目总体情况

2024 年 9 月，壹基金安全家园项目联合 30 余家社会组织伙伴协同地方应急管理局开展了安全家园项

目社区志愿者救援队成立、物资接收、风险排查、社区应急技能培训、综合应急演练以及老项目点可持续

行动等 200 余场活动，本月直接受益达 6000 人次。

2024 年 9 月 27 日-29 日，壹基金安全家园项目在石家庄市正定县石家庄蓝天救援队训练基地开展了

一场旨在提升河北省社会应急救援队水域专业应急能力的培训活动——美团防灾减灾救灾水域救援社会力

量发展计划骨干训练营，共 25 家社会救援队 80 名社会救援队的骨干参与。

（二） 主要项目活动进展

1.支付宝公益壹基金安全家园项目

（1）云梦县蓝天应急救援中心-睡虎地社区

9月 15 日，云梦县睡虎地社区收到了项目应急物资，伙伴协助队员快速、有序的清点、登记、整理，

为社区应急志愿者的培训做足了准备。

活动现场 物资清点

（2）西安市未央区环保志愿者协会-兴隆佳苑社区

9 月 6 日，在汉阴县平梁镇兴隆佳苑社区举办了一场综合应急培训活动。此次活动既有理论讲解，也

有实际操作，提升了参训居民的灾害应对技能。

双人灭火器使用 三角巾悬臂骨折固定
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2.腾讯公益壹基金温暖家园项目-社区志愿者救援队专项行动

（1）通化市东昌区爱心志愿者协会-民主社区安全家园项目

9月 18 日，和平社区救援队、民主社区救援队积极参与通化市国动办联合东昌区、二道江区国动办、

广播电视台在龙兴里广场联合开展的“勿忘国耻、居安思危”爱国主义宣传暨应急疏散演练活动。活动现

场，社区救援队队员向群众发放宣传单、宣传书籍等；同时演示了心肺复苏急救技能。上午 9 点 18 分防

空警报响起，现场人员集体默哀，一起向在抗战岁月中牺牲的同胞们表达着哀思和敬意。防空警报试鸣后，

全体人员开展了应急疏散演练活动。

队伍集结 医疗包展示

（2）西安市未央区环保志愿者协会-平梁镇集镇社区

9 月 5 日，在陕西省安康市汉阴县平梁镇集镇社区开展了壹基金安全家园公益项目应急志愿者培训。

当日，集镇社区 20 余名社区志愿者救援队队员、村干部和村民参加培训。

正确摘除医疗手套 八字包扎

3.阿里巴巴公益项目

（1）西安市未央区环保志愿者协会-西岭村

9 月 6 日，陕西省安康市汉阴县平梁镇西岭村村委会成功举办了壹基金安全家园项目的应急志愿者培

训活动。共有 16 名志愿者参加了此次 9-6 级应急志愿者培训，并全部通过了考核。培训包括理论知识讲

解和实操训练环节。志愿者们表现出了极高的热情，他们积极参与并主动分享学习心得。
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室内地震避险的“蹲躲抓” 打开气道

（2）大通回族土族自治县社会工作协会-牦牛山社区

9 月 6 日下午，青海省大通县社会工作服务中心联合牦牛山社区，针对当地强降雨天气引发的洪水灾

害，组织了壹基金安全家园洪灾应对培训活动。培训内容涵盖了洪灾介绍、洪灾监测、抗洪行动、沙袋使

用等四个重要方面。

救生衣穿脱讲解 牦牛山社区培训现场

（3）蒲公英应急救援服务中心-永盛社区

9 月 8 日，蒲公英应急在壹基金的支持下，为永盛社区应急救援志愿队员开展了“安全家园”应急培

训，旨在加强社区应急救援力量的专业化建设，并增强社区的防灾减灾能力。培训内容围绕“有制度、有

人员、有装备、有预案、有演练”的五有原则，确保社区应急力量的全面性和有效性。

安全防护 双人抬抱
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（4）靖远春风雨露公益发展中心-东关村

9月 10 日，乌兰镇东关村安全家园应急志愿者救援队开展了一场紧张而有序的应急救援演练活动。通

过这次演练进一步完善了应急救援预案，提高了救援队的整体素质和应急处置能力。未来，东关村应急志

愿者救援队将继续加强训练，时刻准备着应对各种突发灾害，为建设安全、和谐的东关村贡献力量。

椅子搬运 社区服务现场

4.字节跳动公益项目

（1）大通县星月社会工作服务中心-大通县新庄镇兰龙村

9 月 1 日，大通县星月社会工作服务中心在大通县新庄镇兰龙村举办了应急指挥和灾难心理的培训。

这是该项目点最后一期培训，在培训总结时，有队员表示：“通过壹基金安全家园项目的各项培训，我学

会了遇到洪涝灾害、火灾、溺水、交通事故、地震等事故发生时的基本救援知识和技能，受益匪浅。今后

如果发生各种灾难，我不仅可以正确的自救还能利用所学技能尽自己最大的努力帮助居民尽可能的把灾害

影响降低到最小化。”

队员合照 社区服务现场

（2）大武汉市黄鹤应急救援队-武汉市武昌区水果湖街道滨湖社区

为提升社区防灾减灾能力，武汉市武昌区水果湖街道滨湖社区在壹基金安全家园项目支持下组建了社

区志愿者救援队。9 月 12-14 日，滨湖社区在三楼会议室开展了壹基金安全家园项目系列活动，武汉市黄

鹤应急救援队的讲师为社区救援队志愿者进行了培训，重点就团队配合、风险排查、简单搜索与营救、灾

难医疗、常见灾害应对及应急预案制订等内容进行了讲解，并开展了实操演练。
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队员合照 社区消防站参观

（3）美团公益.美团防灾减灾救灾水域救援社会力量发展计划

2024 年 9 月 17 日-20 日，本项目在河北省邯郸市开展了一场水域救援师资培训，这次培训前由学员

分头完成了十多个标准技术教学内容的编写，培训通过标准教学视频拍摄的方式对齐关键技术细则，提升

学员教学能力。

2024 年 9 月 27 日-29 日，在石家庄市正定县石家庄蓝天救援队训练基地开展了一场旨在提升河北省

社会应急救援队水域专业应急能力的培训活动——美团防灾减灾救灾水域救援社会力量发展计划骨干训练

营，共 25 家社会救援队 80 名社会救援队的精英骨干参与。通过这次培训，不仅提高了参与者的水域救援

能力，也加强了他们对水域安全的认识。

教官发言 救援包

水域救援演练现场 教官讲解装备使用要求

5.安全家园·三一响应项目

（1）湛江市情暖湛江志愿者协会

针对台风“摩羯”对海南文昌、广东徐闻等地造成的严重影响，壹基金联合救灾项目、安全家园项目

伙伴持续开展行动，协同当地政府部门开展清障排险、物资发放等工作。
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清障 清障

6.安全家园·社区适应气候变化专项项目

（1）广州市荔湾区逢源人家服务中心-龙津街道龙津东、三元坊社区

9 月 12 日、13 日，临近中秋佳节，项目社工联合龙津东居委会、三元坊居委会开展社区气候风险及

防灾减灾能力建设调研暨“安全家园大家议，中秋佳节庆团圆”茶话会活动，一方面组织社区志愿者救援

队访谈 20 名社区居民，完成 20 份《居民综合应急能力调查问卷》；另一方面给志愿者发放《社区应急志

愿者灾害应对能力调查问卷》，了解社区志愿者的应急备灾能力。

活动现场 居民填写问卷

（2）壹基金与龙华区平安建设促进会-2024-2025 年龙华区安全家园·平安益家项目

为提升社区平安益家志愿者防灾减灾能力，9月 22 日下午，章阁社区在平安益家开展了第二场“章阁

社区亚安建设志愿服务队赋能活动暨防灾减灾赋能培训活动”。活动现场，老师通过生动有趣的方式为志

愿者们讲解了海姆利克急救、中毒、中风等急救处理措施，并一一针对不同情况演示了不同反应和预防方

法，现场气氛热烈，参与本次活动的 20 名平安益家志愿者都表示学到了很多知识。接下来，章阁社区平

安益家将继续为志愿者开展各项赋能培训，助力社区安全风险治理。

教官示范 培训互动环节
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二.项目精彩故事及图片、视频

西安市未央区环保志愿者协会-城关镇南街
社区壹基金安全家园培训启动仪式

https://v.douyin.com/ik8jcHr5/ n@Q.xs WZZ:/
12/11

靖远春风雨露公益发展中心-靖远县大芦镇
中砂沟村社区救援队开展应对各类灾害及突
发事件能力培训活动

https://mp.weixin.qq.com/s/AufBz9xmAdeRA6b7
asNAfQ

鹤壁市淇滨区大河社会工作服务中心-鹤壁
市淇滨区九州路街道天润社区壹基金安全家
园项目培训活动总结会

https://mp.weixin.qq.com/s/D8InIK6f8dbuuo3vIi
uwow

壹基金携手美团公益成功举办河北省防灾减
灾救灾水域救援骨干训练营，共筑安全防线

http://www.ccnnvip.com/news/shehui/20240930/c
cnn71602.html

https://v.douyin.com/ik8jcHr5/
https://v.douyin.com/ik8jcHr5/
https://mp.weixin.qq.com/s/AufBz9xmAdeRA6b7asNAfQ
https://mp.weixin.qq.com/s/AufBz9xmAdeRA6b7asNAfQ
https://mp.weixin.qq.com/s/D8InIK6f8dbuuo3vIiuwow
https://mp.weixin.qq.com/s/D8InIK6f8dbuuo3vIiuwow
http://www.ccnnvip.com/news/shehui/20240930/ccnn71602.html
http://www.ccnnvip.com/news/shehui/20240930/ccnn71602.html
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