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2024 年 7 月儿童平安计划项目月报

一. 项目整体进展

（一）项目总体情况

7 月，儿童平安计划项目共开展了 544 节安全教育课程，其中，交通安全课程 142 节、消防安全

课程 89 节、防溺水课程 244 节、地震减灾课程 69 节，本月共 25612 人次的儿童从儿童平安小课

堂中学习了安全知识和自救互救的技能；本月，江西、重庆、河南等地执行伙伴共开展了 21 场入

校教师、志愿者工作坊，290 名老师、志愿者参加培训。

7 月，合作伙伴开展了 378 场儿童平安生存训练营活动，本月共 21160 人次的儿童从训练营活动

中学习了安全知识和自救互救的技能。

（二）主要项目活动进展

1. 儿童平安小课堂项目

（1）支付宝公益-壹基金儿童平安小课堂项目

① 7 月，江西省瑞金市赋能济困公益协会的伙伴走进了当地的社区为孩子们带去了 42 节安全教

育课程，共 692 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。志愿者老师

反馈到：在社区开课有些家长带着大的孩子还抱着小的孩子一起过来上课，不仅孩子学习到了安

全知识他们的家长也一起学习了，还有的孩子第一次上课是自己来的，第二次上课的时候她把家
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里的妹妹也带过来了，说这个课虽然自己上过了但是妹妹还没有上。

② 7 月，湖北省公安县辣妈酷爸爱心联盟的伙伴走进了当地的社区为孩子们带去了 8 节安全教育

课程，共 360 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。
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（2）腾讯公益-壹基金儿童平安小课堂项目

① 7 月，河南省许昌市应急救援协会的伙伴走进了当地的社区为孩子们带去了 16 节安全教育课

程，共 468 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救互救的技能。漯河立德社会工

作服务中心的朱晟老师反馈到：在地震课程中准备家庭应急包的环节，很多家长被吸引了，都纷

纷开始对着大屏幕拍照。于是我提问拍照的家长，问他们拍照的目的是什么，有些家长说：听完

课发现到自己家里没有准备这些应急包，感觉有危险。有些家长说：我们的课程教会了他们不知

道的知识，别说是小朋友，就连他们都感觉受益匪浅，回去要准备一个应急包，应对任何灾害都

有用。于是，我根据家长的反馈，让孩子们回去以后协同家长一起准备家庭应急包，并提醒他们

里面的一些药片和日用品要经常更换，以防过期失效了。

宁陵县葛天应急救援中心的于龙老师反馈到：在上交通安全课程时，一位小朋友说到，他的爸爸

是开大货车的，非常辛苦，等他爸爸回家后，他一定会把爸爸车上的反光条擦干净，这样在晚上，

别的车子就很容易能看到爸爸的车，这样爸爸就会更加安全。
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2. 训练营项目

（1）生存训练营项目（阿里巴巴公益）

7 月，浙江、辽宁、湖南、广东等地的伙伴共开展了 241 场儿童平安生存训练营活动，为 14412

名儿童带去了安全知识和自救互救的技能。

鹤壁市朵朵向善社会工作服务中心的李永真老师分享到：在绳结大比拼环节，一个胖胖的小男孩

始终学不会，急得满头大汗，他爸爸在旁边说：“不要着急，爸爸和你一起学。”爸爸在志愿者老

师的指点下，很快掌握了绳结的方法，爸爸开心地说：“儿子来，爸爸也学会了，让爸爸来教你。”

经过志愿者老师和爸爸的耐心指点，小男孩终于学会了身体单套结和双平结，小男孩和爸爸开心

的击掌欢呼：“我们学会了，耶！”

成县公益慈善事业协会的巩莉老师分享到：在活动开始后，下课时间有的老师也来到活动场地，

每个游戏都认真听了一遍，没有听懂的地方还会举手向志愿者老师提问，活动结束后学校老师和

志愿者说他们也只是在电视上看到过这种自救和自我保护的东西，像 AED 的使用、腹部冲击急救

法，如果遇到这种问题她们可能也不会，现在就多学学，课堂上也可以给学生巩固，回家将自己

孩子教会。

千斤顶抬升 绳结大比拼
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家具防倾倒 腹部冲击急救法

（2）生存训练营项目（腾讯公益爱心网友支持）

① 腾讯公益

7 月，伙伴共开展了 16 场儿童平安生存训练营活动，为 436 名儿童带去了安全知识和自救互救的

技能。嘉鱼县益启爱社会工作服务中心的吕勇军老师分享到：在“绳结大比拼”环节中，我看到

了一群孩子们聚精会神地学习着各种绳结的打法。他们的小手忙碌地穿梭在绳子之间，虽然初次

接触，但每一个孩子都显得异常认真。然而，有一个小男孩总是打不好，每次尝试都显得有些沮

丧。就在我以为他会放弃的时候，一位志愿者走到了他的身边，耐心地教他每一个步骤，鼓励他

不要气馁。随着时间的推移，小男孩逐渐掌握了技巧，他的脸上露出了灿烂的笑容。当他成功地

打出第一个完美的绳结时，他兴奋地跳了起来，与志愿者击掌庆祝。这一幕，让我感受到了教育

的力量，以及坚持和互助带来的美好。这次活动不仅让孩子们掌握了实用的生存技能，更让他们

学会了面对困难时的坚持和互助。我相信，这样的经历将会成为他们成长道路上宝贵的财富。而

对于我来说，这个瞬间也将成为我记忆中不可磨灭的一部分，提醒我时刻关注那些需要帮助的人，

用自己的行动去传递温暖和力量。

毛毯担架计时赛 绳结大比拼
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家具防倾倒 腹部冲击急救法

② 腾讯困境儿童关怀

7 月，伙伴共开展了 7 场儿童平安生存训练营活动，为 407 名儿童带去了安全知识和自救互救的

技能。老河口市妞妞爱心协会的张亭亭老师在活动结束后分享到：在学习毛毯担架的时候有位同

学开心地喊到：老师，我知道这个，这个真的可以帮助人！“原来之前他的姐姐在家时一不小心摔

跤了，虽然不是很严重，但是腿不能动弹。妈妈当时就拨打了 120，但是由于道路堵塞，再加上

是偏远的农村，救护车无法及时到达，这个时候呢，一位村医就提议用毛毯把姐姐抬到诊所里去。

当时大家都还是挺懵的，毛毯能抬动人？这时看见他们迅速的找来两条厚实的毛毯，将它们摊平

叠在一起放在平地上。然后，他们把姐姐小心地放在毛毯上，快速做成了一个简易的担架，将姐

姐抬到诊所去了。在他分享完这个小故事后，其他同学们纷纷表示好厉害，自己也要好好学习这

些小知识，关键时刻能发挥大作用！

家具防倾倒 绳结大比拼
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AED 的使用方法 千斤顶抬升

二. 项目精彩故事及图片、视频

1. 儿童平安小课堂项目效果反馈

① 学生实践与行动作品

制作反光挂饰 王心玥 制作防溺水抛投器 王斯墨
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准备家庭应急包 党梓诺 准备家庭应急包 詹寅熙
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