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2024 年 6 月儿童平安计划项目月报

一. 项目整体进展

（一）项目总体情况

6 月，儿童平安计划项目共开展了 595 节安全教育课程，其中，交通安全课程 126 节、消防安全

课程 137 节、防溺水课程 248 节、地震减灾课程 84 节，本月共 34200 人次的儿童从儿童平安小

课堂中学习了安全知识和自救互救的技能；本月，甘肃、江西、山东、河南等地执行伙伴共开展

了 8 场入校教师、志愿者工作坊，132 名老师、志愿者参加培训。

6 月，合作伙伴开展了 597 场儿童平安训练营活动，其中，交通安全训练营活动 31 场，生存训练

营活动 566 场，本月共 37953 人次的儿童从训练营活动中学习了安全知识和自救互救的技能。

2024 年 6 月 8 日教务团队组织开展了全国安全教育讲师认证线上微格课考核，共有 79 位老师参

与线上微格课考核，最终 68 人通过考核；6 月 14 日-17 日开展了线上实景课考核，本次全国安

全教育讲师认证考核共计有 55 名讲师通过认证，成为壹基金儿童平安小课堂的安全教育认证讲师。
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（二）主要项目活动进展

1. 儿童平安小课堂项目

（1）支付宝公益-壹基金儿童平安小课堂项目

① 6 月，辽宁省的伙伴走进了沈阳市和平区青年大街小学、凌源市光明小学等学校，为 3-6 年级

的孩子们带去了 49 节安全教育课程，共 2272 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和

自救互救的技能。阜新市向日葵社会工作服务中心的宗建敏老师反馈到：交通安全课程结束后有

一名女孩说，她家邻居就是因为骑电瓶车时，离大货车太近出现了事故。她以前只知道大货车危

险，但是不知道具体危险在哪，今天学习了这节课才知道原来车辆是有内轮差和视野盲区的，现

在不仅知道了它危险还知道了危险的原因，也知道了要怎么做才能保护自己，并且她还想学习更

多的安全知识，课程结束后一个劲地问我们什么时候还来给她们上课。
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6 月 24 日儿童平安防溺水安全课程走进沈阳市和平区青年大街小学

6 月 26 日儿童平安消防安全课程走进沈阳市和平区河北街第一小学

② 6 月，山东省的伙伴走进了滨州市沾化区第二实验学校、滨州市沾化区第一实验小学等学校，

为 3-6 年级的孩子们带去了 63 节安全教育课程，共 3574 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了

安全知识和自救互救的技能。荣成市芬芳青少年社工服务中心的吕莎莎老师反馈到：课程结束后

有同学表示，有很多安全知识以前不在意，也并未意识到某些地方和某些做法是不安全的，比如

家里插满插头的插线板，裸露的充电线，直接就放在床边，通过这节消防安全的课程，自己才意

识到这些都是存在很大危险的，非常容易引发火灾，危害生命安全，回去以后一定会将这些安全

知识告诉家人，并让家人和自己一起定期排查家里存在的消防安全隐患。
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6 月 13 日儿童平安小课堂防溺水安全课程走进二七区京广路小学

6 月 19 日儿童平安小课堂防溺水安全课程走进诸城市府前街小学

（2）腾讯公益-壹基金儿童平安小课堂项目

① 6 月，河南省的伙伴走进了范县白衣阁乡中心小学、漯河市曹店小学等学校，为 3-6 年级的孩

子们带去了 32 节安全教育课程，共 1780 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识和自救

互救的技能。漯河立德社会工作服务中心的朱晟老师反馈到：在消防安全课第一节课下课期间，

有一名女同学跑到我身边，给我分享了她亲身经历的一次火灾故事。她的故事就发生在 2024 年

过年期间的一个夜晚 10 点多，她所在的小区楼栋，因为充电问题导致一楼楼梯间着火，最终，大

火被消防队员扑灭，万幸，她们一家包括邻居都没有受伤。当天夜里，她们一家不敢再住在家里，

搬去姥姥家住了一夜。在听完她的故事以后，我询问她，在火灾中，是否有老师讲到的这些特点

与危害，比如有浓烟等等。她说是的，还有噼里啪啦的爆炸声，特别可怕，她说消防员叔叔来之

前，她都以为自己一家要被火“烧死”了。我给她说到，因为火灾蔓延速度很快，所以我们日常

生活中时时刻刻都要提防火灾的发生，一定要隔一段时间和爸爸妈妈一起排查一下家庭中的安全

隐患，她立马点头答应了。
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6 月 4 日儿童平安小课堂防溺水安全课程走进范县白衣阁乡中心小学，同学们在课堂上踊跃回答问题

6 月 19 日儿童平安小课堂消防安全课程走进范县白衣阁乡中心小学

② 6 月，广东省的伙伴走进了清远市清城区古城小学、梅州市梅县区丽群小学等学校，为 3-6 年

级的孩子们带去了 63 节安全教育课程，共 3258 人次的儿童从儿童平安小课堂中学习了安全知识

和自救互救的技能。

6 月 19 日儿童平安小课堂消防安全课程走进清远市清城区古城小学，同学们在课堂上进行小组讨论
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6 月 19 日儿童平安小课堂地震安全课程走进清远市清城区古城小学

2. 训练营项目

（1）生存训练营项目（阿里巴巴公益）

6 月，四川、江西、重庆、甘肃等地的伙伴共开展了 279 场儿童平安生存训练营活动，为 17780

名儿童带去了安全知识和自救互救的技能。

重庆秀山土家族苗族自治县秀山先锋社会工作服务中心的廖艳琼老师分享到：在活动过程中了解

到有一位同学的妈妈之前在家里吃苹果的时候被卡住了，奶奶和他都不知道该怎么帮助自己的妈

妈，当时奶奶就端了一碗水来叫妈妈喝，那时候妈妈已经喝不下去了，后来是一位邻居大哥救了

他的妈妈。孩子在分享完妈妈的危险经历后兴奋地说到，“通过今天的学习，我以后再遇到类似情

况，我就可以对他人进行救助了。”

邯郸市红十字中安防减灾服务中心的张蕾老师分享到：今天我和孩子们一起实操学习 AED 的使用

方法，有一位志愿者老师主动来到我的身边加入了 AED 的活动环节，这位老师对我说，他们村里

面去年就有一位 30 多岁的年轻人，当时因为心梗打了 120，由于时间的原因，救护车到达时这个

年轻人已经失去了生命，她说我们村里人对这种急救知识是缺乏的，尤其是孩子们更需要学习这

样的急救知识，后来志愿者老师主动要求学习，还试着给同学们讲了一遍如何正确使用 AED，对

于这种渴望学到应急知识和急救技能的老师，我给出了一个大大的赞。
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毛毯担架计时赛 绳结大比拼

家具防倾倒 腹部冲击急救法

（2）生存训练营项目（腾讯公益爱心网友支持）

① 腾讯公益

6 月，伙伴共开展了 56 场儿童平安生存训练营活动，为 3397 名儿童带去了安全知识和自救互救

的技能。襄阳市襄州区心能量社会工作服务中心的许香房老师分享到：我今天负责的是 AED 使用

方法的教学，当我把人体模型搬出来摆放在地毯上时，就有一群小孩子飞奔而来，好像是发现了

“外星人”一般，把我的人体模型围了个水泄不通。有的伸手摸脸，有的摸鼻子，有的扣眼睛，

还有的摸胸脯，一张张可爱的小脸端详着，明亮的眼睛里都写满了：这是干什么用的？我看到他

们这么热情激动，就微笑着对他们说：孩子们，不要那么调皮哦！这个是使用 AED 时的人体模型，

一会老师就可以教你们怎么用啦。有个孩子问：“老师一会儿教我们吗？什么时候教？”一双双期

待的眼神看着我。我说：“我们 3 点 50 开始上课，欢迎你们来学习体验，每个班都有机会来学习

的。”孩子们听了开心的松开了手。我们忙忙碌碌的教了一批又一批，记不清有多少个孩子，一直

到将近六点才结束。看到孩子们一张张喜悦的笑脸，我们的汗水没有白流，累并快乐着。
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毛毯担架计时赛 绳结大比拼

家具防倾倒 AED 的使用方法

② 腾讯困境儿童关怀 2023

6 月，伙伴共开展了 21 场儿童平安生存训练营活动，为 1290 名儿童带去了安全知识和自救互救

的技能。汉川市义工联合会的陈文老师在活动结束后分享到：在毛毯担架计时赛刚开始的时候，

孩子们兴奋地围着毛毯担架，准备开始比赛。由于他们对此充满好奇和热情，一开始的尝试显得

有些混乱。有的孩子抬高了担架的一头，有的则用力不均，导致“伤员”在担架上摇摇晃晃，十

分不稳定。看到这一幕，我们的志愿者老师立刻走上前去，表情变得严肃而认真。她停下脚步，

凝视着孩子们，然后深沉地说：“孩子们，这不是一场游戏。我们现在学习的每一项技能，将来都

可能挽救一个生命。抬担架不仅仅是为了比赛速度，更重要的是要保证伤员的安全和舒适。我们

要对生命保持敬畏之心，因为生命是宝贵的，不可复制的。”老师的话仿佛有一种魔力，瞬间让孩

子们安静下来。他们脸上的嬉笑逐渐消失，取而代之的是一种前所未有的专注和认真。孩子们重

新调整了抬担架的姿势，开始更加小心地协作，确保担架平稳。在接下来的演练中，他们全情投

入，仿佛真的在救援现场，每一次抬起和放下担架都小心翼翼，生怕给“伤员”带来二次伤害。

这一幕给我留下了深刻的印象。它不仅展示了志愿者老师的专业素养和责任心，更体现了孩子们

对生命的敬畏和学习的热情。我相信，这次经历将会成为他们成长过程中的宝贵财富。
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家具防倾倒 绳结大比拼

AED 的使用方法 千斤顶抬升

③ 腾讯困境儿童关怀

6 月，伙伴共开展了 20 场儿童平安生存训练营活动，为 1165 名儿童带去了安全知识和自救互救

的技能。活动结束后，广水市同心社会工作服务中心的韩晓清老师分享到：在这个充满活力与希

望的初夏，生存训练营活动走进了广水市李店镇张杨中心小学，为孩子们带来了一场别开生面的

体验。活动中的点点滴滴，都成为了师生们心中难以磨灭的珍贵回忆，当生存训练营活动接近尾

声，孩子们的脸上既有完成挑战的喜悦，又有对活动结束的不舍。他们紧紧拉着老师的手，分享

着自己在活动中的收获和感受。一位小男孩说：“这次活动让我变得更勇敢了，我不再害怕困难！”

另一位小女孩则表示：“我学会了很多生存技能，以后遇到危险我也能保护自己和家人了。”看着

孩子们充满自信和阳光的笑容，我们深知，这次活动在他们幼小的心灵中种下了一颗坚强、勇敢、

智慧的种子，这颗种子将会在未来的日子里生根发芽，陪伴他们茁壮成长。生存训练营活动虽然

短暂，但在广水市李店镇张杨中心小学留下的深刻印象却将永远铭记在师生们的心中。它不仅让

孩子们学到了实用的生存技能，更培养了他们的意志品格和团队精神，为他们的未来发展奠定了

坚实的基础。我们期待着更多这样有意义的活动走进校园，为孩子们的成长助力加油！

http://www.onefoundation.cn


深圳壹基金公益基金会 www.onefoundation.cn

10

家具防倾倒 千斤顶抬升

绳结大比拼 腹部冲击急救法

（3）2023 年宇通&壹基金儿童交通安全公益行项目（小场次）

6 月，有 7 家执行伙伴开展了 29 场儿童平安交通安全训练营活动，为 2676 名儿童带去了安全知

识和自救互救的技能。韶关市曲江区善源社会工作服务中心的张子莲老师反馈到：活动结束后，

全体师生纷纷表示，今后要从自身做起，遵守交通规则。同时会将平安出行理念带回家，带动身

边的同学和家人们自觉遵守交通法规。参加活动的交警表示：“如果这堂课能让家长参与，那就更

好了。他们外出值勤的时候，碰到的大部分是家长不戴头盔出行。”

淄博市城际救援队的贾淑萍老师反馈到：在安全头盔接力赛中，同学们观看了用鸡蛋做的安全头

盔小实验后，有一位小同学感慨道，“爸爸有时骑电动车带我上学，就不戴头盔，看了这个实验，

我感觉很危险，以后不仅要让爸爸戴上头盔，我自己也要带。”
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安全头盔接力赛 探索神奇的盒子

认识车辆内轮差 交通安全出行棋

二. 项目精彩故事及图片、视频

1. 儿童平安小课堂项目效果反馈

① 学生实践与行动作品
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交通安全宣传图 刘依晨 交通安全宣传图 郭涵宇

防溺水宣传图 刘玮 防溺水风险排查地图 张梓朔
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