
 

  

深圳壹基金公益基金会                                                              www.onefoundation.cn 

1 

2023 年 10 月壹乐园公益计划月报 

 

一. 项目整体进展 

（一）项目总体情况 

项目进展总述 

音乐教室和运动汇项目，本月，在四川古蔺县落地【1】间音乐教室；在四川稻城县建成【1】座

多功能运动场；在内蒙古乌兰察市开展【1】场音乐教师培训；在江西德兴市、内蒙古乌兰察布市

举办【2】场运动会。 

壹号音符儿童合唱团项目，合唱团日常排练活动正常进行中；开展专家入校指导【20】次；开展

项目校回访【1】次；举行线上教师培训【4】场；多所项目校参加县级合唱展演。 

（二）主要项目活动进展 

1.壹乐园·音乐教室 

（1）内蒙古乌兰察布：举办音乐教师培训活动 

10 月，2023 年壹乐园音乐教师培训活动之“趣味音乐教学工作坊”在乌兰察布市举行，共【12】

位音乐老师参与了本次培训，培训内容主要围绕音乐游戏力展开，包括彩色节奏卡、换凳子音乐

游戏、跳格子等，旨在让老师们能在日常的音乐教学中寓教于乐，以更有趣的方式活跃课堂。 

  

左图：音乐教师合影 右图：老师们一起交流讨论 
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（2）四川古蔺：建设完成【1】间音乐教室 

10 月，音乐教室项目在四川泸州古蔺箭竹苗族乡中心小学落地，为学校改造了【1】间音乐教室，

受益儿童达【521】名。 

  
左图：音乐教室改造前 右图：阳光洒入新的音乐教室 

 

2.壹乐园·运动汇 

（1）四川稻城：【1】座多功能运动场建设完成 

10 月，运动汇项目在四川稻城县牧区重点寄宿制学校建成了【1】座多功能运动场，受益儿童达

【999】名。 

  

左图：学校原有运动场 右图：学生们在新运动场上打篮球 

 

 

 

（2）江西德兴：开展校园趣味运动会 

http://www.onefoundation.cn/


 

  

深圳壹基金公益基金会                                                              www.onefoundation.cn 

3 

10 月，江西德兴项目校举办了趣味运动会活动，在这次运动会中，学生们参与了各种有趣的运动

项目，包括趣味投篮、跳大绳、拔河等。通过趣味运动项目来提升学生们的身体素质，增强团队

合作精神，同时也为学校增添了一份独特的色彩和活力。 

  

左图：乒乓球接力 右图：摸石过河  

 

（3）内蒙古乌兰察布：组织校园亲子运动会 

10 月 17 日，内蒙古乌兰察布市项目校开展了“亲子嘉年华·运动向未来”主题运动会。这场别

开生面的运动会不仅有孩子们的参与，还有家长们的陪伴和支持，希望让运动成为习惯，伴随孩

子们的健康成长。 

 

 

3.壹乐园·壹号音符儿童合唱团 

（1）开展专家入校指导活动 

10 月，壹号音符合唱团项目在江西遂川、湖南邵阳、新疆喀什等地开展【20】次专家入校指导活
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动，专家老师主要根据不同地区、不同学校的实际情况，为老师和学生们提供了针对性的指导和

建议，旨在帮助学生们以跟更好的状态参加即将到来的合唱比赛。 

   

专家老师带着孩子们一起唱 

 

（2）云南鲁甸：开展项目校实地回访工作 

10 月 24 日-26 日，项目组工作人员前往云南鲁甸县【4】所项目校进行实地回访，了解项目校的

排练情况，帮助合唱团选定明年音乐会的演唱曲目，并对合唱团正在排练的曲目进行教学指导。 

  

左图：与项目校老师进行交流 右图：与项目校学生合影 

 

 

（3）组织线上指导培训活动 

10 月 12 日-26 日，项目校音乐教师参加了【3】场线上 “全国合唱与指挥名师课堂”，培训主

要围绕音色与作品选择、合唱团的组建与排练、诗词童声合唱等技能展开。 
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助力乡村美育公益直播课堂 

 

（4）湖南城步：项目校参加县级合唱展演 

10 月 31 日，城步【4】所项目校参加了湖南城步县县级合唱展演活动，乡村学校首次登上县级合

唱展演舞台，孩子们激动不已。 

   
左图：西岩镇中学学校展演 右图：红旗小学展演 
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