
 

  

深圳壹基金公益基金会                                                              www.onefoundation.cn 

1 

2023 年 10 月健康童乐园项目月报 

一、 项目整体进展 

（一） 项目总体情况 

项目进展总述： 

2023 年 10 月，健康童乐园项目进展顺利，项目进一步从线上课程递送和线下项目活动两方

面对项目家庭提供持续性支持，总计【21,197】人次家长和儿童从中受益。 

各项目市/县累计组织志愿者【350】人次，开展了【52】次常规社区活动，影响受益家长和

儿童【1536】人次；开展了【147】次入户走访活动，为受益家庭使用物资、使用小程序等提供督

导和支持。各项目市/县继续推动项目家庭养育人认识和使用项目小程序“童乐园云课堂”，课程

学习、积分兑换、问卷填写、发布动态、点赞 5 项功能总使用量达【19,661】人次。 

（二）主要项目活动进展 

1. 项目小程序运营情况 

10 月，项目小程序“童乐园云课堂”共有【3399】人次签到；家庭发布动态【833】次；家

长交流内容相互点赞【318】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【306】份，课程总观看量达【17977】

人次，受益家庭在玩具银行兑换玩具【227】件。 

2.项目入户走访、督导和培训 

10 月，各地项目执行人员到项目家庭进行探访、督导【147】次。各村/社区负责人、志愿者

通过实地走访及时发现物资使用过程中的风险行为、养育过程中的不恰当回应等问题，并为家长

提供指导，鼓励家长更充分利用项目提供的资源，让家庭亲子小乐园和家长的有效陪伴共同构成

更好的儿童早期发展环境，给孩子一个健康、快乐的童年。 

探访督导为项目执行人员与受益家庭提供了深入交流的机会，提升了执行人员对受益家庭使

用项目物资的情况、孩子成长的状态。 

3. 项目社区活动 

10月，各项目村/社区共开展了【52】次月度集体活动。 

1）早期能力发展活动 

健康童乐园为每一个家庭提供了大颗粒积木、大片拼图、套杯等实用、有趣的玩教具，既能

锻炼孩子的精细动作，也是发展认知能力的良好道具。集体亲子活动中，志愿者、家长向孩子们

展示物品、说出颜色，通过鼓励孩子们观察、触摸和发声来认识各种颜色、形状。 
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与家人一起玩益智拼图 

 

  

志愿者教孩子玩手拍鼓 亲子积木游戏 

常常与孩子共读优质绘本对于孩子各项早期能力的发展都有重要的积极作用。 

在没有条件完成绘本阅读时，利用包含日常生活中常见符号的有趣图册来游戏也是有意义的

选择。  

  

给孩子讲绘本故事 和哥哥一起认识环保符号 

 在一场多村合办的“国潮故事会”上，志愿者不仅为到场的家长和孩子们讲述了仓颉造字的

故事，还提供了小道具，让孩子们体验“结绳记事”，即带来了有趣的体验，也锻炼了手部精细

动作。 
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举办故事会 

 
2）户外活动和其他活动 

在甘肃，十里墩村与当地幼儿园联合举办了一场趣味运动会，让还未入园的项目受益儿童获

得了一次别开生面的体验。幼儿园不仅提供了活动场地和部分比赛器材，还组织幼儿园老师担任

活动志愿者，负责安全等等活动事宜。活动现场，志愿者们组织家庭参与小手牵大手过障碍、钻

呼拉圈、叠积木、吹气球、我会穿衣服、单腿跳、三足跑、拔河等趣味性竞技游戏，家长热情高

涨，还有许多村民驻足围观。 

  
趣味运动会 

 陕西的项目村为新加入项目的家庭设计了“家长赋能”活动，帮助刚刚领取到项目物资、小

程序账号的家长熟悉项目提供的各项内容，孩子们也在这场活动中和自己的朋友们见上了面。 

  
为家庭讲解项目内容 

http://www.onefoundation.cn/
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二、 项目精彩故事及图片、视频 

故事一： 

洞托村里，项目家庭居住比较分散，很难将家长和孩子们聚集在一起开展集体亲子活动。

志愿者老吴开展活动时，常常要提前联系家长约好时间，然后“上门服务”。这一次的活动

他打算教孩子唱歌识字。来到家中寒暄了几句，家长开始对老吴倒起苦水，“平时小孩在家

都不知道怎么沟通，跟他说什么他好像很反感一样，一般就是拿手机在那里自己玩……” 

老吴不是专业的幼教老师，只能想各种办法吸引孩子的注意。他把准备好的歌谣坚持唱

完，给其他孩子展示他们的名字怎么写，又大声地夸奖加入唱歌和尝试写出自己名字的孩子。

那个一直拿着手机站在旁边自己玩的孩子受到吸引，也想要展示自己，逐渐放下手机加入到

和伙伴们的玩耍中。 

   

故事二： 

在孩子的早期经历中，绘本阅读是一种尤其美好而有意义的体验，在有节奏、有趣味、有意

义、有情感的文本和画面中，孩子能够感知到各种不一样的场景、情绪、语音，获得充分的早期

发展刺激。但在乡村地区，让早期阅读成为一种习惯、娱乐，还有很长的路要走。一些原本不熟

悉幼儿活动的项目志愿者努力地在实践中寻找各种方法。 

来自贵州的项目志愿者珍珍从几次阅读活动中总结出了经验，她说：“和孩子首先要吸引他

们的兴趣，如果不够引起他们的注意，他们会自己保护起来、封闭起来，不学了、不想要了，会

把注意力转移到感兴趣的地方去了，大人也会无可奈何！要从几个字、几行字开始逐步成长，慢

慢增加，让他感觉有熟悉感，从而喜欢它。我们可以先给孩子几分钟的时间静下来，再做故事的

讲述；要注意让孩子一起参与阅读，给孩子书本拿在手里，感受一页一页轻轻翻书的享受；给孩

子读书要有始有终，也要注意书内的情节的变化，带感情色彩大冒险，有抑扬顿挫感，要充满爱

心，让孩子感受书里故事的氛围，快乐并开心地阅读。” 

志愿者小泽同我们分享了她组织儿童阅读活动的感受，“我们讲到的许多故事都有逻辑性和

趣味性，孩子会对故事中的人物做巧妙的联想，锻炼到了思维能力。我觉得有的作家就是因为小

时候阅读量比较大，很能从之前阅读的故事中产生联想，才拓展出了自己的故事。说不定这些小

朋友以后也会成为了不起的作家。而且家长跟孩子一起阅读，孩子会问很多问题，一问一答，就

加深了家长和孩子之间的交流，让孩子感受到家长带来的安全感，而家长也可以体会到孩子的可
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爱之处，体验到孩子成长带来的快乐。” 

 
小泽到孩子家里开展阅读活动

http://www.onefoundation.cn/
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