
2023 年 10 月安全家园项目月报 

一、 项目整体进展 
（一）项目总体情况 

10 月，河南各地，山东济宁、潍坊、滨州，陕西榆林，甘肃陇南，广东梅州、湛江，湖北孝感、

襄阳、黄冈，四川成都等地不少于 45 家社会组织伙伴协同地方应急管理局开展了安全家园项目社区

志愿者救援队成立、物资接收、风险排查、社区应急技能培训、综合应急演练等 400 余场活动。全

国范围内共有 247 家社会组织报名 2023 家庭安全计划社区活动挑战赛，累计发放活动物料 207 套。 

 

（二）主要项目活动进展 

1. 2023 家庭安全计划社区活动挑战赛 

10 月，家庭安全计划社区活动挑战赛在全国遍地开花，超过 200 家社会组织在本地社区开展了

#你准备好应急包了吗  社区防灾减灾宣传主题活动。 

  

在社区进行防灾减灾宣传 小朋友设计自己的应急包清单 

 

2. 支付宝公益壹基金安全家园项目 

（1）微山荷为贵公益服务中心-爱在湖畔社区 

10 月 13 日，爱在湖畔社区志愿者救援队成立大会在微山县昭阳街道爱湖村举行，20 余名队员

参与本次大会。 

 
 

队员合影 成立大会启动 

 



（2）济宁市奔跑公益发展中心-西门社区 

 10 月 26 日，壹基金安全家园公益项目西门社区志愿者救援队能力建设培训会，在济宁市古槐

路 72 号社会组织公益园六楼举行。壹基金安全家园项目教官李珂，辅助教官杨振立、夏步殿以及西

门社区志愿者救援队队员参加了本次培训。 

 

 

预案订制学习 个人装备穿戴 

3. 温暖家园项目-社区志愿者救援队专项行动 

▪腾讯公益 

（1）陇南谐爱之家-两水村 

壹基金安全家园项目物资到达两水村后，队长带领社区志愿者救援队队员们积极参与物资的分

拣、安装和入库。谐爱之家的工作人员给队员们和村委成员们地介绍了物资的相关作用。根据项目

的物资管理条例，社区志愿者救援队选举了专人对物资进行保管，保证借出借入均有痕迹。 

  
搬运物资 清点物资 

  
摆放物资 队员合照 



 

▪温暖家园 

（1）大连庄河市大树互助志愿服务中心-马道口村 

10 月 13 日，大连庄河市大树互助志愿服务中心在辽宁省大连市庄河市仙人洞镇马道口村开展

了一场预案制订培训主题活动，合计 20 余名队员参与。 

  

风险图绘制讲解 家庭安全家园计划手册学习 

 

10 月 16 日，服务中心再次组织队伍开展了灾害应对、应急预案制订及防护物资使用方法等常

用技能培训。 

  

队员合影 个人防护知识讲解 

 

（2）榆林市榆阳区双福社工服务中心-长兴路社区 

10 月 9 日上午，榆林市榆阳区双福社工服务中心在长兴路社区开展了关于社区志愿者救援队简

单搜索与救援的基础培训。本次培训通过 PPT 课件、视频学习、实践练习等方式来协助队员们更深

入的学习在灾害发生后如何进行正确、有效的搜救工作。 



  

搜索营救学习 叠木顶撑教学 

 
 （3）榆林市榆阳区双福社工服务中心-裕华路社区 

10 月 16 日上午，在高新区应急管理局与明珠路街道办事处的支持下，榆阳区双福社工服务中

心在裕华路社区开展了关于“裕华路社区志愿者救援队应急演练活动暨总结大会”活动。 

  

伤员转运 总结大会 

 

（4）潍坊市领航社会工作事务所-张寨社区、桃李社区、前进街社区 

10 月 16-20 日，潍坊市领航社会工作事务所分别在聊城市临清市烟店镇张寨社区、高唐县尹集

镇桃李社区和潍坊市潍城区西关街道前进街社区开展了灾难医疗和常见灾害及应对培训活动。 

  

叠木顶撑实操 流程图绘制讨论 

 

4. 阿里巴巴公益项目 

 

（1）滨州市沾化区城际救援队-富盛社区 

10 月底，富盛社区开展了常见灾害应对与简单搜救培训活动，培训过程中队员们第一次接触搜



索与营救和九步评估法的学习，学习的过程中出现难以理解的现象。为此，教官把知识点融入大家

日常生活的场景中加以运用，帮助大家加深理解。 

 

 

伤员转运 双人灭火 

 
（2）梅州市客都社会创新中心-泮坑村 

10 月 13 日，梅州市客都社会创新中心在泮坑村开展消防应急救援演练活动。活动开始，队长

带领所有队员准备就位，队长对所有队员传达此次灾情情况说明（一厂房发生火灾，需要队员进行

救援），迅速布置小组分工安排：搜救组、医疗组、通讯组等，所有队员按照自己的救援任务，到达

灾难现场开展救援工作，经过一个小时的时间，火灾现场及时处置完毕，被困人员也在紧张有序的

救援中得到妥善救治安排，此次演练活动得到社区辖区居民的一致好评。 

 
 

灭火演练 检查个人防护 

 
5. 字节跳动公益项目 

（1）云梦县社会工作者协会-杨店社区 

杨店社区的队员冯姐是一个生活和工作非常认真努力的人。在五个月前，唯一的儿子得了甲状

腺癌，感觉天塌了，在协助儿子抗癌稳定病情后，她的心里抑郁了，整天失眠，什么都提不起兴趣，

担心自己的情绪影响儿子恢复，找到社区社工寻求解决办法。社工及时心理疏导，鼓励她和她的家

人，支持她走出家里，参加社区集体活动。在参加社区活动时，社工营造温馨有爱的集体氛围让她

感受到了支持和快乐，她的笑容变多，睡眠也变好了，很快成为社区一名志愿者。在组建社区志愿

者救援队时，也积极报名。她说安全与我们息息相关，学会保护自己也有能力保护他人，是非常有

意义的一件事！ 



  
教官讲解操作步骤 队员进行手套穿脱练习 

 

（2）成都东部新区益起来服务中心-金家社区 

成都东部新区益起来公益服务中心举行了 2022-2023 壹基金安全家园项目金家社区志愿者救援

队成立大会。  

  

张贴招募公告 项目点正式授牌 

  

队员集体宣誓 队员填写项目前测问卷 

 
6. 安全家园·社区有招项目 
 
 （1）孝感市志远社会工作服务中心-分丝社区 



10 月 14 日-16 日，分丝社区志愿者救援队联合孝感高新区丹阳办事处分丝社区、孝感市志远社

会工作服务中心为辖区 85 户高龄老人、独居老人进行燃气安全检测服务，采购专业工具上门排查燃

气使用、灶具等有无安全隐患。 

  

为独居老人进行燃气安全排查 队员学习燃气安全知识 

7. 深圳市龙华区平安益家项目 

10 月，大浪街道浪口社区平安益家开展“轮滑义巡”平安宣传活动、安全排查活动以及大手拉

小手”平安集市活动。累计在社区内发放安全知识折页 300 余份、排查城中村安全隐患 20 余处、发

放安全知识宣传册 100 余份。 

 

 
 

向居民发放安全知识折页 大小志愿者 

 
8. 安全家园·校园防疫专项项目 

 （1）孝感市志远社会工作服务中心-孟楼小学 

10 月 11 日，在老河口市民政局和孟楼镇新时代文明实践所的支持下，孟楼镇社工站邀请了孟

楼镇派出所民警范青发和蓝天救援队志愿者在孟楼小学为社区志愿者救援队队员开展了消防安全知

识培训。 



  

教官现场教学 理论学习 

 

（2）孝感市志远社会工作服务中心-澴川学校 

10 月 18 日，孝感市志远社会工作服务中心联合孝感市急救中心为壹基金文昌中学澴川学校志

愿者救援队开展心肺复苏和伤口包扎技能培训，培训内容包括海姆立克、伤口包扎、AED 模拟机使

用等应急救护知识讲解和实操。 

  

AED 使用学习 心肺复苏学习 

 

（3）孝感市志远社会工作服务中心-老河口市第四小学 

为普及医疗急救知识，进一步提高社区志愿者救援队员及社区居民的自救互救能力，10 月 19

日，在老河口市民政局的支持下，酂阳街道社工站携手童营社区、友谊路社区在老河口市第四小学

开展“安全家园-社区志愿者救援队灾难医疗培训”活动。 

  



教官教学 医疗包扎学习 

 
（5）孝感市志远社会工作服务中心-体育路学校 

10 月 24 日，孝感市体育路学校、孝感高新区丹阳办事处汉光社区、孝感市志远社会工作服务

中心联合孝感市急救中心为壹基金体育路学校安全家园志愿者救援队开展了心肺复苏和伤口包扎技

能培训。 

  

心肺复苏学习 止血方法教学 

 
9. 三一响应项目 

为加强湛江市工程机械救援队的水域救援专业技能，10 月 16 日，三一基金会联合壹基金及情

暖湛江志愿者协会在湛江举行了三一响应项目启动仪式，宣布广东省湛江市工程机械救援促进中心

正式成立。10 月 17 日至 22 日，40 余名救援队员参加了在江洪镇开展的水域岸际救援技术培训。 

  

水域训练 教官讲解 

10. 河南省及周边省份 7.20 暴雨洪涝灾害-安全家园 
（1）南阳市社区志愿者协会-鱼库村 

10 月 28 日，南阳市社区志愿者协会走进西峡县太平镇鱼库村开展安全家园项目培训活动，社

区志愿者救援队队员通过入社区开展风险排查，登记社区火灾、防洪、交通等情况，落实社区志愿

者救援队预案制订。在培训中教官指导社区志愿者救援队，通过社区实地排查结果，制订预案流程，

绘制社区风险地图、逃生线路图，选择社区适用安全标识标牌。学习家具固定、家庭安全计划，通

过入户走访宣传，制订社区居民家庭安全计划。通过此次学习，运用机制、迅速、有序、高效的社区

志愿者救援队预案制订，大家表示受益匪浅。 



 
 

讨论安全逃生路线图绘制 安装风险标识牌 

（2）遂平县吴房义工水上救援队-花庄村 

10 月 14 日吴房义工水上救援队邀请花庄村参加水上救援技能培训以及水上救援演练，花庄村

派出代表积极参加。训练过程中运用水上搜救、水上救援、落水施救、如何装卸挂机等技能进行培

训及演练。 

  
搬运救生筏 水上救援练习 

 

 

二.项目精彩故事及图片、视频 
 

防汛演练提能力未雨绸缪保安全 
https://www.toutiao.com/w/17792616259215

48/ 

湖北宜昌:开展第 34 个国际减灾日防火演练 
http://h5.jp.cjn.cn/#/h5/news?informationId=

2934490&sourceType=2 

守护安全家园，共同打造有韧性的未来 https://www.sohu.com/a/728683824_175774 

水上“尖兵”乘风破浪 
http://m.uczzd.cn/ucnews/news?app=ucnews

-iflow&aid=9398932006397492237 
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