
 

  

深圳壹基金公益基金会                                                              www.onefoundation.cn 

1 

2023 年 2 月 健康童乐园 项目月报 

一. 项目整体进展 

（一） 项目总体情况 

2023 年 2 月，健康童乐园项目进展顺利，项目进一步从线上课程递送和线下项目活动两方

面对项目家庭提供持续性支持。 

各项目市/县累计组织志愿者【180】人次，开展了【32】次常规社区活动，影响受益家长和

儿童【338】人次；开展了【148】次入户走访活动，为受益家庭使用物资、使用小程序等提供督

导和支持。各项目市/县继续推动项目家庭养育人认识和使用项目小程序“童乐园云课堂”，登录

量达【1876】人次，其中课程学习、晒图、点赞、积分兑换、问卷填写 5 项功能总使用量达【4136】

人次。 

（二）主要项目活动进展 

1. 项目小程序运营情况 

2 月，项目小程序“童乐园云课堂”共有【1876】人次登录、【3021】人次签到；家庭晒图

【1924】次；家长交流内容收到他人点赞【524】次；各受益家庭养育人填写提交问卷【90】份，

【250】位家长进行了课程学习，课程总观看量达【1538】人次，【50】户家庭通过学习积分兑

换在玩具银行兑换玩具【60】件。 

http://www.onefoundation.cn/
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项目家庭在小程序上进行家长交流，分享学习心得 

2. 项目物资发放 

2023年2月，项目执行人员前往【148】户家庭，指导养育人搭建和使用家庭亲子小乐园物

资。家庭亲子小乐园物资包囊括绘本、玩具、地垫、收纳架等物品，改善家庭养育环境，鼓励养

育人充分利用项目物资进行亲子阅读、早期能力发展游戏，帮助养育人以更科学的方式开发宝宝

潜能，陪伴宝宝健康快乐成长。 

http://www.onefoundation.cn/
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广东韶关市翁源县-孩子在画画涂色 

3. 项目入户走访和督导 

本月，各地项目执行人员对【53】个村/社区的【155】户家庭开展探访、督导累计【157】

次，包括电话督导 44 次、实地督导 106 次、视频督导 5 次。项目组为贵州省遵义市湄潭县、凤

冈县项目执行人员开展线下培训【2】次。 

探访督导为项目执行人员与受益家庭提供了深入交流的机会，提升了执行人员对受益家庭使

用项目物资的情况、孩子的成长状态的了解程度。项目线下培训工作帮助在地执行人员更深入理

解项目，提高了其项目执行管理能力与热情；为一线执行人员提供体验和学习儿童早期发展知识

及专业亲子活动开展方式地机会，提升了村负责人与村志愿者的活动组织水平。  

http://www.onefoundation.cn/
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贵州遵义凤冈县——健康童乐园项目培训现场 

    

贵州遵义湄潭县——健康童乐园项目培训现场 

  

贵州遵义——执行人员学习集体亲子活动 

 

4. 项目社区活动 

2月，项目在从江县、荔波县、翁源县的32个村开展了34场集体亲子活动，活动内容包括亲

http://www.onefoundation.cn/
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子阅读、动作锻炼等，丰富的活动吸引了很多家长和孩子的参加。 

“孩子习惯了家里的环境，参加社区活动会不会认生哭闹？”这是贵州黔南州荔波县一位家

长的担心，这样的担心不无道理，一些孩子初次参与活动时害羞紧张都是十分正常的现象，面对

这种情况，老师和志愿者一边运用专业知识活跃气氛，用音乐和热身游戏帮助宝宝快速融入，一

边给孩子尽可能多的耐心和关注，看到这样的做法，养育人也会学着加入进来。一次看图画画的

活动中，爷爷耐心鼓励害羞的孩子，帮助他克服紧张和认生，慢慢加入到认识蔬菜和涂色画画的

活动中。 

明白社区活动是什么后，孩子们变得非常积极，还认识了新朋友，因为可以和其他小朋友一

起玩，有的孩子每一场活动都不想落下。 

看到老师和志愿者专业和耐心，提出担忧的家长也渐渐放松：“现在孩子非常喜欢参加这样

的活动，能和其他小朋友一起玩耍，让孩子不仅学会了分享，还认识了很多同龄的孩子。”这位

养育人表示，以后还会多和孩子一起来参加活动。 

   

贵州黔南州荔波县——孩子和新朋友一起玩填色游戏 

http://www.onefoundation.cn/
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贵州黔南州从江县——老师带着孩子做手指操 

 

为了锻炼孩子们的动作能力和社会交往能力，许多村县都举办了运动类亲子活动。 

贵州从江县的村镇里，孩子和自己的养育人两两结对进行“两人三足”赛跑，孩子和大人的

步子大小有些悬殊，有些孩子发现急着跑向终点行不通，于是改变对策和大人喊起“一二一二”，

一边学习如何合作，一边顺利到达了终点；另一个村里，老师带着孩子们寻找枯枝和各种各样的

材料，做出了一棵“新年树”，在树上写下自己的愿望后，大家一起在树顶放上了“希望之星”；

有些村特意选择了暖和的天气在室外举行亲子共读绘本活动，孩子们在初春的气息里和养育人一

起打开绘本，一边和春天互动，一边和身边的家长、老师、同龄人互动，在笑声中和冬天道别。 

http://www.onefoundation.cn/
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贵州黔南州从江县-“两人三足”亲子活动 

 

贵州黔南州从江县-户外亲子绘本阅读活动 

 

二. 项目精彩故事及图片、视频 

故事一： 

彩虹是桥，彩虹是画，彩虹也是伞。 

http://www.onefoundation.cn/
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从江县的亲子活动上，老师、家长和孩子一起撑起了一把用不同颜色组成的大伞，颜色把圆

形的伞面分成扇形，大家拉着伞面旋转起来，带起呼啦啦的风，又让不同的颜色融合在了一起。 

“彩虹伞，转呀转。一阵大雨下来,宝宝快快躲进来”，听到老师喊下雨，孩子们好像真的

发现雨滴落在身上，一边尖叫一边跑进老师和家长撑起的大伞下，这下，彩虹从天上降落到孩子

们头顶啦！ 

风吹散云彩，也把孩子们吹出了大伞，“彩虹伞，转呀转。一阵大风吹过来。宝宝快快跑出

来”，孩子们重新来到伞边，加入旋转的队伍。 

彩虹在天上，彩虹也可以在地上——“彩虹伞真好看，跑到地面玩一玩”，大家把伞平铺

在地面上，看着天上的彩虹降落，孩子们围着伞边开心地绕起圈，不小心跌倒了也不在意，在大

家的鼓励下站起来，重新围着伞面跑起来。 

组织这次活动的工作人员说，这样的户外活动锻炼了宝宝的体力和运动能力，另外，孩子们

根据儿歌做出相应动作，也锻炼了他们的反应能力和身体协调性。 

http://www.onefoundation.cn/
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故事二： 

乍暖还寒的季节，孩子们更多时候仍然待在室内。2 月，很多养育人在小程序上发来了孩子

们的画。两三岁的孩子还很难让手里的画笔一直乖乖听话，有些孩子摊开填色本，用面前五颜六

色的彩笔填出自己世界中的色彩；有的孩子一笔一笔勾画简单的轮廓，还开心地招呼身边的大人

一起加入，大手握小，线条断断续续，对身边环境的感知和情绪却顺着画笔自然流淌。 

http://www.onefoundation.cn/
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拼贴画的方式同样受欢迎，一位小朋友回想自己生活里看到的画面，选出了蓝色的蝴蝶和绿

色、黄色的植物叶子，把蝴蝶贴在草丛旁边，一副蝴蝶飞出草丛的拼贴画就完成了。 
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