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2023 年 1 月 益童乐园 项目月报 

一. 项目整体进展 

（一）项目总体情况 

1. 项目进展总述 

2023年1月，由壹基金发起，字节跳动公益支持的“益童乐园”在贵州的【107】个常规站点为

孩子们提供高质量的陪伴，由【31】家社会组织参与运营站点，共服务【4,963】名儿童，共计

【24,220】人次，服务时长【8,780】小时，发布媒体传播【843】条。 

 

遵义市湄潭县黄家坝街道田坝社区益童乐园站点——“喜迎新春，欢度小年”活动 

截至2023年1月，益童乐园累计服务儿童已达198.43万人次。 

http://www.onefoundation.cn/
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（二）主要项目活动进展 

1. 贵州： 

2023 年 1 月期间，贵州益童乐园整体工作顺利开展，【26】家社会组织运营的【102】个站

点开展了【我是小巧手之“棕编”艺术、“关注水环境、守护鸭池河”活动、新年活动-投壶、我

的名片、卯兔迎春·万象更新、“柿柿如意”手工制作活动、“喜迎新春，欢度小年”活动、 “福

兔迎春”活动、答题战“疫”——新冠病毒感染形式与阳后预防知识竞赛活动】等活动，开展活

动【1,216】场，累计服务时长【7,937】小时，服务人数【4,804】人，受益儿童【22,531】人次，

志愿者参与【177】人，抖音、头条、微信公众号合计发布【811】条。自益童乐园项目启动以来，

服务累计受益儿童已达【189.87】万人次。 

【优质活动/图片】   

 

No.128 镇远县东城社区益童乐园站点——【我是小巧手之“棕编”艺术】 

http://www.onefoundation.cn/
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NO.121 清镇市新店镇鸭池河村益童乐园站点——【“关注水环境、守护鸭池河”活动】 

 

NO.156 遵义市桐梓县九坝镇皂角社区益童乐园站点——【新年活动-投壶】 

  

http://www.onefoundation.cn/
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2. 河北： 

1 月，由壹基金与字节跳动公益联合发起的“益童乐园”在河北的【5】个站点为孩子们提供

高质量的陪伴，有社会组织【5】家参与组织站点，开展了【小小建造师、巧手做灯笼，欢乐迎兔

年、团团圆圆年夜饭、小雪手工活动】等活动。1 月河北益童乐园服务儿童【1,689】人次 ，服

务儿童【159】名，服务时长【843】小时，志愿者参与【24】人次，发布媒体传播【32】条。截

止 2023 年 1 月，河北益童乐园累计服务【85,568】人次。 

【优质活动/图片】  

 

NO.011张家口岭秀城站点——【团团圆圆年夜饭】 

http://www.onefoundation.cn/
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NO.005临西童村站点——【小雪手工活动】 

 

二. 项目精彩故事及图片、视频 

给自己的一封信 

“我叫 x 小英，今年 11 岁，我喜欢打羽毛球……我觉得我的成绩不好，家庭不好，才没有

朋友和我玩，我很无聊”。本月，站点老师在开展完活动后，收到了站点儿童小英的一封信。 

“小英，这是你写给自己的信吗？”站点老师问。 

“嗯，给你看。”小英说道。 

http://www.onefoundation.cn/
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站点老师仔细阅读后，发现小英在信中有许多烦恼和感悟，她认为，自己的学习成绩不好，

家庭条件不好，所以没有朋友，非常的孤独；她因此决定要努力学习，才能让自己变得优秀，拥

有更灿烂的人生，要把看不起她的人都甩到身后；她也想努力赚钱，给爷爷奶奶治病，给爸爸妈

妈买房子。 

站点老师看完信后，初步了解到小英的基本状况。从信中可以得知，小英是一个孤独、早

熟、善良、孝顺、努力的孩子。她的家庭条件不好，爷爷奶奶长年生病，爸爸在外打工，妈妈在

社区的玩具厂打零工，家中还有三个弟弟，年龄较大的两个弟弟可以帮忙做一些小事，最小的弟

弟刚会走路，妈妈每天需要背着小弟上班。小英放假期间，总是先做好饭，再带着幼小的弟弟到

益童乐园玩耍，为妈妈减轻一些压力。上学期间，她也总是让几个弟弟在益童乐园玩耍，偶尔请

老师帮忙照看，做好作业后，便飞奔回家做饭。 

“我很爱生气，不爱分享，什么事都想拿第一，但又很笨，做不好，所以他们都不和我玩，

还在背后笑我。”她倾诉道。 

“你已经做的很好了，老师在你这个年纪，也不一定会做的比你好，你是个很优秀的孩

子。”站点老师指出了小英身上的优点：孝顺、清醒、爱思考、认真、逻辑性强，但也针对她身

上的缺点，提出一些建议，控制自己的情绪，少生气，不要把自己崩的太紧，多夸赞自己。至于

她的不爱分享，也可以理解，家庭情况不好的孩子，只是对现有的东西太过于珍惜，不知道自己

下一次还能不能拥有，所以不敢轻易给予。这是一个物质上的苦恼，思想的危机上只能慢慢引

导，物质上再请民政局和社区方面进行一些帮助，相信应该会有一些改善。 

http://www.onefoundation.cn/
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“ 一个孩子为自己的未来各种尝试时，作为路人的我们，不应该嘲讽，你可以选择静静旁

观，当然也可以选择为他们呐喊。”站点老师把这句话告诉了小英，她笑了，告诉老师她会一直

努力学习，总有一天会给爸爸妈妈想要的东西。
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向上的力量 

在站点成立不久后菲菲就来报名了，刚来到益童乐园的她，很腼腆不爱说话，到了站点的第

一件事就是签到。别的小朋友一起玩耍、游戏，她就会找个角落坐在那里安静的学习。妈妈说菲

菲在人前也不苟言笑，老师提问回答问题也总是低头回答，声音还很小，希望她能在益童乐园多

参加活动，多和同辈交流，多结识一些好朋友。 

在学习上她是一个自控力比较好的孩子，写作业的时候不会被其他小朋友打扰。玩的时候也

不像别的小朋友那么打闹，总是静静的躲在一边。站点老师注意到孩子的腼腆的性格，在活动中

总是多给予她一些关心。慢慢的菲菲放下了心，慢慢的也融入到我们这个“大家庭”，玩的时候

也会开朗的笑，不再害羞。 

站点组织的一些活动，会提前交给菲菲一些任务，她都会积极准备，从敬老院的小小演讲开

始，她更加积极地参与站点活动。在站点老师的关怀和鼓励下，孩子眼中的光芒越来越多。 

 

http://www.onefoundation.cn/
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