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2022 年 8 月健康童乐园项目月报 

 

一. 项目整体进展 

（一） 项目总体情况 

项目进展总述 

2022 年 8 月，健康童乐园项目在新疆吉木萨尔县和阜康市、贵州罗甸县和三都县、广东翁源

县 5 市县共发放了 5000 套物资。截止目前， 项目已在【3】个省【10】个县【10000】户家庭落

地家庭小乐园。 

本月，项目受益人通过线上童乐园云课堂小程序进行社区互动、课程学习、积分兑换等活动，

累计使用量为【2683】人次；共有【16】个村开展了【16】次常规社区活动，志愿者参与【274】

人次，活动累计受益人数【304】人次。凤冈县、湄潭县开展了入户走访，共走访了【98】户家庭。

凤冈县、翁源县共计开展【11】次项目培训，【241】名志愿者参与培训。 

项目传播推文： 

1.“健康童乐园”落地吉木萨尔  
https://mp.weixin.qq.com/s/zabRZstOFxs7GWXYMZfXew  
2.吉木萨尔“健康童乐园”物资发放仪式  
https://mp.weixin.qq.com/s/XPED91vBFkmL1Bb-WmMniw  
3.2022年8月8日吉木萨尔新闻  
https://tnews.xjmty.com/app/jmsex/news/202208/t20220808_8336344_shipin.html  
4.2022年8月11日阜康新闻  
https://mp.weixin.qq.com/s/52LkrduxiJ87uZAL1sOQZw 

（二）主要项目活动进展 

1. 项目小程序试运营情况 

8 月，项目小程序“童乐园云课堂”共计 1425 人次登录、 1306 人次签到，社区互动 743 人

次（其中家庭晒图 514 人次、 互动点赞 229 人次），共有 374 户家庭填写了问卷。139 户家庭学

习了儿童早期发展课程，其中 94 户观看了养育课程，114 户观看了营养课程，总观看量达到 763

人次。最受欢迎的是适合 0-3 月宝宝的营养课程，获得了 74 户家庭了 127 次观看。本月共有 10

户家庭通过积分兑换快乐小厨房、惯性飞机、动物尾巴布书等物资 23 件。 

http://www.onefoundation.cn/
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项目家庭在小程序上进行分享项目体验 

2. 项目物资发放 

健康童乐园项目在家庭建立小乐园，配备玩具、绘本、地垫等物资，为家庭提供一个多彩的、

洁净的、安心的、有创造力的三平米儿童友好空间，促进家长和孩子互动，帮助养育人以更科学

的方式关注并陪伴孩子成长，改善家庭养育环境。 

8 月，健康童乐园项目在广东韶关市、新疆昌吉州落地 3000 户。截至 8 月底，广东韶关市在

翁源县发放童乐园家庭物资 2000 套。在新疆昌吉州，因受疫情影响，童乐园家庭物资未能全部入

户，在吉木萨尔县发放了 174 套，在阜康市发放了 466 套。 

 
吉木萨尔县关工委成员及当地志愿者卸货物资 

http://www.onefoundation.cn/
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3. 项目入户走访和督导 

本月，凤冈、湄潭2县开展了入户走访督导活动。凤冈县管理人员/志愿者走访了大连村、官

田村、玛瑙社区等14个村社的96户家庭，执行督导工作100次。湄潭县在大山社区走访了2户家

庭。 

 
凤冈县管理人员走访项目家庭 

 
同时，壹基金项目团队前往到贵州省三都县进行项目的走访调研，共计走访1村5户家庭，进

一步了解了少数民族偏远项目地的具体需求，为项目后续的设计及运营积累了完善和迭代的经

验。 

 

壹基金项目人员走访项目家庭 

http://www.onefoundation.cn/
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4. 项目培训 

本月，项目地共计开展项目培训 11 场，累计支持 241 名项目管理人员和项目志愿者。广东省

韶关市翁源县在龙仙镇、翁城镇、周陂镇、官渡镇和坝仔镇 5 个乡镇面向开展了 10 场项目管理培

训及社区亲子活动培训，共计培训 191 名当地的幼师及村/社区的妇联主席。凤冈县县级管理人员

对 50 名村志愿者进行了培训督导，提升村志愿者对童乐园云课堂小程序的熟悉程度，帮助其更好

地支持、督促受益家庭使用小程序。 

 

  

翁源县坝仔镇举办健康童乐园项目培训 

  
凤冈县组织健康童乐园项目培训 

5. 项目社区活动 

8月，项目共开展集体亲子活动16场，集中在贵州省荔波县，涉及山江村、水浦村、建设村

等16个村，共组织了152组家庭参加，活动受益人次约304人。本月亲子活动的内容包括亲子阅

读、辨认物品、学习唱歌、讲绘本故事等。 

在荔波县板旺村，村支书蒙丽秋、副支书蒙平凡担任了本月活动的志愿者，带着 8 组受益家

庭开展亲子活动。这是板旺村第三次开展月度集体亲子活动。前两场活动的志愿者发现，年龄较

大的孩子对集体活动更加有热情，总是积极地回应老师、参与互动，听故事也非常认真。而年纪

较小地孩子常常表现得有些游离。老师的指导语不能充分的吸引小宝宝的注意力，家长的鼓励、

http://www.onefoundation.cn/
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大宝宝们的积极响应也不太能感染到他们。但是，所有的孩子们都表现出了对音乐的敏感性，当

志愿者老师开始教唱歌时，大宝宝和小宝宝们都张开了嘴巴跟着哼唱、伸出小手打起节拍。蒙丽

秋说：“这说明小孩子对音乐是敏感的，听到音乐会有共鸣。” 

 
荔波县拉岜村的集体亲子活动给妈妈们提供相互学习交流的平台。活动当天，到场的6组家

庭都是妈妈带着宝宝。在活动中，妈妈们耐心给宝宝示范叠叠杯、套环、切切乐、积木等玩具的

玩法，让不同年龄的宝宝们都尝试加入体验。活动现场还开了一场亲子阅读会，一位妈妈声情并

茂地给现场的宝宝们演绎了《毛毛虫吃什么？》的故事。 

 

http://www.onefoundation.cn/
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二. 项目精彩故事及图片、视频 

故事一： 
吉木萨尔县童乐园物资刚发到几户家庭，就遇到了疫情居家。原本每天都能跟着大人一起出

门呼吸新鲜空气、和小伙伴们打个照面的孩子们不得不闷在家里。 

“老朋友”们突然见不到了，新朋友“童童”却如约来到了家里。游戏角一搭好，宝宝就迫

不及待地爬到垫子上，挨个拆封“检阅”自己的新玩具们。在这些新玩具中间，宝宝最喜欢的就

是故事机。轻轻转一转小尾巴，就叫醒了小兔子，按一按它的肚子，就能播放悦耳的儿歌或者有

趣的故事。现在，宝宝晚上睡觉要搂着故事机，放着音乐入睡。宝宝妈妈说：“疫情居家期间多

亏了童乐园，不然孩子着急得早就在屋里待不住了。” 

 

孩子在游戏角探索新玩具的用法 
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故事二： 

 

我是荔波县兴旺社区的志愿者小王，自从项目落地以来就一直是我在带我们社区的集体亲子

活动，这个月已经是第三场了。 

一开始组织活动的时候我特别担心，怕家长不愿意来，怕小朋友在现场没有兴趣，或者有打

闹和不开心。但是我觉得开这样的活动是非常有意义的，所以再担心也还是鼓起勇气行动了。没

想到从第一场活动开始家长和小朋友就非常配合。家长们会按时带小朋友来签到，讲绘本故事的

时候小朋友们也很认真地听，会跟着我的手指念出“这是苹果”、“这是红色”。能得到孩子们

的回应，看到孩子们好奇的神情、开心的笑脸，我也很快乐。 

在开集体活动的时候，孩子们可以一起动手、一起动脑、分享感受，有的孩子在活动中认识

了新朋友，有的小朋友们在活动里关系更加好了。能够一起学习、相互陪伴，对孩子们来说真的

很有意义。有时候孩子们的哥哥姐姐也会跟着一起来，虽然这些哥哥姐姐已经是上小学的大孩子

了，但是也很喜欢我们的地垫和玩具。能多和哥哥姐姐一起玩，小朋友肯定是很开心的，也可以

帮助兄弟姐妹更亲近、更和睦。 

这次活动结束以后，小琛小朋友的妈妈阿云特地跟我说：“社区每个月组织活动真的很好！

我们带孩子过来，有志愿者很耐心地给他们讲故事，带他们玩玩具。小孩每次不光是玩，也很认

真地听讲，学到新的东西，我们作为家长觉得非常有意义的，以后会继续带小孩来。” 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

http://www.onefoundation.cn/


 

  

深圳壹基金公益基金会                                                              www.onefoundation.cn 

8 

故事三： 

我是荔波县永济泉社区的志愿者小叶。 

我们8月份开了一个主题叫“资源共享，增进邻里感情”的主题活动。对小朋友来说可能和

之前的活动没有什么区别，还是大家一起玩玩具、听故事、唱歌。但是对家长来说，这个主题有

特别的意义。我很希望当天到场的家长有体会到我想传达的信息“孩子需要集体活动，需要一起

玩，需要朋友”。 

这个月的活动我们选在了小梁家。他们家刚好在 1 楼，比较方便，对孩子来说也安全，同时

小梁自身也积极参与到了健康童乐园项目中。活动从早上 10:30 就开始了， 来了十几个人，特别

热闹，不知道的还以为这里新开了一个托儿所，还有不少路过的人过来“看热闹”。主人家忙了

一个早上。到了中午参加活动的大人小孩都还在。小梁知道小朋友玩到中午肯定要肚子饿的，也

不催大家走，给分给在场的小朋友，这些小朋友抢着吃，不一会便吃完了。 
我过去有观察到一些爸爸妈妈对孩子有点过度保护，不管做什么事情总是先担心会不会伤到

自己的孩子，同龄小朋友玩耍时也担心自家小孩会被其他小孩伤害到，特别是怕被年龄稍微大的

小孩伤害到，所以不自觉地就总是带着自己孩子独来独往。哪怕是在游乐场，他也会在旁边画个

“警戒线”，让孩子独自一个玩耍。 

但是小孩子是很喜欢有朋友的，前两次办活动的时候，面对同龄的小朋友，即使没有我们去

鼓励指引，他们也能很快玩成一片。有些小孩还不会讲话，但是完全不会因为交流不通或者不认

识而排斥其他小朋友，有的小朋友还会相互谦让。 

特别希望家长们多多带小朋友参加集体亲子活动。来参加活动不光是孩子们能玩、能学习，家

长们也可以在这种场景下观察到自己孩子的不同表现，可以体验到同龄人交往不光没有想象得那

么危险，甚至对小孩来说是不可或缺的。我觉得家长不能因为小孩子小而忽略他们的交际关系，

小孩子有小孩子的世界，他们很需要小伙伴、需要朋友，应该多让小朋友在一起玩耍，共同成长。 

不过家长过度保护小孩也是因为很爱孩子，又没找到合适的方法。我们希望可以带动社区里

的家庭多多交流，多多走动，这样子孩子们可以交到更多的朋友一起玩耍，家长们也可以多多分

享带孩子的经验和方法。 
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