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2020 年 10 月紧急救灾公益计划月报 

一、项目整体工作 

2020年 10月，救援联盟项目持续出动日常救援【9】次，出动救援队员【70】人，救出遇困

人员【17】人。 

能力建设项目共举办了【5】场能力建设培训，共计有来自【111】家次社会组织、【179】人

次工作人员及志愿者受益。 

 

二、项目活动进展 

 

（一）救援联盟项目 

一、项目进展及情况 

2020年 10月救援联盟日常救援行动 9次。出动救援队员 70人，解救转移遇困人员 17人。 

二、日常救援方面 

1、2020年 10月 2日父子被困山崖 8小时。2号晚上 8点零 9分河南省应急救援协会接河南

辉县关后大峡谷接求助电话，3号凌晨 4点救援结束，成功解救被困父子。 

2、2020年 10月 3日，厦门北极星救援队 18：40分接到 110指挥中心通报，有群众在滚蛋

谷受困，经了解有一名男子从石缝滑坠到石洞里动弹不得，疑似骨折并发来周边环境照片，锁定

位置，立即行动！ 

北极星救援队组织 9名队员带上急救药品与救援装备于 19：40与厦门消防及 120、滨海派

出所民警赶到男子受伤的石洞中，经检查，该男子神智清楚，大腿骨折，头部、胸部、手臂均有

挫伤，救援队立即给予补充能量、包扎固定。由于被困位置落差较大且石洞狭小，通过人力与绳

http://www.onefoundation.cn/


 

  

深圳壹基金公益基金会    www.onefoundation.cn                

电话：0755-25339511     传真：0755-25332611 

深圳市罗湖区深南东路 2001号鸿昌广场 55楼（邮编：518000） 

2 

 

 

索系统进行转运，由于伤者体重过大，山路崎岖狭窄，所有人员消耗过大，中途所有人员修整了

多次，最终于 23：05把伤者转移到到在滚蛋谷观景平台等待的 120急救车。 

 

3、2020年 10月 6日四川南充山地救援队拉练途中，遇上交通事故有群众受伤，救援队员

立即组织现场交通安全控制，对受伤的女士清创、止血，并送上急救车。     

4、2020年 10月 6日 11:40，河南省应急救援协会河济源市应急救援协会的国庆节备勤人员

接到报警，济源市玉阳山的山顶有一位 70岁的老人突然晕倒，其家属向协会求助，经询问了解

到老人患有高血压、心脏病、糖尿病、脑梗等多种疾病，情况非常危急。济源市应急救援协会立

即启动节假日应急救援预案，将情况向省协会、市应急管理局报备后，调派济源应急救援队展开

救援行动，并成功解救。 
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5、2020年 10月 9日，柬埔寨女孩被骗至中国，通过网络求助即将重返家乡。10月 9日

晚，乐清市三角洲救援服务中心赖忠鎏队长接到一个紧急求助：对方是柬埔寨国家应急救援中心

的工作人员，非常着急，称他们得知有一名柬埔寨籍女子来温州文成已有两年，近日在某社交软

件上发布了一个“求救视频”，该视频上了热搜，点击量已超百万人次，引起了柬埔寨百万网友

的关注，当地政府对此非常重视。柬埔寨应急救援中心通过辗转奔波，筛选多家救援机构，最终

选择乐清市三角洲救援服务中心作为协助单位。 
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10 月 10日一大早，乐清市三角洲救援中心派出 9名专业救援队员、3辆救援车至温州，解

救成功。 

 

6、2020年 10月 11日晚，在同安小坪森林公园，这 9人因对线路不熟悉，被困在山上下不

来。同安莲花派出所接警后立即与北极星救援队携手前往，历经 3小时终将 9人营救下山。 

11 日晚 18:45分厦门北极星救援队接到 110指挥中心通报，有 9名群众在同安小坪森林公

园采银溪附近受困。北极星救援队紧急集合 7名队员，携带救援装备和物资于 19：45从同安队

部出发，20:15分到达小坪森林公园和莲花派出所民警会合。通过被困者的描述和发过来的经纬

度迅速锁定位置。并于 20：57左右找到 9名被困人员，了解情况后搀扶着体力透支的女子返

回。22:00把 9名受困者带到安全区域移交派出所。 

7、2020年 10月 22日武汉云豹救援队绳索组队友在甘孜海螺沟进行缆车高空排危查险作

业，并完成排查。 

 

8、2020年 10月 25日 16：13分厦门北极星救援队的救援电话 400-9185-110接到求救，有

户外爱好者在滚蛋谷 56号定位牌附近出现意外，疑似上臂脱臼，请求救援。北极星救援队迅速

召集 7名队员带上急救用品，于 16：57赶到伤者被困的地方，经检查受伤人员意识清楚，除肘
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关节脱臼无其他部位受伤，给其做了固定及悬吊并简单补给后，一路护送到山下，由伤者朋友送

医院就医。 

9、2020年 10月 29日，厦门北极星救援队 17：20接到 110通报，有群众在洞房谷因下肢

受伤无法移动需要救援，经联系后得知伤者疑似骨折、位于北极星定位牌 52号附近。北极星救

援队迅速组织九名队员携带急救药品及担架于 18：35赶到伤者位置，经过固定包扎后用单架进

行转移，由于山路狭小陡峭，路上有较多的坑洞及大石横挡且多处夹角转弯，给转移带来很大的

困难，最终于 19:50分左右把伤者安全带下山，移交派出所，由 120送往医院. 
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（二）联合救灾能力建设项目 

一、项目总体情况 

2020 年 10 月，联合救灾能力建设项目共举办了 5 场能力建设培训，共计有来自 111 家次社

会组织、179人次工作人员及志愿者受益。 

二、主要项目活动进展 

 2020年 10月，联合救灾能力建设项目开展了 5场能力建设活动，涉及灾害管理、筹资能力、

传播技巧、项目管理能力、财务管理、行业交流等方面的内容。共计有来自 111 家次社会组织、

179 人次工作人员及志愿者受益，具体活动情况如下： 

（1）壹基金联合救灾能力建设项目安徽伙伴前往湖南交流学习 

2020 年 10 月 21 日-23 日，为提升壹基金联合救灾安徽救灾伙伴救灾能力，拓展安徽救灾

伙伴视野，特选拔了 14家伙伴机构前往湖南学习湖南省壹基金联合救灾伙伴机构管理、机构发

展，本次交流共 16人参与。 

左图：交流共享图书馆                          右图：交流和探讨机构发展规划 

（2）壹基金联合救灾项目湖北伙伴开展湖北省联合救灾网络伙伴大会、黄冈地区沙龙会 
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2020 年 10 月 17 日-18 日，壹基金联合救灾能力建设项目湖北伙伴联合区域内社会组织开展

湖北省联合救灾网络伙伴大会，活动内容包括：灾害管理、传播技巧、项目设计、项目管理、财

务管理及筹资等，共有 73家机构，95名工作人员及志愿者参与。 

针对湖北伙伴参与救灾专业性不足的问题，壹基金灾害管理部高级项目经理龙慧勇通过结合

壹基金救灾行动标和 10余年一线救灾工作积累的经验，让伙伴了解到灾害救援专业及执行效率的

重要性；针对湖北伙伴无专业宣传人才的问题，分别邀请到四川原点公益慈善中心品牌建设专员

王玉阁和壹基金品牌发展部经理郑琼丽为大家带来“摄影与传播技巧”和“短视频与公益”主题

的分享，并现场使用手机及相机演示拍照技巧；针对湖北伙伴的项目书撰写、项目执行力和机构

财务问题，四川原点公益慈善中心理事长刘剑峰给大家分别带来了项目设计与创新、项目规范化

管理、机构和项目财务管理 3 个议题分享；针对湖北伙伴筹款难等问题，壹基金公众捐赠人发展

部主任陶然为大家带来“月捐计划”的分享，现场分析项目的优点及可执行性，此项目会对公益

组织筹款难的问题大大改善。 

 

左图：龙慧勇老师讲解救灾               右图：活动结束后合影 
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2020 年 10 月 11 日，壹基金湖北省联合救灾能力建设项目黄冈地区沙龙会在黄冈麻城举行，

此次活动主要目的是拓展黄冈伙伴，并进行区域交流，共有 9家机构，22名工作人员及志愿者参

与。 

上图：参会代表分别对各自机构发展历程和未来发展规划做分享 

（3）壹基金联合救灾能建项目江西伙伴开展赣州公益组织能力建设培训 

2020 年 10 月 17 日-18 日，壹基金联合救灾能力建设项目江西伙伴联合区域内社会组织开展

江西赣州公益组织能力建设培训。本次培训内容包含：公益基本理念、志愿服务和志愿者管理、

社会组织发展交流、项目推介，共有 12家社会组织、10名工作人员及志愿者参与。本次培训增进

了赣州地区社会组织之间的交流与合作，培育了社会组织核心成员的专业能力，提升了赣州地区

社会组织骨干成员的管理能力，推动了赣州本土公益行业的发展。 

左图：彭海惠老师现场分享公益理念                    右图：培训合影 

（4）壹基金联合救灾项目云南伙伴开展大理伙伴走访活动 
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2020 年 10 月 25 日-30 日，壹基金联合救灾能力建设项目云南伙伴开展大理伙伴走访活动，

走访内容包含：伙伴对协调机构的意见、对能力建设的需求及机构的发展方向及下步工作计划等，

本次走访对 3家机构，6名工作人员进行了深度访谈。 

上图：走访伙伴图片 
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