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2019 年 6 月壹乐园计划月报 

一.项目整体进展 

（一）项目总体情况 

项目进展总述 

2019年 6月，壹乐园项目整体工作进展顺利，基础工作持续推进，项目创新公益计划略见成效。

本月共有【23】家机构提交了月报，其中校园音乐类活动共举行【15】场，校园运动会共举行【10】

场。音乐教室受益人数共计【26822】人，运动汇受益人数【35200】人，覆盖学校【184】个。运动汇

项目 2019年第一场体育教师基础培训【60】人（教师 48人+教育局 6人+伙伴 6人）参与，运动汇项

目-绿茵小将足球公益项目教师培训【38】人（教师 34 人+伙伴 4人）参与，覆盖学校【34】个。2018

年新增项目硬件安装工作接近尾声，部分设施已投入使用；2019年项目协议开始签订，计划将音乐教

室和运动汇的设备设施生产、运输到项目学校。“绿茵小将”足球公益项目整体进程有序，传播效果

有所提升，江油、峨边两地足球友谊赛初赛圆满结束。 

（二）主要项目活动进展 

1.音乐教室 

（1）川南 喜德县 

“六一”儿童节，各项目校开展了丰富多彩的庆“六一”活动，以游戏活动的方式进行兴趣音乐

训练，以常规音乐课引导孩子们持续完善创新训练，让孩子们收获音乐知识与快乐。 

 

 

“六一”儿童节音乐节拍拔河比赛 
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孩子们用乐器“走秀”，为自己的节日奏响欢乐的节奏 

（2）辽宁 法库县 

老师们上课的时候运用音乐教室的小凳子组成各式各样的形状，有多边形、有花朵，孩子们围

坐在一起，伴随着老师电钢琴的伴奏，又唱又跳，尽情徜徉在音乐的海洋。即使音乐课结束，孩子

们仍不愿意离开教室，纷纷争抢着用地上的方块格子玩游戏。音乐教师表示，自从有了壹乐园·音

乐教室，她们的乐器都也有了安家的地方，使用也非常方便。音乐老师们甚至将音乐教室当成了办

公室，因为待在这心情很舒畅，每天能在音乐教室里练练琴，拖拖地，也是一件开心的事。 

 

丁家房镇中心小学音乐课程，孩子们快乐的在音乐教室里做游戏 
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三面船镇中心小学音乐课，音乐教室对孩子们来说不仅仅只是教室，更是他们的快乐 

（3）安徽 杜集区 

从 6月 1日至 6月 10日，执行机构分别对安徽省淮北市杜集区的 8所学校进行回访，进一步了

解学校的音乐教学情况，向学校老师介绍了音乐教室项目的理念及意义，讲解了下一步的工作计划

等内容。 

8所学校有城镇学校也有农村学校，城镇基本配有专用音乐教室、教学软件，有固定的教室场

所和授课老师，但是仅限于单纯的电钢琴，条件好的配有风琴、钢琴、打击乐器等，乡村学校无论

是专用音乐教室还是音乐器材都缺失严重，有的学校音乐课上，唯一的能用的只是一本音乐课本。

乡村学校既没有专业专职的音乐老师，也没有音乐必要的设备和器材。 

虽然条件艰苦，孩子们仍以自己最好的方式来，通过音乐和舞蹈来庆祝属于自己的节日。 

 

 



 

4 
 

2.多功能运动场 

（1）吉林 白山市 

2019 年 6 月 1 日，八一学校“我运动、我健康、我快乐”运动会隆重举行，一到九年级全体师

生、家长及白山市智慧爱心公益助残协会的志愿者、领导参加了活动。 

开幕式表演精彩纷呈，八一学校为本次开幕式准备了朗诵表演《将进酒》，舞蹈表演《啦啦操》、

《知否》，武术操表演还有幼儿园的小朋友带来的舞蹈表演。以上节目都在壹基金提供的多功能运动

场上进行了表演，以前因为场地限制许多节目无法在室外表演，有了多功能运动场学生的表演能够不

受场地局限，使更多人能够欣赏到学生的风采，学生所特有的朝气蓬勃被他们展现的淋漓尽致。 

在体育游戏设计上，选择符合各年龄及幼儿生理、心理特点、趣味性强的 7 个游戏项目：《我是

小姚明》、《我的宝宝在哪里》、《积少成多》、《我喂妈妈（爸爸）吃豆豆》、《过小河》、《赶小猪》、《抢

彩带》。在老师们的配合下顺利完成了所有游戏项目，幼儿与家长们都玩的很开心，孩子们也感觉到

原来运动是如此的快乐。亲子运动会也把家长带到了欢乐的童年时代，欢笑之声不绝于耳，融融亲情

溢满整个会场。快乐的时光总是弥足珍贵，短暂的相聚总是耐人寻味……让我们充满快乐拥有平安，

相亲相爱健康成长！多功能运动场俨然成为了八一学校一道靓丽的风景线，有了它之后，各项活动能

如期举办再不用受场地制约。 

 

（2）重庆 潼南区 

“六一”儿童节期间，各项目学校均组织了丰富多彩的儿童节活动。罗云乡堰口小学曾因场地条

件较差，不利于大型集体活动，如今干净整洁的壹乐园多功能运动场给予了孩子们尽情发挥的空间，

学校更是积极主动开展各类运动活动和儿童节活动；马武镇中心小学校开展儿童节活动，还为即将毕

业的同学们拍摄了一组特别的照片；新妙镇中心小学校少先队员在运动场中心庄严宣誓，仿佛每个孩

子都成为了世界的主角；增福乡中心小学校举办了体育节暨庆六一趣味运动会，既是运动会也是儿童
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节活动，增加了运动会的趣味性，也让儿童节活动充满了竞技性。 

（3）川北 宣汉县 

5 月 30 日，宣汉县 8 位乡村体育教师前往北川参与壹基金壹乐园运动汇教师培训。8 位老师通过

3 天的学习，掌握了体育课的备课新理念，微格课的上法和快乐体育。更好的理解项目执行的理念、

初衷。培训结束后，老师们返回到自己的岗位上，通过培训时学习到的理念和方式方法等，结合课堂，

为学校的学生展现了一堂堂生动的课程。 

河坝中心校吴泽老师表示，由于培训后课程的变化，得到了孩子们的喜爱和期待。四年级一个班

的体育课后，一个女同学特别开心的对他说，老师的这节体育课特别好玩，同时期待以后都可以这样

上课。吴泽老师听了同学说的话后，心里既高兴又担心，高兴的是这样的创新课得到了孩子们的喜爱，

担心的是以后上课得多动脑筋了，让课程持续有趣。 
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“环环相扣”，河坝中心校 

 

平衡跑游戏，柳池镇中心校 

 

室内体育课：乒乓球传递，三桥中心校 

 

（4）川北 沿滩区 

本月 13 日，执行机构对沿滩区 8 所学校进行探访，项目官员需要对 8 所学校进行实地访点并与
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老师建立良好信任关系，同时为下一步硬件物资到达后的安装注意事项与学校做了提前沟通。 

 

即将移位的讲台和未安装前操场，余山小学 

 

在乒乓球桌下躲荫玩耍的学生，群英小学 

3.绿茵小将 

（1）川北 自贡市 

6 月 1 日—6 月 3 日，自贡市大安区、沿滩区壹基金壹乐园运动汇“绿茵小将”项目 6 所学校体

育老师共同来到北川参加五人制足球培训，本次培训室外以“足球节”的组织和实施、青少年反应与

灵敏练习方法、球感练习和足球游戏等室外实践；在室内的学习中，主要学习了足球竞赛组织的方法

与操作、少年足球运动实施要点、足球比赛的准备与指导、五人制足球比赛指导与裁判实践等内容。

培训后，为每名参与的老师都发放了从小学一年级至六年的的 6 本全套全国青少年校园足球示范课教

案，要求老师们在课下能够充分结合所学知识、课本内容进行研究学习。老师们都表示实践结合理论

的教学方式加深了他们的影响，更好的吸收了学习的要点，回去之后会自我练习，紧接着带领小朋友

们一起学习，积极推动乡村体育教育事业、积极培养一批又一批热爱体育、热爱足球的青少年。 
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6 月 13 日，项目官员和志愿者 1 名购买慰问品前往沿滩区大岩学校探望尹老师，尹老师前期因

给学生示范动作，膝盖前交叉韧带撕裂加半月板移位在医院治疗后回家休养 1 月后，心里牵挂比赛毅

然瘸着腿回校坚持给孩子训练。 

 

“绿茵小将”校园足球友谊赛前期准备： 

政府支持：前期机构负责人与项目官员多次前往团市委和市教育局对本项目进行宣传、沟通，最

终确定团市委参与支持。 

资源链接：在与市教育局对接中，告知学校场地因为非五人制，需要重新划线和安装球门，且要

收取部分费用后，机构多方沟通和对接，链接资源到普润城足球场，该基地有专门的五人制的场地，

且负责人对公益活动很支持，表示提供本次足球比赛场地费用一切免除。 

现场准备：已对接好裁判团队并制作好秩序册。制作团队奖牌 6 块和个人奖牌 75 块。 

宣传方面：已对接好拍摄团队将编写绿茵小将比赛现场拍摄简单文案。 
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4.传播链接 

淮北市蒲公英公益协会：为爱前行 | 希望音乐能给孩子们带去更多快乐 

泰德义工：2019 年壹乐园运动汇 | 感谢这三天的学习，我们即将开始新的启程！ 

灵犀公益: 绿茵小将|自贡 6 所村小老师在北川开展为期三天足球培训 

        壹乐园运动汇 | 一位老司机在走访过程的“崩溃”记 

        为了绿茵梦想，我们并肩前进 

原点公益：第一次去大城市参赛：我不紧张，因为他们都在为我鼓掌 

     累、快乐与收获 | 2019 年壹乐园体育教师基础培训 

     壹乐园·运动汇 | 绿茵小将足球友谊赛于江油打响第一枪 

    润物青年：绿茵小将 | 嘿，那个哭着扑球的守门员，你是最棒的男子汉 

壹基金：梅西：我记得我第一个足球的样子，它像一颗糖果 

二.项目精彩故事及图片、视频 

请点击以下链接关注： 

壹乐园运动汇 | 一位老司机在走访过程的“崩溃”记 

第一次去大城市参赛：我不紧张，因为他们都在为我鼓掌 

壹乐园·运动汇 | 绿茵小将足球友谊赛于江油打响第一枪 

绿茵小将 | 嘿，那个哭着扑球的守门员，你是最棒的男子汉 

梅西：我记得我第一个足球的样子，它像一颗糖果 

 

https://mp.weixin.qq.com/s/LqN_PsmhfwZncGC9oxEGBQ
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA3ODU5NzQzOA==&mid=2649480441&idx=1&sn=2471456a1759bf5b379c37d8ff1f9c0e&chksm=875f20a8b028a9be1e926faacf9734d7019031c2f567dec4c88f46869d5c8fb2838541081efb&token=1513647258&lang=zh_CN#rd
https://mp.weixin.qq.com/s/61oyzIi1ffJhRUtCel0x0Q
https://mp.weixin.qq.com/s/6cc7Sq2Lkf-s5PUyU_Ow2Q
https://mp.weixin.qq.com/s/N2K055sSiM2HqIPVZQEd_g
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487112&idx=1&sn=92a4b27daedd69bb4211d2fefd4cb620&chksm=e8299cdddf5e15cb5937d9273b9adb5ba0f50514603030429206344854569ab6598d0fe27bcf&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487144&idx=1&sn=c44da110432303d7c59cc01079495b7d&chksm=e8299cfddf5e15eb9faf20d5d44875b5be6fdb69a1ca20cae043e95dc895d9069ebb233000ae&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487218&idx=1&sn=d962231dc088c3de2259270a3ce8dde2&chksm=e8299ca7df5e15b1ff718e9b0c71913f8a61bae99ee28a725b00ebe2a16847e5acf426cad1b1&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487218&idx=2&sn=22fa828b2a0795802514605b6afcb8bb&chksm=e8299ca7df5e15b1458e0efad3d7121a3bc732d396f9ab627525cd849dcc6dd32b970b221f82&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5OTUzMjI2MA==&mid=2649491811&idx=1&sn=730f55c9e5a66c087ea35776c1393b5f&chksm=bf22aae8885523fe42baa91818eed6eabc6b932cebc2b64006cee6bb1a7c62b6e40d2354f555&mpshare=1&scene=1&srcid=0704D2aDInx1SKGeWuMa0r1t#rd
https://mp.weixin.qq.com/s/6cc7Sq2Lkf-s5PUyU_Ow2Q
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487112&idx=1&sn=92a4b27daedd69bb4211d2fefd4cb620&chksm=e8299cdddf5e15cb5937d9273b9adb5ba0f50514603030429206344854569ab6598d0fe27bcf&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487218&idx=1&sn=d962231dc088c3de2259270a3ce8dde2&chksm=e8299ca7df5e15b1ff718e9b0c71913f8a61bae99ee28a725b00ebe2a16847e5acf426cad1b1&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyMjc0MjMzMA==&mid=2247487218&idx=2&sn=22fa828b2a0795802514605b6afcb8bb&chksm=e8299ca7df5e15b1458e0efad3d7121a3bc732d396f9ab627525cd849dcc6dd32b970b221f82&scene=0&xtrack=1#rd
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5OTUzMjI2MA==&mid=2649491811&idx=1&sn=730f55c9e5a66c087ea35776c1393b5f&chksm=bf22aae8885523fe42baa91818eed6eabc6b932cebc2b64006cee6bb1a7c62b6e40d2354f555&mpshare=1&scene=1&srcid=0704D2aDInx1SKGeWuMa0r1t#rd

