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2019 年 4 月壹乐园项目月报 
项目整体进展 

（一）项目总体情况 

项目进展总述 

2019 年 4 月期间，壹乐园整体工作进展顺利。截止 4月 25 日，共收到【26】

份伙伴机构月报，其中 2018 年常规项目【8】份，2018 年新增项目【16】份,2019

年创新项目“绿茵小将”两份。2018 年新增项目硬件安装工作持续推进，越来越

多的乡村小学儿童在崭新的教室/操场上，享受到全新的音体设施及教育方法。 

（二）项目活动进展 

1.音乐教室项目 

（1）川南 喜德县 

执行机构持续跟进督导音乐教室的安装工作，协调画板、组合柜、讲台投影仪的安

装。 

在已安装完毕的音乐教室中，老师特别设计了参与式的游戏类音乐课程，同时运用多

功能音乐设备器材，给孩子们全新的音乐教学模式。 

当崭新的音乐教室出现在校园内，老师们都感慨万千，认为通过壹乐园·音乐教室项

目的开展，有力的推动了凉山民族地区音乐课程创新化，同时持续化带动民族音乐教学，

提升民族地区学生对音乐的兴趣度，挖掘民族学生音乐潜能。 
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（2）辽宁 法库县 

双台子中心小学的音乐教室刚建成，音乐课王老师通过上网查资料，学习了项目中乐

器包里不同乐器的使用方法。孩子们第一次见到这些奇怪的乐器，总是兴趣浓厚的左敲敲

右打打。看到孩子们认真渴望的眼神，王老师内心欣慰不已。孩子们最后将目光锁定在非

洲鼓上面，在老师的细心教学下，孩子们打得有模有样。非洲鼓可以通过打击的过程，促

进孩子们学生右脑发育和左脑平衡能力，增强孩子的观察力、记忆力、想象力、思维力及

人际交往能力，让内向的孩子逐渐试着更大胆的在众人面前展示自我。 

王老师表示，每天上班前后都会特别花时间学习非洲鼓，只希望可以更好的教孩子们

“玩”非洲鼓。王老师在教孩子们学非洲鼓的同时，也不断的丰富课程，适当的加入一些

音乐元素，如节奏，律动等，不仅仅是一节非洲鼓课程，更是音乐启蒙，互相游戏的过

程。让同学们在课程中感受到了非洲鼓启蒙课程的魅力所在，也从中感受到更多快乐。 

（3）陕西 米脂县 

2019 年 1月，米脂县官庄小学样板音乐教室安装完成，随着气温降低、学校放假，安

装工程暂停。2019 年 3月开学之后，在当地教育局崔局长的安排下，以及各个学校的密切

配合下，剩余 7所项目学校的音乐教室陆续开始安装，截至 4月中旬，随着印斗镇九年一

贯制学校小学部的音乐教室安装结束，米脂音乐教室 8个项目学校全线完工。看着崭新的
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音乐教室，孩子们非常的开心与喜欢，各个学校也开始在新的音乐教室里上课，能够在崭

新的漂亮教室里享受音乐艺术的熏陶，对孩子们的身心灵成长来说是莫大的帮助。 

2.运动汇-多功能运动场项目 

（1）川南 攀枝花市 

8 所项目学校趣味大课间和趣味运动会均已开展完毕，日常活动和常规训练还在有序

的开展中，多功能运动场使用率高，耐用性强，课前休息、体育课间都扮演着重要的角

色。 

 

（2）广东 信宜市 

4 月 2日，施工方工作人员和信宜市志愿者联合会的志 3名愿者前往新宝镇、思贺镇

的 8所项目学校开展运动场安装工程。在施工方工作人员、志愿者和师生的共同努力下，4

月 10日竣工。运动场安装完成后，各项目学校陆续开展了相关活动，师生们受益匪浅，表

示该运动场是大家共同的乐园，一定会珍惜和爱护它。 
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（3）云南 会泽县 

2019 年 4月期间，在项目组的指导下、会泽县教育局和项目学校的配合下，会泽县火

红乡花石小学、马路乡巴图小学、矿山镇扯落小学、娜姑镇石门坎小学、五星乡黑土小

学、大井镇仓房小学、待补镇野马小学七所学校已经完成安装多功能运动场。上村乡革黑

小学由于硬化情况不合格推迟安装，目前正在硬化当中。多功能运动场安装完成后，师生

格外开心，八所学校体育老师都积极组织学生开展趣味体育课程，让学生们在体育课程中

锻炼和学习。 
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3.运动汇-游乐设施 

（1）甘肃 肃州区 

2019 年 4月 8日开始，肃州区教育局在工作群内下发通知，要求 8所项目学校着手

场地硬化工作，中心工作人员督促项目学校负责人开始行动。 

针对已经施工学校所出现的问题，执行机构于 4月 23 日下午召开项目学校项目负责

人联系会议，对施工图纸做了详细说明和对场地硬化的硬性要求，以确保 8所项目学校在

4月底设施场地全部完成硬化。 
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（2）云南 弥渡县 

2019 年 4月期间，壹乐园整体工作进展顺利，继弥渡县教育局针对壹乐园项目制定相

应的制度后八所学校都严格按照制度来保护游乐设施。4月 11 日，阳光公益在弥渡县教育

体育局等的协助下，在新街镇永增完小学圆满开展了“2019 壹基金·壹乐园·运动汇（游

乐设施）弥渡启动仪式”，仪式受到云南日报、大理日报、弥渡县融媒体中心的倾情关注。

并被中国新闻网、人民网等报道。 

 

 

4.运动汇之绿茵小将创新项目 

（1）北 乐山市（马边彝族自治县&峨边彝族自治县） 

4 月，“绿茵小将”项目初开始，学校通过学习《壹基金“壹乐园运动汇·绿茵小将”

球队操作手册（一至七章）》及《五人制足球比赛规则》，以及协会协助老师们查阅资料、

下载教学视频等方式，初步接受系统的教学培训等，筛选出一批小球员后，随后对他们进

行日常的训练。 
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孩子们在操场上挥洒汗水，大部分学生都是刚开始接触足球运动，踢球、带球、传球

等基本动作，都是非常生疏。一切都得从头开始练习，不过，学生们都非常认真，一有时

间就在老师的带领下投入练习！老师们积极下载视频或者在线网上教学，老师学会之后，

再教会学生。 

本月，执行机构对项目校进行了一次访点。访点过程中，对各校的足球队做了一些

具体的了解，对老师们的疑难进行解答、对出现的问题一一进行解答和解决。经过一段时

间，孩子们的训练已经是很正规、很系统化了！老师们发来的视频里可以看出来，训练已

经小有成效。这次的“绿茵小将”项目，老师们与孩子们都积极参与、并坚持训练。教育

局及学校的重视，给了孩子这样一个难得的机会。希望足球能陪伴着他们长大，持之以

恒，不要放弃！ 

 

（2）川北（四川） 自贡市 

4 月初 6个学校陆续根据项目要求组建足球队，并根据每个队伍的不同时间开展必要

的训练，项目组考虑到在训练中小朋友们难免会磕磕碰碰，为 6所学校都准备了应急药

箱，其中包括云南白药、消毒水、藿香正气液、西瓜霜含片、绷带等常用物品，为儿童及

老师的安全保驾护航。 
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4 月 20 日上午，乡村体育教师五人制足球培训活动在自贡足协下属的足球场地进行。

本次活动的培训是由自贡市足球运动协会下属的自贡盐狼足球俱乐部教练团队提供技术指

导。上午九点正式开展培训活动，执行机构自贡市灵犀义工联合会特聘自贡盐狼足球俱乐

部有限公司为指导单位，长期对 6所自贡乡村学校足球队进行指导。本次培训为期 1天，

包括上午实践、下午理论两个部分，培训内容包括五人制的规则、个人进攻技能的分类与

训练方法、2V1 技战术、个人防守技能的分类与训练方法、盯人、区域、整体防守技战

术、理论实践等。 

根据项目需求，各学校已经在 15 日前组建完队伍，并提交名单，从 22日开始，每

天每学校坚持至少 1小时的基础训练，包括体能、专业动作等，每所学校根据校方要求，

分别在不同时间段进行训练，其中有学校选择早上、有学校选择午休时间、有学校选择下

午放学后。 

 

5.项目传播展示 

乐山市嘉州 518 志愿服务中心:【壹乐园•音乐教室】音乐公开课《小蜜蜂》 

大榔小学:我们的乐园，“壹乐园·运动汇”多功能运动场落户信宜市思贺镇

大榔小学 

掌上曲靖：会泽 8 个“壹基金”多功能运动场安装完毕 

https://mp.weixin.qq.com/s/L5TvNy_XZoj51QcSLQyZ7Q
https://www.meipian5.cn/217j2ku5?from=singlemessage&share_from=self&share_user_mpuuid=91e2a0e605f38508071eec636b8fc3cf&user_id=52047098&utm_medium=meipian_android&utm_source=singlemessage&uuid=32098b7d29c829892c6bd2f3c6db362b&v=4.10.1
https://www.meipian5.cn/217j2ku5?from=singlemessage&share_from=self&share_user_mpuuid=91e2a0e605f38508071eec636b8fc3cf&user_id=52047098&utm_medium=meipian_android&utm_source=singlemessage&uuid=32098b7d29c829892c6bd2f3c6db362b&v=4.10.1
https://h5.newaircloud.com/news_detail?newsid=7163317_qjrb&from=timeline&isappinstalled=0


   

   9 

掌上云南：弥渡县 8所小学获捐助 

善诚志愿者协会:2019 绿茵小将||不知疲惫的足球训练 

自贡在线: 助推乡村足球发展，我市举行乡村体育教师五人足球培训会！ 

 

http://yndaily.yunnan.cn/html/2019-04/17/content_1275960.htm?div=-1
https://mp.weixin.qq.com/s/N87TvE5gq6DFOY3zcaIMRA
http://q.zg163.net/wap/thread/view-thread/tid/5304942

