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2025 年 6 月乡村儿童足球项目月报

一．项目整体进展

（一）项目总体情况

项目进展总述

2025 年，项目计划建设【39】座足球场，支持学校开展足球训练、比赛和教师培训等活动。

本月，西藏定日 6.8 级地震赈灾计划进行【4】个县域走访调研；抖音足球少年行项目在广东英德、

新疆伊犁共发放【5972】套球服和【1146】套训练器材，开展【2】次走访调研；广东英德开展【2】

场“家校杯”足球赛及青训训练；安徽淮北开展【3】场班级足球友谊赛；新疆喀什、黑龙江肇源

等地开展日常训练。

（二）主要项目活动进展

1、西藏定日 6.8 级地震赈灾计划：进行【4】个县调研走访

6月，西藏定日 6.8 级地震赈灾计划进行【4】个县调研走访工作。经过实地调研走访，确定

项目校，并与学校积极沟通场地前期整改工作。目前项目共确认建设【2】座足球场、开展教师培

训、支持校内开展足球活动等内容，共【1183】名儿童受益。
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项目走访

2、抖音足球少年行

（1）广东英德、新疆伊犁：发放球服、训练器材

6 月，广东英德、新疆喀什为项目校发放【5972】套球服、【1146】套训练器材。孩子们十

分喜悦，刚把新球服拿到手上立马就打开穿上，手里摸着崭新的足球、器材一个个跟打了鸡血似

的，迫不及待想去踢球！
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球服、训练器材发放

（2）广东英德、新疆伊犁：开展【2】次走访调研

6 月，广东英德、新疆伊犁开展【2】次走访调研。主要围绕校园足球项目展开讨论，涉及学

校足球队建设情况、教练培训、赛事开展、物资配备和使用情况等内容，明确了项目各阶段的任

务和安排。为后续深化校园足球合作、优化资源配置、校园足球事业高质量发展奠定基础。
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开展走访调研工作

（3）广东英德：开展【2】场“家校杯”足球赛

6 月，广东英德【2】所项目校共开展【2】场“家校杯”足球赛。比赛由家长代表、教职工

代表、学生代表组成，共 15 支队伍参赛。赛场上家长和孩子们一起奋力拼搏，互不相让，都拿出

了自己的看家本领，经过 3 天 6 场次的激烈角逐，赛事在团结欢乐的氛围中落下帷幕。
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比赛现场

（4）广东英德：开展青训训练

6 月，广东英德开展青训训练。尽管期间受阴雨天气影响，但团队灵活调整训练场地，确保训

练按计划推进。在训练过程中，教练团队针对不同年龄段青少年的特点，设计了科学合理的训练

课程，涵盖基础技能、团队配合及体能提升等内容，同时青训总教练对学员的训练方式给予指导，

示范专业技巧，学员们积极参与，展现出良好的运动热情和团队精神。
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学员们积极训练

3.安徽淮北：开展【3】场班级足球友谊赛

6 月，安徽淮北开展【3】场班级足球友谊赛。绿茵场上，孩子们个个活力满满，球一开，立

马进入状态。进攻的孩子跟小猎豹似的，带球左冲右突，想突破防线，眼神坚定。防守的孩子也

不弱，像小卫士般紧密配合，把防线守得严严实实。有射门机会，孩子们就高高跃起，大力抽射，

球在空中划出漂亮弧线。不管输赢，孩子们都拼尽全力，尽情挥洒汗水，享受足球的快乐！

赛场上，孩子们个个都全力以赴
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4.新疆喀什、黑龙江肇源：开展日常训练

6 月，新疆喀什、黑龙江肇源等地项目校开展日常训练。在足球训练场上，孩子们热情高涨。

传球练习时，他们眼睛紧紧盯着足球，精准地将球送到队友脚下，每一次成功传球都露出开心的

笑容。射门训练中，孩子们个个摩拳擦掌，奋力起脚，即便没进，也迅速调整状态继续尝试。汗

水湿透了他们的衣衫，但那股子专注和坚持，让整个训练场都充满了活力与希望。传球练习中，

孩子们一个个聚精会神，誓不让一个球从自己面前“溜走”。

6 月，各地开展日常训练
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二、项目精彩故事及图片、视频

绿茵场上的星星

清晨六点的东石镇还笼着薄雾，我踩着露水推开校门时，却听见足球场传来“咚咚”的闷响。

阿远又在用那个漏气的旧皮球练习了，他的影子在晨光里起起落落，像只不知疲倦的云雀。

“谢老师早！”他停下颠球朝我挥手，脚上停着的足球已经裂开了几条缝。我望着他脚边那

个露出了 3 处橡胶的足球，想起上周暴雨冲垮器材室时，孩子们蹲在泥水里抢救训练桩的模样，

心里泛起酸涩。直到昨天下午，那辆印着蓝色风车的卡车开进校园。

“同学们，这是壹基金捐赠的新装备。”我话音未落，五年级的孩子们已经围成了密不透风

的圈。阿远的手指悬在崭新的球衣上方，迟迟不敢触碰，仿佛那些衣服会像晨露般消散。最腼腆

的小梅攥着红白相间的队服，把脸埋进布料里深深吸气。

今天的训练格外不同。当训练的时候，几十个崭新的足球同时摩擦草皮，沙沙声像春蚕啃食

桑叶般令人雀跃。阿远第一次穿上崭新的球衣时，在原地蹦跳了足足三分钟，直到被起哄的队友

用彩虹过人晃倒在地。我看见他摔倒时本能地护住胸前的队徽—那是他连夜用彩笔在捐赠球衣上

描了又描的图案。

校联赛那天，暴雨突至。沼泽地般的赛场上，我们的白色战袍早已看不出本色。终场前五分

钟，阿远像头泥豹子般冲出防线，在积水里划出长长的弧线。当那个贴地斩破门而入时，他跪在

湿漉漉的草地上仰天长啸，雨水冲刷着少年倔强的脸庞，露出下面熠熠生辉的星辰。
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颁奖仪式上，小梅捧着"最佳进步奖"的证书，突然转身对着镜头鞠躬："谢谢叔叔阿姨们送的

星星。"后来我才知道，她把每件捐赠物品都看作夜空中降落的星星。此刻望着领奖台上闪烁的泪

光，我忽然明白：那些跨越山海的善意，正在这些孩子的生命里，孕育出整片璀璨银河。
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