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2023 年 11 月联合公益计划月报 

零废弃网络发展项目 
一. 项目整体进展 

(一) 项目总体情况 

2023 年 11 月，壹基金壹起分社区计划通过与【17】家公益组织合作，在【32】个小区开展了【48】

次垃圾分类减量活动，活动累计共有【973】名志愿者参与，【3409】名居民受益，累计垃圾减量【2181】

公斤，其中厨余垃圾减量【1624】公斤，有害垃圾减量【97】公斤，其他垃圾减量【154】公斤，可

回收物回收【306】公斤。 

 

(二) 主要项目活动进展 

壹起分团队工作内容 

 伙伴资助及管理：收集并审核伙伴结项资料 

 壹起分模式知识产出：完成案例手册制作，筹备 12 月的壹起分社区计划案例发布会 

 壹起分产品：制作壹起分堆肥手册相关视频 

 

二. 项目精彩故事及图片、视频 

 
1.华中区域伙伴 

1）武汉市江汉区花仙子社区公益服务中心 

2023 年 11 月，项目联合武汉市江汉区花仙子社区公益服务中心开展 1 次零废弃主题的工作坊活

动和 1 场垃圾分类宣传制作活动，通过带领参与者清洁家园捡拾垃圾、捡拾无患子制作酵素等活动，

进一步增进志愿者队伍的专业性和凝聚力，实实在在的带动大家尊重自然共建美好家园的积极性和主

动性，为持续鼓励和带动居民参与零碳社区行动积累了宝贵的经验，更进一步激励了一线社区力量。 

11 月 22 日上午，组织项目所在地唐家墩街道八古墩社区绿色环保志愿者和积极分子，参与湿地

公园清洁活动，捡拾垃圾，捡拾无患子，通过引导和带动大家学习了解气候变化与人类行动的关系、

尊重自然和从源头减量的自我行动。大家在志愿者老师的带领下，认真学习和了解，纷纷表示要积极

行动起来，把自身的行为习惯和日常废弃物管理，与整个大自然的生态系统保护结合起来，在日常垃

圾分类和零废弃行动中发挥自己的作用。 

http://www.onefoundation.cn/
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11 月 30 日下午在八古墩社区青青自然驿站开展志愿者零废弃主题活动，组织社区居民和参与零

废弃示范家庭开展环保工作坊，通过无患子捡拾和制作洗手液，进一步推动居民学习和参与零碳社区

行动。“天下无废”变废为宝的行动，让居民更为直观的体会到公众参与之于垃圾分类环境改善的意

义。 

 
 

2）武汉经济技术开发区益净志愿服务中心 

2023 年 11 月，项目联合武汉经济技术开发区益净志愿服务中心开展了 1 次“志愿携手共护美丽

家园”活动、2 次“共享Π空间”活动，充分调动了志愿者力量，参与环保捡拾、自然观察、水质检

测等。成立了“美丽小天使”垃圾分类少年志愿服务队，组建了 6 支环保青年志愿服务队，持续营造

浓厚的学习分类、参与分类、服务分类和奉献分类的社会氛围。 

11 月 10 日下午，在经开区青年志愿者协会组织下，联合经开区东荆街道碧桂园社区、车谷城发

集团、益净志愿服务中心、海伦堡学校、武汉商学院、武汉爱我百湖志愿者协会、寓尚春笋青年公寓

等多方参与的“青年聚力，志愿携手共创美丽车谷”环保主题志愿服务活动，在设法山三国历史文化

公园开展。 

http://www.onefoundation.cn/
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11 月 17 日和 19 日，组织了江大园社区居民开展了“共享Π空间”活动，共同打造社区共享花

园，建立植物救治站、蚯蚓堆肥塔等。 

 

 

3）罗山县生态保护协会 

2023 年 11 月，项目联合罗山县生态保护协会开展了 3 场二手市集，超过 890 人参加了本月的活

动，回收旧衣物 110 公斤，厨余 700 多公斤制作环保酵素和堆肥。罗山县第四实验小学举办了全校师

生参与的二手市集，教师和学生家长带着学生和孩子参加，在轻松愉快的环境中开启低碳生活。 

 

11 月 4 日，在天园社区春澜湖公园居民开展了二手市集活动，30 人参与，103 件物品参与流通，

回收旧衣服 15 公斤。回收水果 100 公斤。又有新的居民带孩子参与，认为这样的活动很有意义。 

 

11 月 18 日，在天园社区春澜湖公园居民开展了二手市集活动，36 人参与，120 件物品参与流通，

回收旧衣服 20 公斤，回收水果 200 公斤。 

http://www.onefoundation.cn/
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11 月 24 日，与第四实验小学联合举办二手市集，800 多人参加活动，流通 1800 件物品参与流

通。回收旧衣服 50 公斤，回收废弃水果 200 公斤。在活动中体验，在实践中成长。这场让孩子们当

“家”作主的旧物交换活动，培养了孩子们沟通交往能力、实践能力和市场交换意识；让闲置的物品

充分利用起来，培养了孩子们环保的习惯。“跳蚤市场”旧物交换活动，不仅是一次实践，更是一次

成长。 

 

11 月 25 日，在天园社区春澜湖公园居民开展了二手市集活动，29 人参与，150 件物品参与流通，

回收旧衣服 25 公斤，回收水果 200 公斤。 

 
 

4）郴州市北湖区新城志愿者协会 

2023 年 11 月，项目联合郴州市北湖区新城志愿者协会开展垃圾分类宣讲活动 1 次，主题是垃圾

分类——厨余垃圾堆肥-波卡西堆肥法，由优秀的垃圾分类讲师胡文华主讲，社区垃圾分类小组配合

行动。期间同学们都非常认真听讲，积极回答老师的提问，互动答题环节同学们都是争先恐后，营造

良好的学习垃圾分类知识的氛围。 

http://www.onefoundation.cn/
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5）长沙市源方环保公益发展中心 

2023 年 11 月，项目联合长沙市源方环保公益发展中心开展高校讲座 1 场，高校宣传活动 1 场，

受邀参加“长沙市 2023 年一刻钟便民生活节”。 

11 月 15 日在长沙民政职业技术学院开展“美丽校园，我是行动者”讲座，此次讲座旨在提高大

学生对垃圾分类的认识，鼓励他们在日常生活中积极实践垃圾分类，为创建美丽校园和环保社会做出

贡献。  

11 月 28 日上午，长沙市 2023 年一刻钟便民生活节启动仪式在开福区润和国际彩虹 Park 举行。

湖南省循环经济研究会联合长沙市源方环保公益发展中心参加并开展“绿色低碳新生活”宣传行动。 

 

 

6）荆门市环境保护志愿者协会 

2023 年 11 月，项目联合荆门市环境保护志愿者协会开展 1 场“垃圾分类进社区 引领低碳生活

新时尚”宣传活动，荆楚理工学院马克思主义学院走进掇刀区白庙街道五一桥社区，进一步增强社区

http://www.onefoundation.cn/
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居民对生活垃圾分类知识的了解，倡导绿色、低碳、环保的生活方式，积极引导社区居民主动参与生

活垃圾分类，共建整洁美好家园。 

 

 

2.华北区域伙伴 

1）天津市西青区绿邻居社区服务中心 

2023 年 11 月，项目联合天津市西青区绿邻居社区服务中心开展 3 次垃圾分类减量活动，活动累

计共有 12 名志愿者参与，68 名居民受益，累计垃圾减量 52kg，其中厨余垃圾减量 30kg，其他垃圾

减量 2kg，可回收物回收 20kg。 

11 月 14 日，召开项目总结暨志愿者表彰会，对项目期间垃圾分类的成果进行总结，项目共开展

19 场活动，活动直接参与人次达 457 人次，间接受益对象达 1200 人次，现场表彰优秀志愿者 20 名

并颁发了荣誉证书。 

 

11 月 28 日，在朝阳里社区绿趣园开展“共商营造创新高 落叶堆肥减量行”活动。在阳光房内，

绿邻居工作人员与社区志愿者们围坐在一起，共同探讨来年如何打造一个舒适、温馨的社区花园，社

区绿植角将会布置各式各样的植物，如花草、盆栽和藤蔓类，以及如何通过用绿色植物的点缀，为其

增添一份自然之美。 

http://www.onefoundation.cn/
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3.华东区域伙伴 

1）青岛市城阳区壹起分社区环境服务中心 

2023 年 11 月，项目联合青岛市城阳区壹起分社区环境服务中心开展玫瑰里社区厨余堆肥活动，

促进社区厨余垃圾减量达 500 公斤以上。本月迎接近 30 人的零废弃代表团参访，介绍社区减量模式

和堆肥花园建设情况。 

 
 

2）赣鄱环境交流中心 

http://www.onefoundation.cn/
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2023 年 11 月，项目联合赣鄱环境交流中心开展了 2 次零废弃减塑活动，取得了非常好的成效，

成立垃圾分类环保讲师团，组建了九龙湖垃圾分类宣传艺术志愿服务队和一个老同志捡拾团队，带来

特别好的影响，持续营造浓厚的学习分类、参与分类、服务分类和奉献分类的社会氛围。 

 

 

3）南京市江宁区喜鹊林青年志愿服务中心 

2023 年 11 月，项目联合南京市江宁区喜鹊林青年志愿服务中心开展了 4 次垃圾分类主题活动，

一次是垃圾分类体验周广场宣传活动、一次是“有害换有爱”主题宣传活动、一次是乡村共建联谊垃

圾分类宣传活动，一次是垃圾分类三周年宣传活动，通过广场宣传，向居民宣传垃圾分类知识，倡导

居民形成垃圾分类意识，促进良好的垃圾分类氛围形成；通过“有害换有爱”主题活动，让居民将有

害垃圾分出来，并向居民普及有害垃圾对环境的危害等相关知识；垃圾分类三周年新闻发布会，通过

媒体宣传、研讨会等形式，向社会传递垃圾分类工作开展的信心和取得的成效；通过乡村共建，向村

民传递垃圾分类知识，提升乡村生态环境。 

11 月 11 日，祖堂社区山凹村+乡村共建。通过乡村共建，向村民传递垃圾分类知识，提升乡村生

态环境。 

 

 

11 月 18 日，牛首社区丹佛小镇小区+有害换有爱行动。通过“有害换有爱”主题活动，让居民

将有害垃圾分出来，并向居民普及有害垃圾对环境的危害等相关知识。 

http://www.onefoundation.cn/
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4）南平市环境保护教育促进会 

2023 年 11 月，项目联合南平市环境保护教育促进会开展 3 次主题活动，通过小手拉大手，零废

弃学校建设助力可持续社区生活主题活动中，联合高校、社区居民、企业开展余堆肥行动，希望通过

活动提高居民环保意识，实现人与人、人与自然和谐共生美好愿景，让厨余堆肥反哺花园建设，让垃

圾分类变得有趣、体现价值。在环境保护公益行动中，以“零废弃”理念为指导思想，重建附近，用

低耗方式共建社区花园，是改善环境、突破边界、重建关系、发现生活意义与美好的起点。希望用你

我他的生命力量，奏响“人民城市人民建”的和谐乐章，实现共建、共治共享的绿色、活力、融合、

可持续发展的社区家园。 

11 月 5 日，玉屏公园开展萤火虫计划-社区花园共建动员活动，将垃圾分类知识以游戏形式进行

科普宣传，蚯蚓塔、堆肥箱涂鸦。 

 

11 月 19 日，在南平实小玉屏校区零废弃实践基地开展垒土行动，平整土地建造蚯蚓塔等。 

http://www.onefoundation.cn/
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11 月 26 日，在玉屏山公园基地开展萤火虫计划-社区花园共建活动，收集落叶，进行三明治堆

肥。 

 

 

5）丹阳云阳街道至诚公益服务中心 

2023 年 11 月，项目联合丹阳云阳街道至诚公益服务中心开展 1 次宣教活动，以“宣传分类知识、

实施红桶清理、开展集中投放、推动规范处置、寻访分类达人”为主要内容，组织开展有害垃圾分类

主题宣传活动，引导居民将有害垃圾从生活垃圾中准确分类，推动有害垃圾集中投放、收运、处置，

增加居民垃圾分类意识，提高有害垃圾有效投放率和规范处置率。 

http://www.onefoundation.cn/
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6）三明市沙县区山水环保服务中心 

2023 年 11 月，项目联合三明市沙县区山水环保服务中心共开展 5 次环保活动，通过实际行动向

周围的人传递了环保的理念，保护环境是每个人的责任，每个人都可以为环境贡献自己的一份力量。 

11 月 4 日，三明市沙县区山水环保服务中心的负责人组织志愿者，前往沙阳乐园开展第 190 期

周末捡拾微行动，让环保志愿者更好的亲近大自然，感受环境对我们生活的影响。 

 

11 月 12 日，三明市沙县区山水环保服务中心志愿者参与了“践行垃圾分类 创建美好社区”宣

传活动，深入贯彻习近平生态文明思想，引导广大社区居民牢固树立生态文明价值理念，呼吁广大社

区居民保护环境，倡导居民树立绿色、低碳、环保的生活方式，广泛凝聚市民力量，一起为改善生活

环境、可持续发展作贡献。 

http://www.onefoundation.cn/
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7）蚌埠市恒心社会工作服务中心 

2023 年 11 月，项目联合蚌埠市恒心社会工作服务中心开展开展了波卡西堆肥、壹起分可回收物、

如何袋走垃圾等 3 次宣教活动。 

在金厦花园开展了“壹起分：可回收物”环保宣教活动。 可回收物和厨余垃圾可以回收再利用。

有害垃圾须分类后专业处理，才能避免威胁环境。分类之后，需要填埋或焚烧的其他垃圾可大幅度减

少。 通过资源回收，加工成各种再生产品，这样就可以让错位的垃圾变成可回收物。 

 

在兴中路 228 号，开展“壹起分：波卡西堆肥法”宣教活动。居民们掌握了波卡西堆肥法的特点

和原理，提升了生活化环保行动意识。 

 

 

http://www.onefoundation.cn/
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4.华南区域伙伴 

1）肇庆无忧花自然学堂 

2023 年 11 月，项目联合肇庆无忧花自然学堂开展了 2 场两次活动，无废花园导赏和零废弃露营

活动。持续性的活动能让参与者有更好的体验，从厨余堆肥到生态种植，不是完全分开的关系，而是

连贯一体有机的。通过零废弃露营的宣讲，围绕露营前的准备、露营中和露营后，对废弃物的产生到

处理的全过程，提升公众对零废弃的理念的认识。 

11 月 5 日，在星湖国家湿地公园无废花园进行自然导赏，介绍植物的生态种植等。吸引了 30 多

人参加。 

 

11 月 19 日下午，在端州区晚风露营营地，一场“零废弃露营 让城市生活更美好”的零废弃露

营倡导活动吸引了 20 位市民禾志愿者参与。活动就如何引导露营环保意识为主要内容，让露营作为

一种生活方式更加环境可持续，应该是我们每一个市民，每一个组织都要承担的社会责任。 

 

 
5.西南区域伙伴 

1）成都石羊街道府城社区环保队 

2023 年 11 月，项目联合成都石羊街道府城社区环保队开展环保日活动，在 4 个社区院落开展有

害换有爱活动，做到了居民积极参与，社区资助礼品，每个院落参与人数达 100 人。 

11 月 8 日，开展每月环保日活动，效果显著，收到旧衣物 120 斤，提升居民参与减量环保行动

http://www.onefoundation.cn/
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的意识。 

 
11 月 29 日，在汇雅园开展有害换有爱互动，因宣传到位，效果非常好，参与的人达 100 人以上，

还收到旧衣物 31 斤，有害 50 多斤。 

 
 

2）成都市武侯区善为社区服务促进中心 

2023 年 11 月，项目联合成都市武侯区善为社区服务促进中心开展 5 次垃圾分类相关活动，涉及

可回收物的宣传、环保袋地推、酵素手工皂培训等。 

11 月 11 日、16 日、25 日、30 日，在成都市武侯区沙堰社区西城锦绣、海天阁、解甲园、博派、

东方职大宿舍小区开展了垃圾分类可回收物、酵素手工皂等宣传活动，居民参加人数每场 30 人以上。 

http://www.onefoundation.cn/
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