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2019 年 12 月壹乐园项目月报 

 

一.项目整体进展 

（一）项目总体情况 

项目进展总述 

2019 年 12 月期间，壹乐园整体工作进展顺利，音乐教室共有【10】家伙伴机构，在【78】所

学校开展了活动，运动汇共有【22】家伙伴机构，在【177】所学校开展活动；项目执行伙伴共计

传播 43 次，项目组共计传播 4 次；壹乐园项目进入年底，12 月筹备年终总结会内容；同唱壹首

歌合唱团二次培训圆满完成；2016-2018 末期结项持续进行，2018 新增、2019 中期结项基本完成。 

 

（二）主要项目活动进展 

1.音乐教室 

（1）安徽 杜集区 

安徽杜集区音乐课程陆续开展 

音乐教室的音乐课程在孩子们满满的期待中再一次开课啦，孩子们从最初的惊喜、好奇，经

过几个月和音乐教室的“亲密接触”，已经逐渐融于其中，开始习惯没有讲台的教室、喜欢做游戏

的木地板、懂得音乐就像房顶的吸音棉一样是多彩的。 

 

http://www.onefoundation.cn/
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（2）广东 兴宁市 

广东兴宁市“壹起来写字”手写出新年小目标 

期间各项目学校皆踊跃组织参与“壹起来写字”活动，各个项目学校的学生们都写出各自的

新年小目标、小愿望，并在上面做出了各种各样的设计，活动期间共收到各项目学校上交作品近

200 份。 

 

 

【部分传播链接】： 

传播序号 传播类型 传播链接 

传播阅读量 

（数据统计时间 2019

年 12 月 25 日 22:00） 

1 微信公众

号 

https://mp.weixin.qq.com/s/uT0k7oCT3ETvAknCGFF6

JQ 

65 

2 微博 https://m.weibo.cn/3502825981/4445785125321063 308 

3 微博 https://m.weibo.cn/3502825981/4452315765702868 409 

4 微博 https://m.weibo.cn/3502825981/4452765235342538 332 

5 微博 https://m.weibo.cn/3502825981/4453483782462352 70 

6 搜狐 https://www.sohu.com/a/362416407_120426573  

http://www.onefoundation.cn/
https://mp.weixin.qq.com/s/uT0k7oCT3ETvAknCGFF6JQ
https://mp.weixin.qq.com/s/uT0k7oCT3ETvAknCGFF6JQ
https://m.weibo.cn/3502825981/4445785125321063
https://m.weibo.cn/3502825981/4452315765702868
https://m.weibo.cn/3502825981/4452765235342538
https://m.weibo.cn/3502825981/4453483782462352
https://www.sohu.com/a/362416407_120426573
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7 搜狐 https://www.sohu.com/a/362417720_120426573  

8 搜狐 https://www.sohu.com/a/362418000_120426573  

9 今日头条 https://m.toutiaoimg.cn/group/67657464637596631

15/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_m

edium=toutiao_android&tt_from=copy_link 

2421 

10 今日头条 https://m.toutiaoimg.cn/group/67664621733643550

75/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_m

edium=toutiao_android&tt_from=copy_link 

2256 

11 今日头条 https://m.toutiaoimg.cn/group/67686141925271797

88/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_m

edium=toutiao_android&tt_from=copy_link 

2175 

12 今日头条 https://m.toutiaoimg.cn/group/67731586467684679

72/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_m

edium=toutiao_android&tt_from=copy_link 

1601 

13 今日头条 https://m.toutiaoimg.cn/group/67732779835044987

00/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_m

edium=toutiao_android&tt_from=copy_link 

457 

（3）江西 遂川县 

江西遂川县音乐课程跟进及协助省领导参观音乐教室 

本月遂川志愿者协会专职人员走访了四所项目学校的音乐教室：草林中心小学、大坑鑫河中

心小学、堆前中心小学、珠田中心小学，走访的四所学校使用正常，同学们在音乐教室游戏、唱

歌、跳舞，因为有了音乐教室 ，大家都爱上了音乐课。 

12 月 13 日江西省委办公厅领导在遂川志愿者协会开展座谈会，后面介绍到我们壹乐园音乐

http://www.onefoundation.cn/
https://www.sohu.com/a/362417720_120426573
https://www.sohu.com/a/362418000_120426573
https://m.toutiaoimg.cn/group/6765746463759663115/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6765746463759663115/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6765746463759663115/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6766462173364355075/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6766462173364355075/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6766462173364355075/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6768614192527179788/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6768614192527179788/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6768614192527179788/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773158646768467972/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773158646768467972/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773158646768467972/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773277983504498700/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773277983504498700/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
https://m.toutiaoimg.cn/group/6773277983504498700/?app=news_article&timestamp=1577189822&utm_medium=toutiao_android&tt_from=copy_link
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教室，江西省领导非常重视，并且还参观了我们音乐教室。 

 

（4）山东 青州市 

 

左图：12 月 17 日，大王小学音乐活动《中华人民共和国国歌》； 

右图：上庄小学在音乐教室举行“我在音乐教室的快乐时光” 

http://www.onefoundation.cn/
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12 月 20 日，大尹小学 2019 年校园艺术节在音乐教室举行 

（5）陕西 榆阳区 

陕西榆阳区音乐教室课程情况跟进 

2019 年 12 月 9日，金鸡滩镇中心小学高愿老师带给孩子们的音乐课是《采山》，为了调动孩

子们的积极性，体会到小朋友在蒙蒙细雨中去采山的愉快心情，课堂通过模仿采摘，以及大山小

河代替旋律线，在体验中增加了孩子们对音乐的喜爱。 

旋律中的四度跳进使歌曲浓郁的山歌风格更加明显，连续的十六分音符表现了乡村孩子赤脚

在山野中奔跑的脚步声及其天真顽皮的形象。 

高愿老师在进阶培训之后对音乐的理解进一步加深，在她的课堂上，孩子们感受到了美妙的

音乐带来的快乐与来自心灵的跃动。 

 

http://www.onefoundation.cn/
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2019 年 12 月 19 日，榆林市榆阳区双福社工服务中心要带大家走进的是榆林市第十六小学杨

舒媛老师的音乐课堂。有温馨的音乐教室，有孩子们的笑脸，还有音乐小游戏，还有老师与孩子

们的亲密互动。 

本次音乐课堂是以“击鼓传花” 的小游戏的序幕拉开的，首先，老师让孩子围成圆圈坐在一

起，其中一个人拿着花，一个人蒙眼击鼓，鼓声响时众人依次传花，鼓声停止花落在谁手里，谁

叫要接受小惩罚，比如：唱歌，跳舞，听音识曲。 

孩子们与老师玩的不亦乐乎。在游戏中调动了音乐课堂的积极性与参与感。接下来杨老师用

小朋友喜欢的网红歌曲《你笑起来真好看》进行了声势律动的学习，调动了孩子们参与的积极性，

培养了孩子们的自身身体协调性，让孩子们在参与中感受到音乐的乐趣。 

 

2.运动汇 

（1）云南 墨江 

12 月，墨江 8所学校正常开展活动，12 月题的活动很丰富，有各种各样各形式的活动、比如

有：模仿狭小空间走路、大胆尝试 6-10 个呼啦圈、贪吃蛇、等活动，8所学校平均每天都有 2节

课外运动课、每节课都不低于 3个主题活动、每所学校每星期开展活动不低于 30次以主题形式的

活动。部分学校还开展了冬季运动会。 

http://www.onefoundation.cn/
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（2）吉林 通榆县 

【项目小故事】 

“好运之神”真的很眷顾我们 

“一直以来我们内心都有一个美好的愿望，期待着可以去县城参加一场足球比赛、可以

穿上漂亮的队服、可以赢得一场比赛……”然而，我们已经五年级了，到了快毕业的年龄，

却始终没能实现，内心很失落…… 

http://www.onefoundation.cn/
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直到今年，“好运之神”突然降临，壹基金和好心的叔叔阿姨把美丽的多功能运动场带

到我们身边，从此，我们的体育课也发生了翻天覆地的改变！体育课变得非常有趣，也成为

我们最期待的欢乐时光！ 

然而，最让我们开心的还在后面，12 月的一天，志愿者姐姐姚望来学校看我们，正好

赶上我们在上体育课，活动间隙，我们听见她和体育老师聊天，听说我们可以组建足球队，

还有机会去县城踢比赛。这一消息，让我们不禁让我们立马欢呼起来，这不就是我们渴望已

久的美好愿望吗？ 

紧接着，我们在体育老师的指导下，开始了足球队组建和训练。平日里，只要一有时

间，哪怕室外的温度零下 20 度，只要能飞奔在运动场踢足球，就是我们最快乐的时光！ 
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